
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水吞小学校 食育の取組 

 

水吞小学校では,「食」を通じて自分の健康について考え,自らの生活に生

かすことができる児童の育成を目指して,食育に取組んでいます。 

食に関する授業の充実 

夏休み子ども料理教室 

ＰＴＡ教養部料理教室 

給食室と児童がポストを通じて 

手紙のやりとりをすることで,感 

謝の心を育成する。 

炊飯器による自校での炊飯 

の取組みで,炊きたてのご 

はんの香りやおいしさを 

体感する。 

給食指導により,正しい

配膳・マナーを身につ

ける。 

栄養教諭によるＴＴ授業 出汁について学習 広島県の特産品について学習 保健指導 

み 

の 

み 
しょ 

う 

んな 

びのび 

になる 
くじで 

―んと 

げんき！ 

 
 

水呑小学校イメージキャラクター 

トライくん 

給食指導 給食もぐもぐポスト 


