
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松永小学校 食育の取組 

給食 

給食指導 

毎日，たくさんの児童の

声が給食室に届きます。 

＜ラッキーにんじん＞ 

楽しんで食べてもらえるように，にんじんを星型やハート型に抜

き，各クラスに 2～3 個ずつ入れることもあります。 

 

栄養士になるためにくらしき作陽大学から

2名の実習生が来ました。1年 1組と 2 年

1組で一緒に給食を食べたり，給食時間に

お話をしてもらいました。 

毎日，給食時間に各ク

ラスに「きょうのきゅうし

ょく」というお手紙を届

けます。 

その日の献立や食材に

ついてクイズを交えて伝

えています。 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校菜園 

ミニトマト・きゅうり・とうもろこし・ピーマン・オクラ・なす・さつまいも など 

ボランティアの方（野菜づく

り名人）にも教えていただき

ながら，たくさんの野菜を

栽培しています！ 

2 年生は夏野菜を

収穫して「やさいパ

ーティー」をしたよ♪ 

おいしくできました♪ 

名人のきゅうりは，ハ

ートや星の形をしてい

てかわいかったよ★ 

夏休み子ども料理教室 

広島県内産・福山市内

産の食材を多く使用し

ました。 

テーマ：～自分で作るぞ！！朝ごはん～ 

＜献立＞  

・おにぎらず 

        （２種類） 

・簡単みそ汁 

・タコポテ 

   サラダじゃこ～!!! 

・すいか＆ピオーネ 

5～6 年生の希望者 27 名が

参加しました。 

班のみんなと協力して， 

楽しくできました♪ 


