
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久松台小学校 食育の取組 

料理教室 

夏休みに，お弁当作りに挑戦しました。 

          

給食の先生に，教えて  

もらいながら作ります。 

 

 

 

肉巻きおにぎり  

小松菜サラダ  

カップピザ  

 タンドリーチキン  などを調理！  

 

おはし名人決定戦 

 お家でも家族に  

作ってあげたいです。  

給食委員会がおはし名人決定戦を開催

しました。  
 

 

正しい持ち方で  

豆をどれだけ移動  

できるかを競います。  

 

 

 

 

            

              神ってる名人に  

              なった児童には、 

             「神ってる表彰状」 

              が渡されました。 

 

 

 

 

給食試食会 

 １年生の保護者を対象に，給食試食会

を行いました。  

  
 

 

 

 

            

               

 

 給食当番などの動きも，保護者の方に体験して

もらいながら，給食を試食していただきました。 

 

              

             栄養士から，本校の  

             給食の衛生管理や  

             食育についての説明  

             を行いました。  

 野菜パーティー（２年生） 

  生活科で育てた夏野菜を使って，  

夏野菜ピザを作りました。  
               

              

ぎょうざの皮に，  

             ケチャップをぬり   

ピーマンやトマト，  

なすをトッピング！  

              

 

 

 

            

               

 

 

 

   ふたをあけると，     苦手な野菜も  

「おいしそ～！」と    おいしく食べる  

歓声があがります。     ことができました。  


