
 

 

歯周病！痛くなくても進行中 
 

 

原因は,歯と歯ぐきの間にたまった歯垢（よごれ）の中にいる歯周病菌です。 

痛みなど自覚症状がほとんどないため,気づかないうちにひどくなります。歯周病は 

口臭の原因や歯を失うだけでなく，生活習慣病を悪化させます。 

早期発見・早期治療がカギとなりますので，定期的にかかりつけ歯科医院で健診を 

受けましょう。 

 

 

 

 

 

歯周病の進行と症状 

歯周病とは… 


