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中学１年生の姉とそうだんして，おべん当を作りました。 

料理の本を見て，メニューを考えたあと，材料を買いに行きました。 

一番作るのに時間のかかったものは「はるまき」でした。 

一番おいしかったのも「はるまき」でした。 

おべん当は，自分で全部食べました。ちょうどいい量でした。 

余分に作っていた「おにぎり」と「はるまき」を，母と父に食べてもら

いました。 

「おいしいよ。」と言ってもらえて，うれしかったです。 

今度は，家族みんなのものを作ってみたいです。 


