
福山市食生活改善推進員協議会の活動のあゆみ 

1987年（昭和 62年） 「松永地区食生活改善連絡協議会」「鞆地区食生活改善連絡協議会」結成 

1990年（平成 2年） 「中央地区食生活改善連絡協議会」結成 

1991年（平成 3年） 「駅家地区食生活改善連絡協議会」結成 

1993年（平成 5年） 福山市による第１回食生活改善推進員教育講座開催 

1997年（平成 9年） 
松永地区，鞆地区，中央地区，駅家地区の４地区をまとめ，「福山市食生活改善推

進連絡協議会」結成 

2001年（平成 13年） 

「東部地区食生活改善連絡協議会」結成 

「駅家地区食生活改善連絡協議会」を「北部地区食生活改善連絡協議会」に名称

変更 

2003年（平成 15年） 「内海地区食生活改善連絡協議会」結成 

2004年（平成 16年） 広島県知事賞を受賞 

2006年（平成 18年） 

中央地区の一部と鞆地区が統合し，「南部地区食生活改善連絡協議会」結成 

「松永地区食生活改善連絡協議会」を「西部地区食生活改善連絡協議会」に 

名称変更 

「沼隈・内海地区食生活改善連絡協議会」結成 

「神辺地区食生活改善連絡協議会」結成 

2008年（平成 20年） 福山市善行市民賞を受賞 

2009年（平成 21年） 『“いただきます”ふくやまの味』出版 

2010年（平成 22年） 『100年後まで伝えたい！ばらのまちふくやまの味（郷土料理編）』出版 

2011年（平成 23年） 南・賀屋賞を受賞 

2013年（平成 25年） 

「20周年記念誌」発行 

平成 25年度「伝えよう ひろしまの味コンテスト」にて優秀賞を受賞 

「全国食生活改善推進員協議会」の名称変更にあわせ，「福山市食生活改善推進

員協議会」に名称変更 

2015年（平成 27年） 『試食会レシピ集」出版 

2019年（平成 31年） 『びんご圏域 わが町のオススメ料理レシピ集』出版 

2021年（令和 3年） 『ぶち、おいしい！ふくやま地産地消レシピ集』出版 

2023年（令和 5年） 「30周年記念誌」発行 

 


