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問合せ先　中部地域振興課
住所　福山市霞町一丁目１０番１号 

電話　０８４－９３２－７２６５

ファックス　０８４－９２８－８６０９
tyuubu-chiikishinkou@city.fukuyama.hiroshima.jp


人権・社会教育活動事業　ハートフルステージ２０２３
幸せになれる方法　～きっと，あなたも誰かを笑顔にしたくなる～
「神さま待って！お花が咲くから」
生きるって楽しい。小児がんのため1２歳で亡くなった少女の実話を基に，映画が作成されました。亡くなる直前に植えたバラの苗木から次々と違う色の花を咲かす奇跡のバラ。みんなを笑顔に元気にしたくって，いつも明るく前向きにと笑顔を絶やさなかった少女のお話。映画のプロデューサーで，自らも俳優として出演された“とめぞうさん”が映画製作を通じて伝えたい，みんなが幸せになれる方法をお話していただきます。
とき　３月２日土曜日　１３時３０分から
ところ　エフピコアリーナふくやま　多目的室
（福山市千代田町一丁目１－２）
講師　とめぞうさん（映画プロデューサー・俳優）
主催　福山市中部地域振興課　電話０８４－９３２－７２６５
共催　多治米学区おもいやり協議会
多治米交流館　電話　０８４－９５３－７３４２
定員　１００人（先着）　
入場無料
手話・要約筆記あります。

駐車場は，エフピコアリーナをご利用ください。２時間は無料です。


本庄コミュニティセンター　「ミュージック　ケア」
とき　３月９日土曜日　１０時から
ところ　本庄コミュニティセンター
講師　北川宜子さん（日本ミュージック・ケア協会認定指導者）
持参物　飲み物・タオル・着替えなど
子どもと保護者が一緒に楽しめる音楽療法です。
申込み・問合せ　本庄コミュニティセンター　電話９２３－８４７５


フレイルチェック会　～あなたはフレイル状態になっていませんか～
フレイルに早めに気づいて予防しましょう！
とき　１月26日金曜日　１０時から１２時　１３時３０分から１５時３０分　
※いずれの時間も内容は同じ
ところ　シルバー人材センター
対象　おおむね６５歳以上の市民
定員　先着各１５人（予約が必要）
持参物　飲み物，動きやすい服装
（裸足で測定する項目があるため，裾を膝まであげられるズボン・くつ下などでご参加ください。
申込先　健康推進課　１月４日から受付
電話　０８４－９２８－３４２１


報告　１２月２日土曜日
中国映画上映会　日本人の忘れもの　～フィリピンと中国の残留邦人～　中部地域振興課
アジア太平洋戦争以前，フィリピンには3万人もの日本人移民社会がありました。
敗戦により日本人の父親と生き別れ，今も無国籍状態に置かれているフィリピン残留孤児がいます。
かつての日本の植民地・満州国に敗戦を機に置き去りにされた子どもたちがいました。この映画はフィリピンと中国，２つの国の残留者たちと彼らを救おうとする市民たちの活動を通して，「日本人の忘れもの」とは何かを問いかけます。アジア太平洋戦争により憎まれた日本人の子として差別され，無国籍で貧困に苦しみ抜いたフィリピンの残留孤児たち。中国では日本人として差別され，日本へ帰国しても日本語が分からず差別される中国帰国者たちの現実。どちらも国策による戦争によって被害を受け，今もまだ解決に至っていません。早く解決しなければ当事者はいなくなってしまいます。
　日本国籍を取得した方々や日本に帰国された方々が，幸せだと思えるために何が必要なのか考えさせられました。もっと多くの人が現状を知り，問題に無関心な私たち自身の意識を変えていかなければならないと感じました。


講演会　地域課題をコミュニティビジネスで解決
「地域のこまりごと」を解決したい。その想いから‘日高わのわ会’をスタートさせ，地元産トマトの規格外品活用など，地域の課題を解決する事業に取り組む。第１０回地域再生大賞準大賞を受賞。
とき　２月１１日　日曜日・祝日　１４時から
講師　安岡千春さん　NPO法人　日高わのわ会事務局長
先着　５００人（申込不要・参加無料）
ところ　沼隈サンパル　ホール
問合せ　福山市南部地域振興課　電話９８０－７７１３
少子高齢化・人口減少・・・地域が抱える課題をいかに解決すればいいのか？地域の関係づくりやコミュニティビジネスの展開のノウハウ・ポイント等をアドバイス！


４月７日日曜日　福山市議会一般選挙投票日　「届けよう　あなたの思い　投票で」
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視覚障がい等の理由がある人のために，営利目的を除き「録音」「点字」「拡大」などを認めます。
　
