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【６月の予定】  

12(水)おもちゃサロン    19(水)交流館へ寄ってみませんか 

広   報 
2024 年（令和６年）５月 1 日 14 号 
手城交流館    Tel 084-931-4009 
E-mail  teshiro-krk@city. 
        fukuyama.hiroshima.jp 

＊ 大切な 暮らしを支える みんなの税 ＊ 

日時：5 月 26 日(日) 
時間：9 時 30 分～12 時 
場所：手城交流館 
（雨天決行） 
※雨天の場合、規模を 

縮小して行います。 
 

イベント 

☆くわしくは、後日回覧しますのでご覧ください。☆ 

お城ローラ 



 

 
 音楽を通して親子の 

つながりを深めよう 

ミュージックケアワーカー 
阿藻 恭子さんが来られます♪ 

時間 10時～11時 30分 

場所 手城交流館 会議室 

対象 乳幼児と保護者 

―てしろっ子支援事業― 

時間 10時～11時 30分 
場所 手城交流館 会議室 
対象 75歳以上のかた 

―ボランティアの会― 

「ばらのまちづくり」 

福山の「ばら」の歴史や 
ばらのまちづくりの取り組みなど 
「世界バラ会議推進室」の方を 
講師に迎えお話しいただきます。 

 

音楽で心身に心地よい刺激を！ 

鳴子・すずなどの簡単な楽器を 

使い、からだいっぱいに 

音楽を楽しみましょう♪ 

今年も学区のみなさんで楽しく 

グラウンドゴルフをします♪ 

 

 

出場希望の方は、各町内の 

体育会役員にお問い合わせください。 

5 月 12 日(日) JFE 西日本フェスタ・綱引き大会 

5 月 19 日(日) 手城学区グラウンドゴルフ大会 

9 月 15 日(日) ソフトボール大会 

10 月 13 日(日) 手城学区民大運動会 

10 月 20 日(日)    運動会予備日 

12 月 1 日(日) 卓球大会 

 2 月 2 日(日) ソフトバレーボール大会 

 3 月 2 日(日) バドミントン大会 

 

手城学区体育会では、さまざまな 

スポーツ大会を開催しています。 

大会ごとに選手を募集しています。 

やったことない！は関係ありません！ 

ご参加をお待ちしています♪ 

詳しくは、各町内の体育会役員に 

おたずねください。 



 

 

４月から手城東サッカー場の掃除などの管理を 

体育会で担うことになりました。 

３月３１日にトイレの大掃除をしました！ 

外壁も洗い流し、全体がピカピカに！♪ 

ネクサス東（東子ども会）のみなさんも手伝いに 

きてくれて、新年度からの準備が出来ました♪ 多目的トイレの 
錆をおとしきれいに 
ペンキを塗りました！ 

 

10 水 

17 水 

ミュージックケアワーカーの 
阿藻恭子さんをおむかえし 

楽器を使ってからだも脳も 
たくさん刺激を受け、１０歳は 
若返りました♪ 

音楽の楽しさをたくさん感じる 
ことが出来ました♪ 
 

大型の遊具を使ったおもちゃ遊びや 

更生保護女性会の皆さんの 

楽しいよみきかせがありました♪ 

 

 

ご理解とご協力をお願いします。 

交流館使用申請書の提出について 

交流館の使用については、公共施設の公平な使用の観点から、福山市交流館条例及び 

福山市交流館条例施行規則に則り、次の通りとおりとしています。 

交流館の使用許可申請書の受付期間について 

■交流館を使用する団体・サークルはあらかじめ申請書を提出し、 

許可を受ける必要があります。 

■受付期間は、使用予定日の前３ケ月にあたる日から使用予定日の前日までです。 

☆交流館の部屋の使用については、職員からのお願い事項を守ってください。  

＊高めあう 人権感覚 確かな未来＊ 



 

 

 

 

  サークル名 内容 実施日 時間 

月 

3B体操 3B体操 毎週 10:00～11:30 

美容体操 エアロビクス 毎週 18:30～20:00 

らくらくピアノ ピアノ・歌唱 第２・４ 13:30～15:00 

からだカイゼン 健康体操 第１・３ 13:30～15:00 

火 

百歳体操 百歳体操 毎週 

 9:30～10:30 

10:40～11:40 

みどりのそよ風 気功と歌 第１・３ 13:30～15:00 

水 和服リフォームの会 和服リフォーム 第２・４ 13:00～15:00 

木 

絵手紙どんぐりの会 絵手紙 第１・３ 10:00～12:00 

生花エフの会 池坊フリースタイル 第２・４ 14:00～16:00 

金 

親子えいご 英語遊び 第１・３・５ 16:00～16:45 

サンサンてしろ 健康体操 第２・４ 10:00～11:30 

生命の貯蓄体操 健康体操 毎週 13:30～15:30 

土 

みのり会 三味線 毎週 14:00～18:00 

絵手紙サークル 絵手紙 第２ 13:30～15:30 

日 親子生け花教室 
生け花（小学生以上・    

親子でも可） 
第２  9:30～10:30 

不

定

期 

キッズえいご 英語遊び 第１・３・５ 17:00～17:50 

ママ英語 基礎英語学習 月１・２回 10:30～11:30 

春爛漫 新しいことに挑戦してみようかな？と交流館をのぞいてみませんか♪

たくさんのサークルが、楽しく活動されています。 

どのサークルも見学できますので、お気軽にお越しください。 

詳しくは、手城交流館へおたずねくださいね☆【☎931-4009】 

＊助け合い 人と人を つなぐ糸＊ 

※実施日は必ずしも掲載の日時とは限りません。各回ご確認ください。 


