
【凡例（グループ）】  ① みどり豊かな公園にしよう！  ② 誰でもチャレンジできる公園にしよう！  ③ 楽しく学べる公園にしよう！ 

④ 心身ともに健康になれる公園にしよう！  ⑤ 居心地の良い公園にしよう！ 

分類 活用アイデア 具体内容 

イベント ガイドイベントをしてもらう ① 虫や鳥、植物の観察会 

① ミツバチが好きな花とか、教えてもらいながら植物を見ると楽しい 

② 食べられる実を教えてほしい 

イベント 公園内ラリー・探索イベントをする ③ 樹木やきのこ探し 

③ Google レンズとスタンプを組み合わせたラリー 

イベント 特技や趣味を生かしたイベントをする ② チャレンジショップ 

② ドレスのフォトイベント 

② フードバンクの食材を利用したマルシェ 

イベント 自然を生かしたモノづくりのワークショップをする ① 木の実を集めてモノづくり 

① 葛を採って葛餅づくり（葛は他の木を傷つけてしまう） 

③ ススキでほうきづくり 

③ 気軽にワークショップができるようにテントの貸し出しがあると良い 

イベント 音楽会 ⑤ 音楽会を開催する 

イベント ライトアップ ③ 通路の脇をライトアップ 

③ バラ園にネオンライトでバラをつくる 

イベント クルスマスツリーをつくる ⑤ クリスマスに樹木を飾り付け 

アクティビティ ウォーキングを充実させる ② サイン（距離表示）をキレイにする 

② 歩きやすいゴム舗装にする 

④ 手すりがあるコースがあると良い 

④ 歩きたい距離によってコースを紹介する看板 

④ アプリで歩行距離が分かる 

⑤ 季節ごとに歩けるコースを変える 

アクティビティ 春日池をもっと活用する ② カヌー・カヤック・ボート 

⑤ 水辺に安全に下りられる場所をつくる 

⑤ 春日池の上に鯉のぼり 

アクティビティ ラジオ体操 ④ 景色を眺めながらラジオ体操 

場所 遊びの場をつくる ① 斜面を活かして自然のアスレチックをつくる 

⑤ 大きな木を使ったブランコ 

⑤ 春日池の上にジップラインを通す 

⑤ 木登り・ツリーハウスをつくる 

場所 火が使える場所をつくる ⑤ 春日池の横でバーベキューをしたい 

⑤ 落ち葉を集めて焼き芋をしたい 

⑤ 花火をしてみたい 

場所 ゆっくり時間を過ごせる場所をつくる ③ ウォーキングの合間にゆっくり休める場所をつくる 

⑤ ベンチに机も設置する 

⑤ 寝ころべる場所があるとよい 

⑤ 大きな木の下にハンモックをつける 

⑤ カフェやキッチンカーが平日もあると良い 

⑤ 簡易図書館があって本を読みながらゆっくり過ごせる 

場所 バードウォッチングができる場所をつくる ③ 双眼鏡やルーペなどを置いてバードウォッチングのスポットをつくる 

管理 自分たちで草花を剪定する・育てる ① 市民が花を育てることができるスペースをつくる 

① 日陰でシイタケを栽培してみてはどうか 

① 訪れた人が気軽に緑の管理に参加できる仕組み 

② 景色が楽しめるよう樹木を必要な分だけ伐採をする 

④ お手入れの作業に対するポイント制度（アプリなど） 

⑤ 自然を残しつつ草を剪定し、安全面にも配慮した状態にできると良い 

表示・看板 植物や生き物のことが分かる表示をつくる ① 食べられる草・実が分かるといい 

① ワクワクするような説明プレートを付けたい 

③ 雑草についても学名など分かると面白い 

⑤ 木の名前や鳥の種類が分かると嬉しい 

表示・看板 看板を統一する ③ デザインがバラバラなので看板を統一する 

施設 ビオトープをつくる ① 現況を活かして完全循環型のビオトープを作れると良い 

① 子どもも入れるビオトープに 

③ 菖蒲園の小川や石を利用してビオトープをつくる 

⑤ 菖蒲園は園路以外も入れるようにして自然に触れられるようにする 

施設 みんなで遊べる遊具をつくる ② 車いすでも遊べる遊具（ブランコなど）があるとよい 

② 段差を解消する 

施設 スポーツができる場所をつくる ② 若い人向けのバスケットコートなどをつくる 

施設 トイレをキレイにする ⑤ キレイで荷物置きや更衣室・授乳室のある便利なトイレにする 

施設 健康器具を充実させる ④ 健康器具が少ないので充実させる 

施設 歩道を自然舗装にする ⑤ バリアフリーとの共存にも配慮しながら自然舗装にする 

施設 管理棟を活用する ⑤ 管理棟を使えるようにする 


