
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

坪生小学校 食育の取組 

給食の先生もランチル

ームで，一緒に配膳を手

伝ってもらっています。当

番の児童は，盛り付けの

仕方を教えてもらい手早

く配膳をして，給食の先

生に感謝の気持ちを伝

えています。 

今日の献立：ごはん・さばのカレーあげ・

ゆかりづけ・とうふじる 

 

ランチルーム給食ではラッキーにんじんが登場☆ 

すばらしい!!，完食です。 

ランチルームでは，食事のあ
いさつ後や食後のあいさつ前
に 5 分間の給食指導を行って
います。 
その日の食材や食事のマナ

ー等の話をしています。 


