
自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

と 大切
たいせつ

な人
ひと

を 守
まも

るために 一人
ひ と り

ひとりが できること 

  ＝ 感染
かんせん

を 防
ふせ

ぐために 「新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

」を しましょう ＝ 
 
 

 5月
がつ

22日
にち

に 広島県
ひろしまけん

は，「できるだけ 外
そと

に 出
で

ないでくだい」 「お店
みせ

を 休
やす

んでください」 

という お願
ねが

いを 終
お

わりました。福山市
ふくやまし

も 5月
がつ

23日
にち

から 公共
こうきょう

施設
し せ つ

を 使
つか

うことが できる

ように します。イベント
い べ ん と

も できるように します。 

 でも， 新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

に 感染
かんせん

する 危険
き け ん

は あります。今
いま

も わたしたちの まわりに 

ウイルス
う い る す

は います。 

 これからも，次
つぎ

のことを 気
き

を付
つ

けましょう。 

 

１. 他
ほか

の 県
けん

には 行
い

きません。 

特
とく

に，北海道
ほっかいどう

，埼玉県
さいたまけん

，千葉県
ち ば け ん

，東京都
とうきょうと

，神奈川県
か な が わ け ん

には 行
い

きません。 

 

２. 最近
さいきん

，他
ほか

の 県
けん

から 福山市
ふくやまし

に 来
き

た人
ひと

は，１４日間
にちかん

は，毎日
まいにち

 熱
ねつ

を 測
はか

ってください。外
そと

に 出
で

ないでください。体
からだ

の 調子
ちょうし

が 悪
わる

い 場合
ば あ い

は， ０８４－９２８－１３５０に 

電話
で ん わ

してください。 

 

３. ・「３つの 密
みつ

を 避
さ

ける」（外
そと

の 空気
く う き

が 入
はい

らない 部屋
へ や

に いないでください。たくさ

んの 人
ひと

が 集
あつ

まる 場所
ば し ょ

に 行
い

かないでください。人
ひと

と 人
ひと

が 近
ちか

くで 話
はなし

を しないで

ください。）を 守
まも

りましょう。 

・マスク
ま す く

を つけましょう。 

・手
て

を 洗
あら

いましょう。 

・人
ひと

と 離
はな

れて 過
す

ごしましょう。 

 

４. 会社
かいしゃ

では，Web
うぇぶ

会議
か い ぎ

を したり，家
いえ

で 働
はたら

いたり，時間
じ か ん

を 分
わ

けたり，会社
かいしゃ

に 行
い

く 方法
ほうほう

を 

変
か

えたりしましょう。人
ひと

と 人
ひと

が 会
あ

わないように しましょう。 

 

５. 患者
かんじゃ

や 病院
びょういん

で 働
はたら

いている 人
ひと

や その家族
か ぞ く

の 悪口
わるぐち

を 言
い

わないで ください。 

ご協
きょう

力
りょく

を お願
ねが

いします。 

２０２０年
ねん

５月
がつ

２２日
にち

 

福山
ふくやま

市長
しちょう

 枝
えだひろ

 直
なお

幹
き

 


