
「マヨネーズとぼく」作詞・作曲 

 

ぼくはマヨネーズが苦手です。「どうしてみんなは 

マヨネーズが好きなんだろう」など，マヨネーズの 

ことをいっぱい考えている時，メロディが浮かんで 

きました。このメロディに合わせて歌詞を考えてい 

たら，「マヨネーズ」の語呂によく似た言葉もたく 

さん出てきました。 

工夫したところは，きらいだからといって，短調で 

暗いドロドロしたイメージではなくて，「きらいな 

ものを楽しむ」ようにアップテンポであかるい曲に 

しました。楽しい気持ちで歌ってほしいです。 

 

 


