
自衛消防訓練自衛消防訓練
シナリオ作成例

訓練火災の想定
・出火場所・延焼物の想定
・避難者の人数及び場所を決めておく
・火災の延焼拡大などの想定

訓練火災発生

 従業員等による火災発見
(大きな声で火事を周囲に伝える）

自動火災報知設備の作動
　　　　による火災発見

自動火災報知設備の発信機を押す

通報訓練

・１１９番通報
・建物内への通知
　（非常放送設備などを使用）

消火訓練

・初期消火の開始（消火器・屋内
消火栓設備・スプリンクラー設備
（補助散水栓）を使用）

避難訓練

・避難誘導員を配置し避難誘導する
・避難器具の使用

初期消火成功 初期消火失敗 避難者の人員等の確認
逃げ遅れ者の有無の確認

応急救護訓練

※ 想定により実施

・負傷者の搬送等

避難完了（訓練終了）

※あなたの事業所の建物規模及び用途に応じて訓練内容を考えましょう。

 　 消火班は避難する
(失敗を大きな声で周囲に伝える）


