
「湿布のメカニズム」 

城南中学校 1年 坂根 渉太 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この作品をつくった理由は、中学校に入って部活動をする中で練習を

するごとにけがが多くなりました。ひどい筋肉痛になったり、打撲をし

たりしたときに、よく湿布を使いました。湿布を使った次の日は痛みが

和らいで、動きやすくなったので、なぜ湿布尾を貼ると痛みが和らぐの

か疑問になりました。そこで湿布について調べることにしました。 


