
 

 

 

 

 

 

 

健康長寿に貢献する老人大学 

大学運営要諦 

１ 公共性・公平性・公開性が大原則………………… 福 山 市 の 高 齢 者 に 等 し く 機 会 を 

２ 老大の発展は 大切に思う者の自助努力で ……… 自 分 達 で 出 来 る こ と は 自 分 達 で 

３ 校内美化状況は 老大生の品格の表れ …………… ごみを落とさない  掃除は丁寧に 

４ 老大生のマナーは 地域社会への感謝の証 ……… 一般車両・歩行者優先 ウィンカーは早め 

学生生活の合言葉 「健康と安全が 1番」 

呼びかけ 老大生の自覚と交流のために 名札を着用しよう‼ 

 

募  集  案  内  
 

※ 臨時休講に伴い，募集期間が短くなっていますので，ご注意ください。なお，健康診査以外の申込用紙 

はすべて事務室前に準備しています。 
 
１ フレイルチェック会 in 老大 

実施日：８月 26 日（木）・27 日（金） 午前 10 時から 12 時 
場 所：講堂                            募 集：6 月 28 日（月）～７月 ７日（水） 
定 員：各３０名（定員を超えた場合は抽選とする） 

 
２ 老大での健康診査 

日 時：８月 ３日（火）・４日（水）   受 付：午前８時 30 分から 10 時 
場 所：１－２教室など         募 集：6 月 28 日（月）～７月 ８日（木） 

 
３ 短期講座① 「ばらづくり講座」 

開講日：７月 15 日（木）～２月 3日（木）の間で全 10 回 
時 間：午前 9 時 45 分～11 時 30分   場 所：１―２教室，ばら花壇 
講 師：上川内 哲夫  桑田 有                                    
定 員：４０名程度           募 集：６月２８日（月）～７月 ９日（金） 

 
４ 短期講座② 「ボランティア育成集中講座」 

開講日：7 月 26 日（月）・28 日（水）・30 日（金）・８月 2 日（月）・6 日（金）の連続５回 
時 間：午前 9 時 45 分～11 時 30分  場 所：１－２教室 
内 容：子どもの居場所づくり，手話，ふれあいサロン活動等で役立つレクリェーション 
講 師：沖藤 隆  眞室 明美 杉本 浩章 槇田 智香子 黒木 健太郎 藤井 雅子 木村 尚義 
定 員：４０名程度           募 集：６月２８日（月）～７月１６日（金） 
 

1 学期の終業日・・・・月曜組：７月１２日  火曜組：7 月１３日  水曜組：7 月１４日 

木曜組：7 月１５日  金曜組：７月１６日 

 

2 学期の始業日・・・・月曜組：８月３０日    火曜組：８月３１日    水曜組：９月  １日 

木曜組：９月  ２日    金曜組：９月 ３日 

  
講座の再開に当たって 

老大学長  飛田 洋悟 

 第 51 期の老人大学，4 月 7 日に入学式（You Tube での動画配信）を

行い，12 日(月)から順調にスタートしていましたが，5 月 15 日，広島県

に「緊急事態宣言」が発出されたことを受け，やむなく休講することになり

ました。月末にさらに延長され，結局，6 月 28 日から再開することになり

ました。 

 この間，学生の皆様には大変ご心配をおかけしました。緊急事態宣言の発

出，このことに伴う休講という事態の中，「今期は入学を辞退します」とい

う連絡を多くいただきました。しかしその一方で，予定通り年会費の払込を行っていただいた学生も

たくさんおられました。私は改めて”多くの方が老大での学びを待っておられる，楽しみにしておら

れる”ということを感じるとともに，その方々の期待や信頼に応えなくてはならないと強く思いま

した。 

 言うまでもなく，老人大学の運営において最も優先すべきことは，老大に集う方々の健康と安全で

す。このことを踏まえ，徹底した感染拡大防止対策を学生募集の段階から行ってきましたが，緊急事

態宣言の発出時に講座の継続はできません。 

 現在，高齢者を対象にしたワクチン接種は徐々に進んでいます。しかし，依然として新型コロナウ

イルス感染症の収束という状況にはなく，先行きを明確に見通すことは難しいようです。今後は，可

能な限り当初計画していた講座や行事等は実施していきたいと考えています。みんなで感染拡大防

止対策に取り組み，「健康長寿に貢献する老人大学」としての役割を果たして参りたいと思います。

どうぞご協力をよろしくお願いいたします。 

 なお，緊急事態宣言に伴う休講中の講座につきましては，２回分については振替講座（補填）を行

い，それ以外につきましては，年度末に相応の返金をしたいと考えています。 
 

休講期間（５月１７日～６月２７日）の補填計画 

 年度当初に示した，次の会議の期日を変更する。 

   ・ 講 師 懇 談 会   ８月２５日（水） ➝  ７月２０日（火） 

     ・ 学生祭準備委員会   ８月３０日（月） ➝  ８月２４日（火） 

   ・ 老大運営委員会  １２月２４日（金） ➝ １２月２７日（月） 
 

その上で，生み出された期間を活用して，次のように，２回分を補填（講座休講分の実施）します。 

夏休みを短縮しての補填も検討しましたが，猛暑とマスク着用という厳しい環境での講座実施は，老

大の合言葉「健康と安全が１番」と矛盾することから断念しました。 
 

５月 31 日（月）～ ６月 ４日（金） ➝  ８月３０日（月）～    ９月３日（金） 

６月 ７日（月）～ ６月 11 日（金） ➝ １２月２０日（月）～１２月２４日（金） 
 

また，曜日別の講座回数を公平に（26 回）にするため，10 月 26 日（火）は

講座を割り振らないこととします。 
 

退任・新任講師のご紹介 

今まで懇切丁寧なご指導をいただいてまいりました 写真講師 宮宗 孝明 先生

（勤務６年）が退任されることとなりました。 

つきましては，後任として 鳥越 修 先生 が着任されました。ご指導のほどよ

ろしくお願いたします。 

 

 
 

令和 3年 6月 28日 福山市老人大学 学生会 発行 

〒720 -081 6 福山市地吹町 1 2 - 7 ＴＥＬ9 2 5 - 2 9 8 2 №248 (第 51期 7月号) 

この度，期半ばではございますが，宮宗先生に代わり写真講師を仰せつかりました二科会写

真部広島支部長の鳥越 修でございます。皆様の写真ライフがより一層楽しくなるように努めて

参ります。 

 



 

 

 

全員教養講座 「素敵な演奏を楽しもう」 
日 時：９月２９日（水） 午前１０時（開場：午前９時３０分） 

場 所：リーデンローズ大ホール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜ソプラノ＞                 ＜チェロ＞            ＜ピアノ＞ 
                  

                                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ コロナの感染拡大状況によって，入場制限を設ける場合もあります。 
 

我慢の連続だが・・・              学生会長 日野 孝子 

 学生のみなさん，お元気でしたか。 

 いよいよ，ゴールデンウィーク明けから本格的な講座を受けることができ

ると思っていた矢先，緊急対処期間に続いての【緊急事態宣言】の発出と延期

によって，１ヶ月半に及ぶ臨時休講となってしまいました。新しい生活習慣の

励行と合わせて，外出や家族以外との会食の自粛等，ワクチン接種を心待ちに

しながらの我慢が続きました。 

この間，第５１期の学生会定例総会が延期となり，学生祭をはじめとする老

大行事はどうなるのか，そして，それらを下支えする学生会活動はどう計画す

ればよいかを紋々と悩むばかりでした。しかし，過去の良き思い出ばかりを追うのではなく，『今年

は，コロナ感染拡大防止対策を徹底しながら，できることを・できる範囲でするしかない』との思い

に至りました。 

残された今期，講師と学生，事務局が知恵と力を出し合いながら，こんな厳しい時期だからこその

学びや活動を一つ一つ積み上げていけたらと思いますので，よろしくお願いいたします。 

 

駐車場係研修会から（4 月 27 日 午前） 

今年度初めて，各学級の駐車場係を対象とした研修会が行われました。 

１０月末の学生祭での担当も念頭に，安全な自動車誘導の意識を高めることを目的に，駐車場図を使

って誘導上の問題点を提示しながら，その対処方法の説明がありました。係員からも，今までの体験に基

づく貴重な意見が出され，駐車場での現地研修の重要性も再認識することができ，次年度への改善点も

ありました。 

 

学級委員長研修・常任委員会の報告（４月３０日 午前） 

３密を避けるため，各教室に分散しての学級委員長研修を開催し，学長からは，本ニュースにも示す老

大運営の基本「キャッチコピー・大学運営要諦・学生生活の合言葉・呼びかけ」や事務室と学級を繋ぐ学

級委員長会の意義の説明がありました。特に，今期は「コロナ禍の中，感染拡大防止対策を徹底した上で，

一年間堅実な運営を行い，このことを通して，学生が安全に学ぶことができる老大にする」との目標が示

されました。 

その後，学生会の中核（総務部・文芸部・保健体育部）として活動する常任委員，そして各所属が次の

ように決定しました。 
 

 総務部 文芸部 保健体育部 

部 長 小林 誠造 普・硬筆１ 國光 芳郎 総・謡曲 平川 正之 総・デッサン 

副部長 藤谷 博子 研・フラダンス 篠原三枝子 普・仮名 小山 敏明 初・スマホ１ 

副部長 眞野恵美子 普・コーラス２ 熊谷 好司 普・古典文学３ 井手  正 研・太極拳２ 

部 員 二階堂三郎 総・教養１ 小川 恵三 研・漢字１ 藤井 秀雄 総・園芸２ 

部 員 池田千恵子 普・コーラス１ 山﨑 範子 普・抹茶 影岡ひとみ 普・カラオケ 

部 員 大里 良一 研・水墨画２ 木村 和司 研・池坊 猪原  優 普・ハーモニカ 

部 員 小畑  裕 研・太極拳１ 江草 輝生 総・日本画 髙尾 博行 研・ポップス 

部 員 枝廣  博 初・パソコン３ 田中 喜仁 普・水彩画２ 松岡 政則 研・古典文学３ 

部 員 森山  良 研・スマホ２ 原田  勇 普・写真 前田 朋子 普・英会話１ 

部 員 小林 とし 総・折り紙 筒井美智恵 研・俳句 広田 克枝 研・英会話２ 

 
校内ボランティア 本格始動！ ～「自分達で出来ることは自分達で」～ 

校内ボランティアの登録をお願いしたところ，図書整理と花壇等除草をはじめ，水道修理・樹木剪定・

敷地内整備などに３２名（延べ４６名）の申請がありました。 

登録者の賛同を得て，事務室からのお願いへの対応ではなく，老大運営要諦②「老大発展は 大切に思

う者の自助努力で」の具現化として，自主計画に基づく運営が可能なのではと考え，本年度初めて【校内

ボランティア発足会】を開催し，リーダーを決めて活動計画まで作成できました。 

 ① 庭園の竹垣…………………古くなっていた柵の取替を。（園芸の坂本助手） 

② ラジオ体操…………………休憩時間，学生ボランティアが「ラジオ体操」の師範を。 

  ③ 敷地内の除草………………ばら園や庭園など，幅広い範囲の草取りを。 

① ③ ② 

奥野 純子（おくの じゅんこ） 

   島根大学教育学部特別教科音楽課程 
声楽専攻卒業，同研究生修了。故吉田 
功，波多野睦美の各氏に師事。 
これまでにストラヴィンスキー弦楽 

四重奏団，L.グルチン氏，G.セドゥフ 
氏らと共演。2005年真庭市誕生記念 
第九にてソプラノソロ 2008年つのだ 
たかし氏との共演でソロリサイタル。 
尾道市立久山田小学校閉校に際し， 

『HISAYAMADA』，岡山県立岡山瀬 
戸高等支援学校校歌『今，ここに』作 
詞作曲。 
女声アンサンブル Fiori Musicali 指 

揮，子どもの歌コール・バンビ指導， 
葛原しげる童謡・歌曲を歌う会講師， 
JFEみずしま混声合唱団ボイストレー 
ナー，福山学芸園声楽講師，ふくやま 
日本歌曲塾運営委員・演奏会員，ここ 
ろをとかす朝の音楽代表，奥野純子音 
楽教室。 

 

泉   玲奈（いずみ れいな） 

エリザベト音楽大学大学院音楽 
研究科器楽専攻修士課程を首席で 
修了。 
これまでにチェロを馬場省一， 

河野文昭両氏に，室内楽を馬場省 
一，河野文昭，大野かおるの各氏 
に師事。 
第 4 回KOBE 国際学生コンク 

ールにて奨励賞を受賞。 
大学院修了後から定期的に演奏 

会を企画し開催している。現在， 
安田学園安田中学高等学校非常勤 
講師として後進の指導にあたる他 
ソロ，室内楽，オーケストラなど 
でも，各地で演奏活動を行ってい 
る。 
弦楽四重奏団『ベル・クワチュ 

ール』チェロ奏者。 

山岡 珠代（やまおか たまよ） 

広島音楽高校，エリザベト音楽大学 
ピアノ科卒業。 
これまでに，矢島綾子，飛騨裕子， 

桑村岳志の各氏に師事。 
卒業時より，１０年間ひろしまオペ 

ラルネッサンスにて練習ピアニストを 
務め，著名な指揮者のもと研鑽をつむ。 
被爆６０周年「世界に送る平和のメ 

ッセージ」では，小澤征爾氏の指揮の 
もと音楽スタッフを務め，「ばらのま 
ち福山 国際音楽祭２０１９」では， 
合唱部門のピアニストを担当し，混声 
合唱では池辺晋一郎氏と共演。 
現在，ふくやま日本歌曲塾運営委員 

や演奏会員，こころをとかす朝の音楽 
のメンバー，コーラス唱指導者。 
その他，県内外で，コンサート，コ 

ンクール，リサイタルなどの伴奏を数 
多く務めている。 


