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タイトル 内  容 分野 時間 QRコード

障害のある人と人権
 誰もが住みよい社会をつく
るために

 ユニバーサル社会とは，障害の有無にかかわらず，女性も男性も，高齢者も
若者も，全ての人がお互いの人権や尊厳を大切にし，支え合い，誰もが生き生
きとした人生を享受することのできる社会のことです。
 障害のある人もない人も誰もが住みよいユニバーサル社会をつくるためには
どうしたら良いのでしょうか。
 このビデオは，障害のある人が直面する人権問題やその問題を解決するため
の取組などを具体的に紹介し，「障害のある人と人権」について考えてもらう
ことを目的としています。

障がい者 ３５分

外国人と人権
 違いを認め，共に生きる

 我が国に入国する外国人の増加に伴い，言語，宗教，習慣等の違いから，外
国人をめぐって様々な人権問題が発生していることから，こうした状況を改善
するため，人権啓発担当者の研修や⼀般市⺠を対象とする人権教室等において
使用することにより，外国人の人権に関する理解や関心を深めることを目的と
しています。

多文化共生 ３３分

インターネットと人権
 加害者にも被害者にもなら
ないために

 インターネットの急速な普及に伴い，中高生がインターネット上で深刻な人権
侵害を受けることが増加していることから，こうした状況を改善するため，主
として中高生やその保護者を対象とする人権教室等において使用することによ
り，インターネット上における人権尊重やその安全な利用に関する理解や関心
を深めることを目的としています。

インターネット ３０分

あなたが あなたらしく
生きるために
 性的マイノリティと人権

 性・セクシュアリティはとても多様です。しかし，それをしっかり理解して
いる人は多くなく，性的マイノリティの方々の多くが生きづらさを感じていま
す。誰もがありのままで受け入れられ，自分らしく生きることができる社会を
実現させるためには，まず相手を正しく理解し，偏見や差別をなくす必要があ
ります。この教材は，性的マイノリティについて人権の視点で理解を深めるこ
とを目的としています。

LGBT ３０分

法務省 人権啓発ビデオギャラリー



タイトル 内  容 分野 時間 QRコード

同和問題
 〜未来に向けて〜

 この教材は，我が国固有の人権問題である同和問題に焦点を当て，⼀般市⺠
を対象とした，啓発現場においても使用できる有効なツールとしての映像も併
せて制作し，同和問題の解決のために次世代へ伝承することを目的としていま
す。

同和問題 ２０分

未来を拓く５つの扉
 〜全国中学生人権作⽂コン
テスト ⼊賞作品朗読集〜

 法務省では，昭和５６年度から全国中学生人権作文コンテストを実施し，次
代を担う中学生に，身の周りで起きたいろいろな出来事や自分の体験などを題
材とした人権作文を書くことを通じて，人権について考えていただいていま
す。このビデオでは，近年の同コンテスト入賞作品の中から５編の作文を中学
生でもある著名人による朗読と，アニメーションやイラストで紹介していま
す。中学生が作文の中でつぶやいている言葉に，あなたも耳を傾けてみてくだ
さい。それが，きっと，新しい明日への⼀歩につながっていくでしょう。

多文化共生
ハンセン病 ５５分

桃色のクレヨン

 いとこの雪が８年ぶりに外国から帰ってくることを知らされた美奈子は，英
語を教えてもらいたい，⼀緒にいろんなことをして遊びたい・・と，期待で胸
がふくらむ。美奈子は，雪のことを学校で⼀番仲良しの沙希や夏子にも自慢す
る。
 ところが，美奈子の前に現れた雪は自分が想像していたよりも幼く見えた。
雪には知的障害があったのである。とまどった美奈子は，そのことをかくすた
めにみんなにウソをついてしまう。
 そのウソがばれて，美奈子は，クラスで仲間はずれにされてしまう。そんな
中，雪のやさしさにふれることで，美奈子は様々なことに気付かされるように
なる。

障がい者 ２９分


