
たくさんの夢の中から
選ばれたのは？
プレゼン大会・支援の様子を
レポートします！

動物園の飼育員として働きたい！ブライダルスタイリストになりたい！でんじろう先生に会いたい！客室乗務員になりたい！教師になりたい！

モデルになりたい！洋服デザイナーになりたい！あめ細工職人になりたい！薬の研究者になりたい！バイオリニストになりたい！ユニセフの職員

になりたい！ジャズピア二ストになりたい！気象庁の職員になりたい！海洋生物学者になりたい！世界一のゴールキーパーになりたい！名探

偵になりたい！お笑い芸人になりたい！メジャーリーガーになりたい！新幹線の運転士になりたい！気持ちまで伝え合える「英会話力」を身に

付けたい！NASAの宇宙エレベーター開発に携わりたい！バスプロになりたい！プログラマーになりたい！公認心理師になりたい！空を飛びた

い！パイロットになりたい！一流のネイリストになりたい！ロケット設計士になりたい！移植コーディネーターになりたい！YouTuberになりた

い！吹奏楽の力で日本中を元気づけたい！メイクアップアーティストになりたい！世界の人々と交流する仕事をしたい！茶道の師匠になって

お茶の素晴らしさを伝えたい！弁護士になりたい！人に役立つ便利な文房具を作りたい！TWICEにダンスを教えてもらいたい！キングカズ

に会いたい！酪農ヘルパーになりたい！助産師になりたい！吉田沙保里選手のタックルを受けたい！

ドッグトレーナーになりたい！フグの調理師免許を取得したい！昆虫ブリーダーになりたい！

キャビンアテンダントになりたい！管理栄養士になりたい！週刊少年ジャンプの編集者になりたい！

声優になりたい！ローラちゃんになりたい！産婦人科医になりたい！システムエンジニアになりたい！

・・・ など，たくさんの夢が届きました！！

夢・未来ｂｏｏｋ 2020 
中学生の夢へのチャレンジを応援する「夢・未来プロジェクト」。

2020年度は，634件（個人628件，グループ6件）の応募がありました。

2020年（令和2年）8月29日（土），広島県民文化センターふくやまにて，「語ろう！夢を

未来を！プレゼン大会」を開催し，１次審査（書類審査）を通過した10組（個人10組）の

中学生が，自分たちの夢とその実現に向けたチャレンジを発表しました。

step１ step２ step３書類審査
（１次審査）

プレゼンテーション審査
（最終審査）

～応募～ ～発表～ ～チャレンジ～

【お問い合わせ先】

夢・未来プロジェクト実行委員会
（福山市 市民局 まちづくり推進部 青少年・女性活躍推進課内） ℡：(084)928-1046 FAX：(084)927-9121



～支援対象者４組の発表と夢へのチャレンジ～
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感想

支援

「avecooさんのレッスンが決まった
時には，現実かと疑うほどとても嬉
しかったです。レッスン中も『すごい
ね！』と言っていただき，対談では
質問したことに丁寧に答えていただ
き，とても為になりました！今考え
ただけでも，本当に幸せな時間だっ
たなとしみじみ思います。
レッスンで教えていただいたことや，
アドバイスを意識し，いつか必ず
BIGな人になって，avecooさんと
一緒に仕事が出来るよう，これから
もダンスを頑張っていきます！」

発表

支援

皆に夢を与えられるような空手の日本代表選手になりたい！

４歳から空手を習い，全国大会5年連続出場記録を持つ森藤さん。
しかし，初めて経験した大きな挫折から，「空手をやめたい」と思う日々が長く
続きました。そんな時，植草歩選手のひたむきに練習を頑張る姿に励まされ，
「もう一度頑張ろう！」と再び空手と向き合えるようになったとのこと。
プレゼン大会では，「いつか日本代表になり，今度は私が，誰かに夢を与えら
れる存在になりたい！」と熱い思いを発表しました！

森藤 凛 さん（近畿大学附属広島中学校福山校１年）

植草 歩さん（空手女子組手 日本代表選手）

空手女子組手６８ｋｇ超級 世界ランキング１位であり，東京オリンピッ
ク日本代表候補の植草歩選手から，オンラインでの支援をいただきました。
実技指導では，「中段突き」や「逆上」などのアドバイスや，かけ引きのコツ
を学びました。対談では，植草選手から森藤さんのこれまでの葛藤に寄り
添っていただきながらお話をいただき，メンタル面の鍛え方などを学びました。

「植草選手は，組手の指導では1
回１回の技をほめてくださったり，ア
ドバイスをくださり，次はどんなことを
教えてもらえるかと楽しみながら練習
が出来ました。対談では，私の辛い
経験に共感してくださり，植草選手
の経験などから励ましてくださったの
で，植草選手をすごく近くに感じるこ
とが出来ました。
私がしんどかった時に私を変えてくれ
た植草選手。あの時植草選手がい
なかったら，今の私の頑張りはなかっ
たかもしれません。これからも目標を
持ちながら，技も心も磨いてもっと
もっと頑張ります！」

プロのダンサーになって，福山をＰＲしたい！
長谷川 茉玲 さん（東中学校２年）

世界的に有名なダンサーのダンスを初めて見た時の感動から，プロダン
サーになることを目標としている長谷川さん。毎日ダンスの練習に打ち込み，
様々なダンスコンテストで優勝を果たすなど，夢に向かって頑張っています。
プレゼン大会では，キレのあるダンスを披露し，「いつの日か，カッコいい
世界的なダンサーになりたい！」と熱い思いを発表しました！

avecoo さん（プロダンサー，演出家，振付師）

安室奈美恵さんなどの振付を担当されたことがあり，日本最大級のダンスコンテ
スト「Legend Tokyo」にて，７代目レジェンドとして優勝経験のある，プロダン
サー avecooさんから，オンラインでの支援をいただきました。
長谷川さんのための特別なダンスレッスンや，対談での，今後のダンス人生の糧
となるような数多くの言葉から，夢に向かって頑張っていく大きな力をいただきました。

感想



今田 航太郎 さん（銀河学院中学校２年）

福山に現存する城郭の素晴らしさを市民に伝えたい！

お城へ出掛けることを計画しては，自分で資料を作成し，いろんな視点
からお城を見学している今田さん。城郭検定２級を取得した現在も，その
探求心は尽きることなく，日々独自で勉強を重ね，知識を深めています。
プレゼン大会では，自ら作成した福山城のパンフレットを披露するなど，
福山城の魅力を観客に伝え，「福山城築城４００年を盛り上げたい！」
と熱い思いを発表しました！

三浦正幸さん（広島大学名誉教授）
小和田哲男さん（静岡大学名誉教授）

「僕なりに先生が書かれたお城の本
をはじめ，今まで多くの本を読んでき
たつもりでしたが，先生達から色々
なことについて学ぶにつれ，自分の
知識不足を感じました。先生達から，
多くの話を伺い改めて思ったことは，
『福山の城はすごい』ということです。
僕はまだまだ知識不足ですが，多く
の城をめぐって各地の城の特徴を知
り，また専門家の方の論文を読んで
知識を深めていきたいと思います。そ
こで得た知識をもとに福山の城の魅
力を多くの方に伝えていきたいと思い
ます。夢のような時間をありがとうござ
いました！」

プレゼン大会で夢を語り，夢への第一歩を踏み出しました。

発表
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広島大学名誉教授であり，福山城築城４００年記念事業実行委員会委員
である三浦正幸さんとの福山城フィールドワークや，静岡大学名誉教授である小
和田哲男さんとの相方城フィールドワークを通して，知識を深めました。
また，プロジェクトを通して学んだことをもとに，福山城の魅力を伝えるパンフレット
を作成しました。

桝井 美都 さん（駅家南中学校２年）

ピアニストになって，美しい音楽と共に平和を世界の
人に届けたい！

３歳の頃からピアノを始め，将来は世界中に美しい音楽を届けられるピアニ
ストになることを夢見て，日々練習に打ち込んでいる桝井さん。
初めてアンサンブルに触れた時に，今まで自分に出せなかった音が出せるよう
になるなど，新たなテクニックを取得した経験から，プレゼン大会では，「オーケ
ストラと共演して，まだまだ身に付けてない表現力とテクニックを身に付けた
い！」と熱い思いを発表しました！

夢・未来プロジェクト２０２０ 福山市成人式記念オーケストラ

「オーケストラと共演することが私の
夢だったので，本当に嬉しかったで
す。音のバランスや揃え方，広げ
方など重点的に見てくださり，アド
バイスをしてくださって，こうすればい
いのだなということが少しずつ分かる
ようになりました。本番は緊張しまし
たが，楽しく演奏することができ，
また支援をしていただけて，本当に
幸せだなと改めて感じました。
今回私のサポートをしてくださった全
ての皆様に感謝し，夢に向かって
精一杯努力していき，皆様に幸せ
や思いを届けられるようなピアニスト
になりたいと思います！」

感
想

「岡山フィルハーモニック管弦楽団」などプロ奏者の方々と，総勢１３人
のオーケストラを結成し，２０２１年（令和３年）福山市成人式オー
プニングセレモニーで，素晴らしいピアノコンチェルトを披露し，新成人の
新たな門出をお祝いしました。

感想

支
援

発
表



～６組の発表～

塚本 璃音 さん
（東中学校）

コロナで大変な今だからこそ，
自分のつくった歌で皆を笑顔に
したい！

小学生の頃，落ち込んだ時に歌に救われて以来，歌を大切なも
のだと感じるようになった塚本さん。プレゼン大会では，「新型コロナウ
イルス感染症が流行する中でも，こどもからお年寄りまで，いろいろ
な世代の人たちが聞いて心が温かくなるような応援ソングを作りた
い！」と夢への熱い思いを発表しました。

出口 夏帆 さん
（駅家南中学校）

沢山の人の心に届く音楽を
創るシンガーソングライター
になりたい！

音楽に救われた経験から，シンガーソングライターをめざす出口さん。
日々，作詞作曲活動や動画投稿サイトへのカバー曲の投稿，音楽
理論の勉強など，夢に向かって頑張っています。プレゼン大会では，自
身が作詞作曲した歌を披露し，夢への熱い思いを発表しました。

土居 劉雅 さん
（幸千中学校）

空手の世界チャンピオン
になりたい！

小学生の時に，空手を始めた土居さん。
辛く厳しい練習も，お母さんとの二人三脚で乗り越え，現在では
全国大会ベスト１６など，様々な大会で入賞を果たしています。プ
レゼン大会では力強い組手を披露するとともに，「空手で世界制覇
したい！」と夢への熱い思いを発表しました。

将棋のプロ棋士に
なりたい！

三谷 虎太郎 さん
（鷹取中学校）

陸上をしていたおじいちゃんとの，「金メダルを獲ろう！」という約束
を胸に，日々練習に励んでいる三谷さん。
現在では，中国大会優勝など様々な大会で入賞を果たしていま
す。プレゼン大会では，「一番応援してくれる家族に，オリンピック選
手になった姿を見せたい！」と夢への熱い思いを発表しました。

宗岡 里奈 さん
（神辺東中学校）

障がいを持つ友達をきっかけに，将来は障がいを持つ人が安心して
働くことが出来る会社を創ることをめざす宗岡さん。
独学で手話を学ぶなど日々夢に向かって頑張っています。プレゼン大
会では，手話を交えながら，障がいを持つ人が抱える不安や，社会
問題などを説明しながら，夢への熱い思いを発表しました。

～夢へのチャレンジ番外編～
夢･未来プロジェクトの趣旨に賛同し，夢を応援していただける支援者の輪が広がっています。

走り方の基礎や，インナーマッスルを意識した指導，足さばき
や呼吸法の指導などをいただき，対談では，福元さんの現在
までの生き方をもとに，これからの目標に対する考え方を伝授
していただきました。
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池田 匡杜 さん
（銀河学院中学校）

障がいを持っている人と持っ
ていない人が一緒に働くこと
が出来る会社を創りたい！

箱根駅伝に出て，オリン
ピック選手になりたい！

小学生の時から将棋を始め，アマチュア４段の実力をもつ池田さん。
普段は本や部活動などで勉強を重ね，ＪＴ杯中国地方大会では
ベスト１６の結果を残しています。プレゼン大会では，「福山市出身
の今泉健司五段のように，プロになって福山市の名を広めたい！」と
夢への熱い思いを発表しました。

福元 テツローさん（プロトライアスリート）

「福元さんの指導やお話は，今の僕に大切なことばかりで
した。教えてもらった『足さばき』と『腹式呼吸』と『スイッチを
入れること』の３つのポイントは，これからの練習に生かし
ていきたいと思います。お話の中で特に印象に残っている
のは，失敗があってもそれを積み重ねて，自分に合った
ことを続けていくことです。今の僕が，いろんな事をこれか
らの練習や夢の持ち方に生かして，僕も福元さんの様に
日の丸を背負える選手になります！福元さんとの出会い
に感謝して夢を実現していきます！」

※番外編
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発表


