
津之郷交流館（084－951－1002）

  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

卯月会 第2・4木曜日 10:00 11:30 成人（一般） 書道

美琴会 第1・3火曜日 13:00 16:00 女性 大正琴

ひばりの会 第1火曜日 13:30 16:00 成人（一般） 民謡

つくしの会 不定期 - - 女性 詩舞

俳句の会 第4水曜日 13:00 15:00 成人（一般） 俳句

生花 第2木曜日 13:30 15:00 女性 生花

ひまわり(健康体操） 毎週月曜日 10:00 11:30 女性 健康体操

れっ津郷（健康体操） 第2・4火曜日 10:00 11:30 女性 健康体操

健康体操 毎週月曜日 13:30 15:00 女性 健康体操

ＢＡＲＡの会 毎週土曜日 20:00 21:30 女性 健康体操

かえで 第1・3月曜日 13:00 16:00 女性 手芸
※新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため休止
中。開始未定。

グレープ 第1火曜日 13:00 17:00 女性 手芸

編み物サークル 第1・3木曜日 13:30 16:00 女性 編物

金曜会 毎週月・金曜日 13:00 16:00 成人（一般） 囲碁
※新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため休止
中。開始未定。

HI-5 毎週火曜日 18:00 18:45 幼児一般 ダンス ヒップホップ

百歳体操 毎週水曜日 10:00 10:40 成人（一般） 健康体操

ハッピー 毎週水曜日 13:30 15:00 女性 健康体操


