
千年交流館（084－987－3188）

  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

パソコンクラブちとせ 毎週木曜日 13:30 16:00 成人（一般） パソコン

絵画サークル 第2・4土曜日 13:00 17:00 成人（一般） 絵画 油絵・水彩画

陶芸A 第1・2火曜日 9:00 11:30 成人（一般） 陶芸

陶芸Ｂ 第3・4日曜日 9:00 11:30 成人（一般） 陶芸

ハーモニー 不定期 - - 全般 音楽

ロイヤルエコー 第1・3金曜日 10:00 12:00 女性 コーラス

沼隈すみれコーラス 第2・3・4水曜日 16:00 18:00 成人（一般） コーラス

若竹会 毎週土曜日 9:30 12:00 女性 琴

うばめがし俳句会 第3水曜日 13:00 16:00 成人（一般） 俳句

生花サークル 第2・4土曜日 11:00 12:00 女性 生花

ストレッチ体操 第2・4火曜日 10:00 11:30 成人（一般） 体操

フレッシュ3Ｂちとせ 毎週水曜日 10:00 12:00 成人（一般） 健康体操

健康体操 毎週水曜日 9:30 10:30 成人（一般） 健康体操

社交ダンス 第2・3・4金曜日 16:00 18:00 成人（一般） 社交ダンス

おはなし広場 不定期 - - 成人（一般） ボランティア 朗読ボランティア

かよう会 第3火曜日 13:00 16:00 成人（一般） ボランティア
交通安全啓発の
マスコット作り

英会話（小６） 毎週月・水・金曜日 16:45 17:45 少年・少女 英語・英会話 小学校６年生対象

沼隈郷土文化山本瀧之助研究会 不定期 - - 成人（一般） 学習会 ミーティング

錦城会 毎週木曜日 14:00 16:30 成人（一般） 詩吟


