
 

 

 

 

 

 
 

健康長寿に貢献する老人大学 
大学運営要諦 

１ 公共性・公平性・公開性が大原則   ２ 老大の発展は 大切に思う者の自助努力で  

３ 校内美化状況は 老大生の品格の表れ ４ 老大生のマナーは 地域社会への感謝の証 

学生生活の合言葉 「健康と安全が 1番」 

呼びかけ 老大生の自覚と交流のために 名札を着用しよう！ 

 

第５３期 開講に向けて             学長 飛田 洋悟 

２０２３年（令和５年）度，第５３期の開講を迎えることができました。創立以来 

１１万人を超える市内高齢者の皆さんが生涯学習に励み，自らの人生を豊かにする

とともに，社会参加することを通して豊かな社会づくりにも貢献してきました。こう

した営みが評価され，昨年度，私たちの老人大学は生涯学習開発財団から「第３回松

田妙子賞」に選出されました。 

 このことは，この間，老大に関わって下さった全ての方々（温かく見守って下さる

地域を始めとする市民の皆さん，生涯学習の楽しさを教えてくださる講師陣，老大を大切に思い様々な役割

やボランティア活動で頑張る学生たち，設立し施策として継続する市当局）のご尽力が認められたものと思

います。本当にみんなで喜び合える嬉しい受賞でした。 

 １９７３年（昭和４８年）に創立した福山市老人大学は，今期が５０周年という大きな節目の年度になり

ます。受賞を励みに，多くの皆様に感謝しながら，今期も充実した老大生活を楽しみたいと思います。 

皆さん，一緒に頑張りましょう。 
 

コロナとの共生について 

○ 引き続き，検温，手洗い，消毒，換気，人と人との距離確保などは励行する。 

○ マスク着用については，個人の主体的選択を尊重し，個人の判断にゆだねることを基本とする。た 

  だし，屋内において他者との身体的距離が取れない場合や，会話や歌唱などを行う場合は，不織布 

マスクの着用を推奨する。また，本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないようにする。 

 

 

創立５０周年の記念すべき一年    学生会会長 日野 孝子 

第５３期入学式を迎えることができ，心よりお祝いを申し上げます。 

今年は，老人大学が創立５０周年を迎える大切な節目の年です。コロナへの対応策が

大きく緩和されたとは言え，高齢者にとって，日々を健やかに・穏やかに過ごせること

が一番です。これからも，お互いを尊重しながら，「かからない・うつさない」対策を続

けていくことが求められます。ウイルスに，そして自分に打ち勝つためにも，体力と気

力を充実させて今年一年を乗り切りましょう。そのためには，今まで以上に適度な｢運

動｣と｢栄養バランス｣の取れた食生活，そして「社会活動への参加」を心掛け，「フレイル」予防を意識した

学生生活を過ごしていきたいと思います。 

昨年，復活することができた老人大学で「学生祭」を始めとする学校行事をすべて実施できることを祈っ

て，学生会と事務局とが『一致協力（一丸）』となって頑張ってまいりましょう。 

新任講師のご紹介 

今年度，新たに就任いただきました。ご指導をよろしくお願します。 

 

第 ５ ３ 期 の 講 座 等 
 

○ 本 講 座 １学期 始業日：４月１０日～１４日  終業日： ７月１０日～１４日 
       ２学期  始業日：９月 ４日～ ８日  終業日：１２月１２日～１８日 

３学期 始業日：１月 ９日～１５日  終業日： ２月 ５日～ ９日 
 
以下は，随時申込用紙準備 
● 短期講座  ① ばらづくり講座 年間１０回 ７月  ６日～２月  １日  １－２教室 

② 古典文学入門講座 年間１５回 ７月  ６日～２月  １日   １－３教室 

③ デ ッ サ ン 講 座 年間１５回 ７月  ６日～２月  １日   １－４教室 
④ ボランティア育成講座 連続 ５回 ７月２４日～８月 ４日   １－２教室 

 
● 特別講座  ～安芸の宮島への文学散歩～ 厳島（廿日市市） 

５月３１日（水） 定 員：４２名 
                ※ 事前学習会 ５月２７日（土） 
  

● 「健康が１番」  健 康 診 査…………８月 ８日・ ９日 
フレイルチェック会…………８月１８日・２５日，３月８日・１５日 

 

創立５０周年記念事業（予定） 
    ８月１３日（日）…… 福山夏まつり 「二上りおどり大会」への参加 

    ９月２７日（水）…… 創立５０周年記念式・広島県警音楽隊による記念演奏会 
   １０月２８日（土）…… 第４３回学生祭１日目 

 ２９日（日）…… 第４３回学生祭２日目（幅広い市民の参加を得て） 
１１月下旬……………… 老大だより第４７号創立記念号の発行 
１月中旬……………… 創立５０周年記念誌の発行 

漢字 1 組 太極拳 1 組 写  真 スペイン語 パソコン 
                       

 

                                        

                                        

                                        

                                        
桜井 麗水 礒合 里美 住吉 久由 カレン・デシロス 渡辺 彰子 

九州大分出身の田舎
者です。書は４０年
くらい前から勉強し 
ています。 
師の教えを大切に守
って極力読める書を
書いています。真面
目が取り柄の堅物で
すが，一生懸命頑張
りますので，よろし 
くお願いします。 
 

（普通科担当） 
家族の勧めで，４０ 
代から太極拳を始め
ました。 
「太極拳は心と体の
養生になる」と言わ
れていますが，私も
太極拳を始めてから
体も元気になり，性
格も積極的になった
気がします。「楽し
みながら続けられる
太極拳」を目標に頑
張りたいと思います
ので，よろしくお願
いします。 

写真講座を担当させ

て頂きます。 

講座では，皆さんの

お持ちの機材で， 

最高の写真を写せる

ようにお手伝いがで

きればと思います。 

日頃は，写真館を経

営しており，現在も,

二科会写真部会員と

して指導し，趣味は

魚釣りです。 

 

５年前，メキシコか
ら日本に来ました。
美しい文化と，とて
も親切で礼儀正しい
人々がいるこの国に
来られて，とても幸
せです。 
老人大学で，母国語
と母国の文化を教え
る機会ができたこと
に感謝しています。
一緒に学ぶ時間を楽
しみましょう。よろ
しくお願いします。 

 

パソコンの助手を
務めます。昨年，病
気のために現役を退
きましたが，何歳に
なっても学ぶ気持ち
を忘れずに，日々笑
顔で過ごしたいと思
っています。 
学生の皆さんが楽
しく学ぶことがで
きるようサポート
していきたいと思
いますので，よろし
くお願いします。
日々是好日、猫ライ
フ満喫中 

令和５年４月 7日  福山市老人大学 学生会 発行 
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当  面  の  予  定 

〇 ゴールデンウィーク …………… ４月２９日（土）～５月 ７日（日） 

○ 学級委員長研修会 …………… ５月 １日（月）           ９時３０分    講 堂 

合同学級委員会（常任委員の選考）           １０時３０分     各教室 

学生会常任委員会（三部会所属の決定）       １１時００分   講 堂 

三 部 会（正副部長の選出・年間活動計画確認）  １１時３０分     講 堂 

○ 駐 車 場 係 研 修 会 …………… ５月 １日（月）       １３時３０分   講 堂 

○ 第１回老大運営委員会 …………… ５月 ２日（火）          １０時       記念館 

○ 年 会 費 の 振 込 …………… ５ 月 中 旬 から 

○ 学生会第１回定例総会 …………… ５月３０日（火）           ９時３０分   講 堂 
 

＜ 春休み中のひとコマ ＞ 

音楽・体操クラブ発表会：2 月１６日（木） 

 

コーラス１組・ポップス発表会：2 月 21日（火） 

 
軽音楽クラブ発表会：2月２５日（土）                 ↓ フラダンスとの共演  

              
 
近江・福永両事務職員 ありがとうございました 
 3 月末をもって，２名が退任をされることになりました。近江職員には６年，福永職員には４年お世話にな

りました。近江職員には学生管理データの入力・修正・保管，教材の印刷・コピー等を丁寧に責任もってこな

されていました。何気ない一言をかけていただき，気持ちがほっこり温かくなったものです。福永職員には学

生の安全な登校を支える駐車誘導や下校指導を担当いただき，雨の日も風の日も大変だったと思います。その

上，老大のＨＰではタイムリーの情報公開になるような工夫が随所に見られ楽しみでした。５０周年記念を一

緒に取り組めないのは残念ですが，これからのご健康とご活躍をお祈りいたします。 
 
 

学級費残金の寄付： ２月末時点で，３４クラスの学級会計の残金 合計２５,７３１円を学生会の一般会計 

に繰り入れました。ありがとうございました。 

2022 年度（第 52 期） 福山市老人大学学生会決算書 
2022 年 2 月 1 日～2023 年 1 月 31 日 

１ 一般会計 決算書 
【収入の部】 

費 目 ①予算額 ②決算額 ②-①比較 摘 要 

繰 越 金 1,674,609 1,674,609 0 前年度繰越金 

学 生 会 費  4,000,000 4,102,500 102,500 2,500 円×1,641 人 

預 金 利 息  10 27 17  

繰 入 金 0 0 0  

雑 収 入 50,000 175,766 125,766 西文明堂賃料・寄付金等 

合 計 5,724,619 5,952,902 228,283  

【支出の部】 

費 目 ①予算額 ②決算額 ②-①比較 摘 要 

設 備 充 実 費 150,000 81,000 -69,000 ネットフェンス 

積 立 費 500,000 500,000 0  

備 品 費 200,000 300,530 100,530 ワイヤレスアンプ･ワイヤレスマイク・パソコン等 

行 事 費 2,000,000 1,526,816 -473,184  

行
事
費
内
訳 

総 務 部 800,000 541,859 -258,141 学生祭等 

文 芸 部 850,000 708,738 -141,262 老大ニュース，老大だより等 

保健体育部 300,000 195,851 -104,149 環境整備作業，クラブ大会等助成 

そ の 他 50,000 80,368 30,368 修了式・入学式，全員教養講座等 

消 耗 品 費  300,000 380,239 80,239 事務用品，印刷用インク等 

感 染 対 策 費 200,000 140,660 -59,340 消毒液，タオルペーパー等 

慶 弔 費 200,000 200,621 621 退任講師等の記念品料 

謝 礼 800,000 656,396 -143,604 臨時職員 1 名 

会 議 費 200,000 116,233 -83,767 総会，講師懇談，会議資料等印刷費等 

図 書 費 0 0 0  

渉 外 費 50,000 52,778 2,778 文化連盟会費等，学生祭近隣挨拶等 

雑 費 100,000 120,800 20,800 大学要覧，電柱広告，調律，修理等 

予 備 費 1,024,619 0 -1,024,619  

次年度繰越金 0 1,876,829 1,876,829  

合 計 5,724,619 5,952,902 228,283  

財産目録 （預金） 広島銀行福山南支店 普通預金   1,876,829 円    2023 年 1 月 31 日現在 

２ 創立 50 周年記念事業特別会計 決算書 
【収入の部】                        【支出の部】 

費 目 金 額  費 目 金 額 

繰越金 500,000 次年度繰越金 1,000,000 

積立金 500,000   

合 計 1,000,000 合 計 1,000,000 

財産目録 （預金） 広島銀行福山南支店 定期預金     1,000,000 円  2023 年 1 月 31 日現在 

３ 自動販売機ほか特別会計決算書 
【収入の部】                        【支出の部】 

費 目 金 額  費 目 金 額 

繰越金 53,577 2022 年度土地使用料 800 

自販機手数料 63,096  自販機電気代（４～9 月） 26,400 

  自販機電気代（10～３月） 26,400 

  次年度繰越金 63,073 

合 計 116,673 合 計 116,673 

財産目録 （預金） 広島銀行福山南支店 普通預金     63,073 円    2023 年1 月 31 日現在 

４ バザーほか特別会計 決算書 
 【収入の部】                                          【支出の部】 

費 目 金 額  費 目 金 額 

繰越金 739,486 学生祭バザー 57,686 

預金利息 2 備品 181,000 

バザー売上 415,241 次年度 繰越金 916,043 

合 計 1,154,729 合 計 1,154,729 

財産目録（貯金） ゆうちょ銀行 普通預金  416,043 円 定期預金 500,000 円    2023 年 1 月 31 日現在 
 

監 査 報 告 
2022 年度の福山市老人大学学生会一般会計・５０周年記念事業特別会計・自動販売機会計・バザーほか特別会計に

ついて，監査対象の諸帳簿を照合精査した結果，公正かつ適正に処理されていたことを認めます。 
2023 年 2 月 7 日 

監査委員  新 庄 義 治 ○印   藤 井 美 智 子○印  藤 井 初 江○印 


