
緑丘交流館（084－943－5495）

  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

すずらん 毎週月曜日 13:00 15:00 成人（一般） パソコン

プチ・ローズ 第2・4水曜日 12:30 15:30 成人（一般） パソコン

水墨画サークル 第2・4火曜日 10:00 12:00 成人（一般） 水墨画

秋桜の会 第2火曜日 12:30 15:30 女性 絵手紙

ふるさと歌声共創塾 第1・３日曜日 14:00 16:00 世代間全般 唱歌
みんなで日本の歌を
歌い繋ぐ

やすらぎ会 月3回　日曜日 13:00 17:00 女性 舞踊

緑丘フォトクラブ 第1水曜日 13:00 15:00 成人（一般） 写真

緑さわやか会 第1火曜日 9:30 12:00 成人（一般） 健康体操

緑会グループ 毎週水曜日 9:30 12:00 成人（一般） 太極拳

虹の会 毎週金曜日 9:30 12:00 成人（一般） 自力整体

リノ・ハノハノ緑丘 第1・3土曜日 14:00 16:00 女性 フラダンス

ダンスDanceかすが 第2・4土曜日 14:00 16:00 成人（一般） レクダンス

やさしいレクダンス 第2土曜日 10:00 12:00 成人（一般） レクダンス

ラージピンポン午前 第1・2・3木曜日 9:00 12:00 成人（一般） ラージボールピンポン

ラージピンポン午後 第1・3木曜日 13:00 16:00 成人（一般） ラージボールピンポン

サークル紬 毎週火曜日 10:00 15:00 女性 リフォーム 着物のリフォーム

元気サークル 第2木曜日 10:00 12:30 成人（一般） 料理
休止中
健康料理

ままごとクラブ 第2土曜日 9:30 12:00 少年・少女 料理 休止中

イロハ塾 第3水曜日 9:30 12:00 男性 料理
休止中
男の料理

パン作りの会 第3金曜日 10:00 13:00 女性 パンづくり

囲碁同好会 毎週木・金曜日 13:00 16:30 成人（一般） 囲碁


