
幕山交流館（084－947－0095）

  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

イルカ教室 毎週金曜日 13:00 17:00 成人（一般） パソコン

バラクラブ 毎週水曜日 10:00 12:00 成人（一般） パソコン

山桜の会 第1・3金曜日 13:00 15:30 成人（一般） 絵手紙

幕山書道会 第2・4木曜日 10:00 12:00 成人（一般） 書道

ラララ♪幕山 第2・4木曜日 13:30 15:00 成人（一般） コーラス

イーストハーモニカ 第2・4月曜日 13:00 16:00 成人（一般） 楽器演奏

さくらの会 第2・4水曜日 13:00 16:00 成人（一般） 大正琴

凛香の会 毎週土曜日 10:00 12:00 成人（一般） 日本舞踊

さわやか体操 第1・3金曜日 14:00 15:30 成人（一般） 健康体操

ヒマワリ 毎週水曜日 19:00 21:00 成人（一般） 気功

幕山太極拳同好会 毎週月曜日 10:00 12:00 成人（一般） 太極拳

幕山太極拳クラブ 毎週日曜日 18:30 20:30 成人（一般） 太極拳

アロハウキウキシスターズ 毎週水曜日 10:00 11:30 成人（一般） フラダンス

ピンポンパン 毎週月曜日 13:00 17:00 成人（一般） ラージボールピンポン

球遊会 毎週土曜日 13:00 17:00 成人（一般） ラージボールピンポン

わらび 毎週水曜日 13:00 17:00 成人（一般） ラージボールピンポン

ユニカールサークル 毎週木曜日 9:00 11:00 成人（一般） スポーツ全般 ユニカール

実践会館 毎週月曜日 19:00 21:00 青少年と保護者 空手

チェリー会 第1木曜日 9:30 12:00 成人（一般） 料理 　

布花サークル 第２・4土曜日 9:00 14:00 成人（一般） 手芸 布花

手芸クラブ 毎週水曜日 10:00 16:30 成人（一般） 手芸

さくらんぼ会 第3月曜日 9:30 12:00 女性 手芸

パッチワーク同好会 毎週火曜日 9:00 16:00 成人（一般） パッチワーク

ひまじんの会 毎週水曜日 13:00 17:00 成人（一般） 麻雀

ハングル講座 第2・4金曜日 13:30 16:00 成人（一般） ハングル

楽しい手話 毎週火曜日 19:00 21:30 成人（一般） 手話

クラフトバンドサークル 第2・4金曜日 10:00 12:00 成人（一般） 手芸

絵画同好会 第１・３木曜日 13:00 17:00 成人（一般） 絵画

書道サークル 第１・３火曜日 13:30 15:30 成人（一般） 書道

ピンポン同好会 第２・４・５金曜日 13:00 16:00 成人（一般） ラージボールピンポン

カトレア 毎週土曜日 9:00 12:00 成人（一般） ラージボールピンポン

手描友禅 第１・３月曜日 13:00 15:00 成人（一般） 友禅

生活を楽しむ会 最終月曜日 10:00 16:00 成人（一般） 手芸


