
伊勢丘交流館（084－947－0511）

  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

そろばんキッズ 毎週金曜日 16:30 18:30 少年・少女 そろばん

伊勢丘絵画同好会 毎週月曜日 13:00 16:30 成人（一般） 絵画

秋桜 第1・3月曜日 13:30 15:30 成人（一般） 絵手紙

ローラーの会 第2・4土曜日 13:00 17:00 成人（一般） 版画 木版画

イーストハーモニカ 第1・3日曜日 13:00 15:00 成人（一般） 楽器演奏

箏クラブ 第3木曜日 13:00 16:00 成人（一般） 琴

詩吟同好会 毎週月曜日 13:30 16:30 成人（一般） 詩吟

晶の会 第1・3金曜日 10:00 12:00 成人（一般） 生花
フラワーアレンジ等
を含む

フレッシュシニア 第1・3木曜日 13:30 15:00 高齢者一般 健康体操

サンフレ 第1・3・4火曜日 10:00 12:00 成人（一般） 健康体操

キラキラ３B 毎週月曜日 10:00 11:30 成人（一般） 健康体操 ３B体操

伊勢丘太極拳同好会 毎週金曜日 14:00 16:00 成人（一般） 太極拳

結の会 第2・4木曜日 13:30 16:30 成人（一般） 太極拳

柳緑 第4日曜日 13:00 16:00 成人（一般） 太極拳

水仙会 毎週金曜日 10:00 12:00 成人（一般） 社交ダンス

伊勢丘フォークダンスサークル 第１・２・３土曜日 13:00 16:00 成人（一般） フォークダンス

ニューオレンジ 第2・3・4木曜日 9:30 12:00 成人（一般） ラージボールピンポン

レディスパイナップル 毎週火曜日 14:00 16:00 女性 卓球

ユニカール同好会
第2火曜日
第3金曜日
第4水曜日

9:00
19:00
13:30

12:00
21:00
16:30

成人（一般） スポーツ全般

空手道サークル 毎週土曜日 16:00 21:30 全般 空手 幼児～高齢者

ひまわり 第1，２，３月曜日 10:00 12:00 女性 着付

男の料理教室 第1水曜日 9:30 12:00 男性 料理

囲碁・将棋の広場 毎週土曜日 8:30 11:30 成人と青少年 囲碁・将棋

ぼけないず 第1・3水曜日 13:30 16:30 成人（一般） 麻雀

ばらバラ友の会 不定期 成人（一般） 園芸

トラジ 毎週土曜日 10:00 12:00 成人（一般） ハングル

サランハングル 第1・3木曜日 10:00 12:00 成人（一般） ハングル

居合同好会 毎週火曜日 20:00 22:00 成人（一般） その他 居合

パンサークル 第4木曜日 9:30 12:00 成人（一般） パンづくり

コール♡Ｓｗａｎ 不定期   女性 コーラス

雅友会 第２・４金曜日 13:00 16:30 成人（一般） 絵画

シンフォニックウインズ 毎週日曜日 18:00 21:00 成人と青少年 楽器演奏 吹奏楽

ハワイアンフラ 第1，3木曜日 20:00 21:30 女性 フラダンス 　


