
  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

こうるそれいゆ 毎週水曜日 9:30 11:00 成人（一般） コーラス

ローズサークル 第4金曜日 10:00 11:00 成人（一般） 生花

緑さわやか会 第3火曜日 10:00 11:30 高齢者一般 健康体操

ダンス　Ｄance　かすが 第1・3土曜日 13:30 16:00 成人（一般） レクダンス

ひまわり 毎週火曜日 13:00 16:00 成人（一般） ラージボールピンポン

ラビット 毎週金曜日 13:00 16:00 成人（一般） ラージボールピンポン

ビオラ 毎週日曜日 13:00 17:00 成人（一般） ラージボールピンポン

幕山ラージ 毎週金曜日 9:00 12:00 成人（一般） ラージボールピンポン

福山ラージ 毎週月曜日 13:00 16:00 成人（一般） ラージボールピンポン

緑丘交流館　春日コミュニティ館（084－943－2531）


