
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

第２０３号 ２０２３年６月１５日 旭丘交流館だより 
発 行 旭丘交流館 

住 所 福山市引野町南 1丁目１７－４６ 

電 話 ９４３－９７８７ 
asahigaoka-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

２０２３年度 

＜旭丘学区まちづくり推進事業＞ 

 日 時 内 容 

第１回 
７月１２日（水） 

１０時 00 分～１１時３０分 
「あそびの広場」 

第２回 
９月１４日（木） 

１０時 00 分～１１時３０分 

「赤ちゃん体操」 

「あそびの広場」 

第３回 
１１月８日（水） 

１０時 00 分～１１時３０分 

栄養士さんと保健師さんによる 

「乳幼児の食事と育児相談」 

「あそびの広場」 

第４回 
２０２４年１月１０日（水） 

１０時 00 分～１１時３０分 
「あそびの広場」 

第５回 
２０２４年３月７日（木） 

１０時 00 分～１１時３０分 

「赤ちゃん体操」 

「あそびの広場」 

 

対象者  未就学の乳幼児（４か月～） 

場 所  旭丘交流館 会議室 

問い合せ・申し込み  旭丘交流館（📞943-9787） 

★「赤ちゃん体操」について 

 講師 『まんまぁ～る』 

瀧川 知子さん 

 対象 ４か月～１１か月 

赤ちゃんとふれあう楽しい

体操や遊びを紹介♪ 

★「あそびの広場」では， 

地域ボランティアさんとい

っしょに楽しい時間を過ご

します。 

★持参物 お子さんの「飲み

物」・赤ちゃん体操参加の方

「バスタオル」 

★申込が必要です。 

～「乳児ランド村」は，お子さんと保護者がゆっくり過ごせる場所です♪～ 

健康でいきいき過ごすために，みんなで楽しく食事のポイントについて学んでみませんか？ 

【とき・内容】 

＜1回目＞    ７月  ８日(土) １０時 ００分～「 『ちょい増し習慣』で低栄養予防！ 」 

＜2回目＞ １１月１１日(土) １０時 ００分～「 はじめよう！減塩 」 

※食生活改善推進員による講義・調理デモンストレーション 

【対象者】おおむね 65歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【場 所】旭丘交流館  

【申込先】旭丘交流館（📞９４３－９７８７） 

※締め切りは，実施日の 1週間前まで 

※参加費は無料です。 

※申込が 5人未満の場合は，中止します。その場合は，食生活改善推進員から 

連絡させていただきます。 

※当日，ご本人やご家族に体調不良がある場合の参加はご遠慮ください。 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 

―『旭丘 小さな親切 見えるまち』（旭丘学区みんなの人権標語）― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月３日（土）に旭丘交流館と旭丘倶楽部

（旧旭丘幼稚園）の一斉清掃を行いました。 

前日までの雨は上がり，晴天の中での作業

となりました。エアコンフィルターや換気扇

等の清掃，のり面の草刈り・除草，排水溝土

砂あげ作業等にご協力いただきました。 

ご参加いただいた皆様，ありがとうござい

ました。 

 

 

 

 

―「SNS 書いた言葉は もう消せない」（旭丘小学校５年生の人権標語）― 

『サタデー遊び塾』よりお知らせ 

＜旭丘学区まちづくり推進事業＞ 

昨年度より取組んでいる「旭丘折り鶴プロジェクト」は，今年度も引き

続き行っていきます。「折り鶴」は旭丘交流館玄関ホールに設置している

“折り鶴箱”に投函してください。（折り紙(15 ㎝×15 ㎝)は準備してい

ますので，旭丘交流館職員にお声かけください。） 

みなさまのご協力をよろしくお願いします。 

 「旭丘折り鶴プロジェクト」とは・・・ 

 学区のみなさまが折った「折り鶴」を“千羽鶴”にして８月８日に開催される

原爆・福山戦没者慰霊式に献納し，平和への祈りと関心を高める取組です。 

 

※昨年度『サタデー遊び塾』に参加いただいた小学校卒業生の方，「観察・感想

記録表」を返却しますので，旭丘交流館までお越しください。 

 

 ３月１２日(日)に「地域花いっぱい活

動」，３月１９日(日)に「世代間交流グ

ラウンドゴルフ」を行いました。 

 「地域花いっぱい活動」は各町内公園

にプランターを持参していただき，花

苗を植え付けて自宅前に飾っていただ

きました。 

 「グラウンドゴルフ」は旭丘小学校グ

ラウンドにて，世代間交流とフレイル

予防を目的に開催しました。 

参加協力いただいたみなさま，ありが

とうございました。 

忘れ物を預かっています。 

旭丘倶楽部（旧旭丘幼

稚園）に，黒い子ども用

のジップアップパーカ

ー（サイズ 110 ㎝）の

忘れ物がありました。お

心当たりのある方は旭

丘交流館 (📞943-9787)

までお知らせください。 

＜旭丘学区まちづくり推進事業＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《旭丘学区福祉を高める会》 

「ふれあいサロン」活動はじまっています。 

旭丘学区 

★「ふれあいサロン」とは・・・ 

 お年寄りが地域の中で，いきいきと暮らしていただけるよう気軽に集まれる場所です。 

なにか特別なことをする場所ではなく，井戸端会議やお茶の間のような気軽な気持ち

で参加してください！スタッフ一同お待ちしています♪ 

第 １ 回 6月 10日(土) 

旭丘交流館 ９時～１１時 

第 ２ 回 ７月  ８日(土) 

第 ３ 回 ８月１２日(土) 

第 ４ 回 ９月  ９日(土) 

第 ５ 回 １０月１４日(土) 

第 ６ 回 １１月１１日(土) 

第 ７ 回 １２月  ９日(土) 

第 ８ 回 
2024 年 

１月１３日(土) 

第 ９ 回 
2024 年 

２月１０日(土) 

第１０回 
2024 年 

３月  ９日(土) 

 

■場 所    旭丘交流館 １階和室・視聴覚室 

■対象者    旭丘学区にお住いの７０歳以上の方 

        申込は要りません。 

■参加費    一人１００円 

■内 容    お茶・コーヒー・お茶菓子を準備しています。 

        視聴覚室で DVD 鑑賞 

■問い合せ先  旭丘交流館（📞９４３－９７８７） 

■２０２３年度予定 

終了しました 

― 「人権は 人の命を 守るもの」 ― 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■利用時間 月曜日～金曜日（休日・休館日は除く） 

      ９時００分～１２時００分 

■利用できる人 旭丘学区に在住または勤務されている方 

■持参するもの 窓口に来られた方の本人確認ができるもの 

（運転免許証・健康保険証・マイナンバーカードなど） 

※代理の方は，委任状が必要な場合があります。 

※つり銭のいらないようにご協力をお願いします。 

●交流館では，個人番号（マイナンバー）が記載され

た住民票は請求することができません。必要な方は

本庁市民課又は各支所で請求してください。 

取扱証明書 手数料 

戸籍謄本・戸籍抄本 ４５０円 

戸籍の附票の写し ３００円 

住民票の写し ３００円 

住民票の記載事項証明書 ３００円 

印鑑登録証明書 ３００円 

年金現況届の証明 ３００円 

労働基準法第１１１条代用証明書 無  料 

所得証明書・所得(非)課税証明書 ３００円 

 

市民課業務・所得課税証明書業務 交流館 のご案内 

移動図書館 

「のぞみ号」がやってきます 

■と き  ６月２７日（火）・７月２５日（火） 

      １４時１０分～１４時４０分 

■ところ  ゆめみが丘第２公園 

☆１人１５冊まで借りられます 

☆予約・リクエスト・その他は 

 福山市中央図書館（📞932-7222）移動図書館担当まで 

      

車
椅
子
で
生
活
す
る
私
は
、
あ
る
日
ス
ー
パ
ー
へ
買
い
物
に
出
か

け
ま
し
た
。
見
上
げ
た
棚
に
は
、
ち
ょ
っ
と
取
っ
て
み
た
く
て
も
手

が
届
か
な
い
物
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、「
お
困
り
で
す
か
」

と
声
を
か
け
て
助
け
て
く
れ
た
人
が
い
ま
し
た
。 

 

外
出
す
る
こ
と
に
不
安
が
あ
っ
た
私
で
す
が
、
少
し
気
持
ち
が
楽

に
な
り
ま
し
た
。 

       

人
の
つ
な
が
り
や
関
り
が
生
ま
れ
る
こ
と
は
、
お
互
い
に
心
地
よ

い
も
の
で
す
。
「
お
困
り
で
す
か
」
の
言
葉
が
自
然
に
交
わ
し
合
え

る
ま
ち
に
は
、
誰
も
が
住
ん
で
み
た
い
と
思
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。 

 

バ
リ
ア
フ
リ
ー
や
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
考
え
方
は
、
互
い

を
大
切
に
す
る
自
然
な
思
い
か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
す
。
そ
ん
な
考

え
方
を
地
域
に
も
取
り
入
れ
、
心
温
ま
る
ま
ち
を
つ
く
り
た
い
で
す

ね
。 

 

～
「
広
報
ふ
く
や
ま
」
よ
り
～ 

 

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
私
た
ち
の
手
で 

人
権
文
化
が
根
付
い
た
ま
ち
づ
く
り 

― 「助け合い 人と人を つなぐ糸」 ― 


