
  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

十三和会
火曜日
金曜日

9:00
13:00

12:30
16:30 成人（一般） 卓球

十三七会 木曜日 9:00 12:00 成人（一般） 卓球

神辺ラージ
火曜日
土曜日

13:00
13:00

16:30
16:30 成人（一般） 卓球

ヨガサークル
木曜日
金曜日

19:00
9:30

21:00
12:30 成人（一般） ヨーガ

中条交流館　神辺西コミュ二ティセンター（084－962－2410）


