
  サークル名 実施日 開始時間 終了時間 対象 種別 活動内容など

習字サークル 第1・3木曜日 13:30 15:00 成人（一般） 書道

なでしこサークル 第2・4水曜日 10:00 11:00 成人（一般） 健康体操

太極拳同好会 毎週水曜日 14:00 16:00 成人（一般） 太極拳

ヨガサークル 第2・4火曜日 14:00 16:00 成人（一般） ヨーガ

卓球サークル 毎週月曜日 9:00 12:00 成人（一般） 卓球

御野交流館　神辺東コミュ二ティセンター（084－966－0304）


