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初めての子育て！楽しいことも．．．気になることも．．．
赤ちゃんとの生活に役立つヒントや，子育てするための大事な
基礎知識を，同じくらいの月齢のママたちと一緒におしゃべりしながら
学びあう講座です。


親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”は、
０歳の子どもを初めて育てている親のために、
①親子の絆づくり ②親どうしの仲間づくり
③乳児期に必要な基礎知識の獲得 
の３つを目的として開発された
学習とサポートの新しい親支援プログラムです。

	
	日　　時
	内　　容

	1 
	１０月　３日（火）
	１０：○○～１２：○○
	第１回：新しい出会い

	2 
	１０月１０日（火）
	
	第２回：赤ちゃんのいる生活 

	3 
	１０月１７日（火）
	
	第３回：赤ちゃんとの接し方

	4 
	１０月２４日（火）
	
	第４回：親になること


　
	親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”参加申込書
申込日：　　年　　月　　日

	お母さん
	お名前（ふりがな）
	年齢

	
	(ふりがな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)
	

	お子さん

	お名前(ふりがな)
	性別
	生年月日

	
	(ふりがな　　　　　　　　　　　　　　)
	
	

	＊赤ちゃんについて、気になることがあればお書きください。

	ご　住　所
	〒

	連　絡　先
	TEL

	緊急連絡先
（※１）
	


（※１）必ず連絡がとれる連絡先をご記入ください
※この申込用紙に記載の個人情報は，この研修目的以外には使用いたしません
申し込み先　（締め切り　９月２６日（火））
今津交流館（〒７２９－０１１１　福山市今津町６丁目－２－３8）
TEL０８４－９３４－２２０５　　
2～５か月児


親子対象





きずな





(財)ひろしまこども夢財団　親育ち応援補助事業








日　時：令和５年➀１０/３(火) ➁１０/１０(火) ➂１０/１７(火) ⓸１０/２４(火)　


いずれも１０：００～１２：００


場　所：今津交流館　2階　図書室（福山市今津町6丁目２－３8）


対　象：初めて子育てするママと２～5か月の赤ちゃん


（２０２３年４月３日～２０２３年８月３日生まれの赤ちゃん）


内　容：➀新しい出会い　➁赤ちゃんのいる生活　➂赤ちゃんとの接し方　➃親になること


定　員：先着　８組


講　師：日本BPプログラムセンター　


認定ファシリテーター　　　中本敦子さん　


参加費：1,100円（テキスト代）第1回受付時にお支払ください。


持ち物：バスタオル1枚　子どもさんのお気に入りのおもちゃ


　 　　　　


　問合せ・申込先：今津交流館　☎０８４－９３４－２２０５


　➀お母さんのお名前・年齢・連絡先


➁お子さんのお名前・性別・生年月日をお知らせください。


締め切り：９月２６日（火）※定員になり次第締め切ります。








共催：福山市今津交流館　　(公財)ひろしまこども夢財団
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