
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
日 時 自治会名 会 場 

1 8 月１９日（土） １９時３０分～ 沖上丸山 沖上丸山会館 

２ ８月２７日（日） １９時３０分～ 松井 松井町内会館 

 ３ ９月１０日（日） １０時００分～ 浜・宮の前 大門ふれあいプラザ 

４ 9 月１６日（土） １９時３０分～ 坂里 坂里会館 

 ５ ９月２２日（金） １９時３０分～ 友の会 交流館（会議室） 

 6 １０月 １日（日） １０時００分～ 高丸 交流館（実習室） 

 7 １０月２０日（金） １９時３０分～ 沖東 沖下会館 

 8 １０月２１日（土） １９時３０分～ 沖南 沖下会館 

２０２３年（令和５年） 

８月１０日（木）発行 

各ご家庭で一部ずつお取りください 

✉ nonohama-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp ℡ ０８４－９４３－９４１２ 
 

野々浜交流館 

今年度の活動目標 

 コロナ禍では懇談会を実施できず，中止またはパネル展示会をするな

ど，形を変えて開催しました。今年度は，継続してきた「ふれあい・支え

合う・安全なまち野々浜」をスローガンに，身近な課題について，各自治

会ごとに集まり，みなさんで解決に向け話し合いましょう！ 

 どなたでも参加できます。ご近所誘い合わせて是非参加してください。 

『地域の絆による支え合いのまち野々浜のまちづくり』 

～日程・会場は次のとおりです～ 

～敬老会についてのお知らせ～ 
今年度の野々浜学区敬老会行事は，１１月２６日（日）に行われる学区防災訓練とあわせ

て行います。詳しくは今後の交流館便り等でご案内します。 



 松井自治会の間弓治通さんが，長年にわたり地域の

安全活動の普及促進，地域における犯罪防止のための

活動を積極的に行い，安全で住みよい地域社会の実現

に多大な貢献をされていることが評価され，広島県防

犯連合会より表彰されました。 

 今後も地域のためにご協力をお願いします。 

 

 

「親の力」をまなびあう学習プログラム 

 

社会教育活動事業報告 

メニュー 

・切干し大根とサバ水煮缶の炊き込みご飯 

・トマトの中華風スープ 

・フライパンで蒸し野菜サラダ 

・ゼラチンいらず！片栗粉で作るミルクプリン 

 

 

 コロナ禍で自粛していた料理教室。３年ぶりに開催

しました。 

講師の福山市地域活動栄養士の蔵元博美さんから，

無理をせず身近なことからエコを意識して，家にある

ストック食材（缶詰め・乾物）や旬の野菜を使う料理を

習いました。 

作った料理をその場で食べる会食形式で料理教室を

行うことができ，参加したみなさんで楽しく美味しく

いただきました。 

毎年，子ども会育成の役員を中心に開催している

「親の力」をまなびあう学習プログラム。今年度は【ス

マホ！ウチではどうする？～考えてみて，我が家流の

つきあい～】をテーマに話し合いました。 

２班に分かれてファシリテーターの進行のもと日頃の

悩みや子どもへの関わり方について話し合い，最後は班ご

とに発表しました。終了後のアンケートでは「他の方の意

見が参考になった」「いろんな悩みの方がいて安心した」な

どの意見もあり，保護者同士のつながりの大切さにも気づ

く有意義な時間となりました。 



５月２７日（土）旭北公園にて，高齢者ふれあい 

グラウンドゴルフ大会が開催されました。 

 日ごろの練習の成果を発揮され，沖東自治会の 

沼本照子さんが見事優勝されました。 

 

毎週行っている練習では季節を感じながら楽しく

交流し，元気に体を動かしています。ルールは簡単！

用具がない方も準備しますので，ぜひ体験に来てくだ

さい。 

・練習日：月・水・金 ８：３０～ 旭北公園 

 

ばら花壇の手入れ 

第３回 野々浜学区自治会・団体紹介 

高丸自治会 （会長：中元 正道） 

高丸自治会は野々浜小学校の北側に位置しており８２世帯の自治会です。私は高校１年の

時に引っ越してきて５０年近く住んでいます。自治会発足当時は若くて元気な方ばかりで，

色々な催し物もたくさん行われていました。現在は加入者の高齢化も進み，福山市の敬老対

象者７７歳以上の方々が７０人ほどいらっしゃいます。 

 私たちの自治会活動は，役員中心の活動ではなく，自治会のコミュニティー向上のために

全員参加でいろいろな事業（行事）を実施しております。旭北公園のばら花壇の手入れは各

班の持ち回りで実施しており，身近な話合いの場として活かされています。 

来年は自治会が発足して５０年目を迎えますが，記念行事については皆さんのご意見を聞

きながら皆さんが一緒に参加して楽しめる企画を考えますので，ご期待ください。 

 

通学路の清掃 

役員会 



 

 

演芸の部 出演申し込み 

団体名  

代表者・個人名  

住所  

電話番号  

種目  

題名  

出演者数         人 

所要時間         分 

音響 テープ・CD 

その他（        ） 

舞台装置 

準備物など 

 

その他  

 

 

展示の部 出品申し込み 

自治会名  

名前  

電話番号  

作品種類  

展示方法 壁掛け・机置き（高さを記入） 

 

作品サイズ 

（額含む） 

縦       ｃｍ 

横       ｃｍ 

高さ      ｃｍ 

（机置き展示のみ記入） 

その他  

 
※グループ・サークルなどの団体でまとめて

出品・出演される場合は，別途交流館で用紙

を用意しますのでお申し出ください。 

「展示出品」「演芸出演」申し込み書 

※できるだけ具体的にお書きください。申し込み締め切りは９月２２日です。 

と き：８月２９日（火） 

    １３：３０～１４：００ 

 

ところ：野々浜交流館 駐車場 

 

 

 

 

❤と き：９月 ６日（水） 

     ９月１３日（水） 

     １３：３０～１５：００ 

❤持参物：タオル・飲み物 

室内シューズ・マスク  

❤場 所：野々浜交流館 会議室 

☆運動普及推進員指導 

※毎第１水曜日・第２水曜日に開催 

 

 

内  容 日  時 場  所 

介護無料相談・健康作り運動 ８月２８日（月）９：４０～ 野々浜交流館 会議室 

ＰＴＡ資源回収 ９月１７日（日）８：００～ 各ゴミステーション 

 

キリトリ 

今年は，１０月２９日（日）に野々浜小学校で開催予定です。 

展示出品と演芸出演の申込みをお願いします。 


