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各戸配布(一枚ずつおとりください) 
＜発 行＞ 

坪生交流館（℡．947－2411） 
福山市坪生町５－１９－１７ 

 まぐら 
坪生交流館だより 

第２１8号 

2023 年(令和５年)9 月１日 

Mail:tubou-krk@ 

city.fukuyama.hiroshima.jp 

― まずとまる あおでもみよう みぎひだり（交通安全標語 坪生小学校１年生受賞作品）― 

「家族で祝う敬老の集い」開催のお知らせ 

主催：坪生学区人権学習推進協議会 共催：坪生学区敬老会実行委員会 

手話漫才＆マジック 
～手話で笑いのバリアフリー～ 

三世代で人権について学びあう 

日 時 ９月１８日（祝・月） 

     １０：００～１１：３０ 

場 所 坪生小学校 体育館 

 
式典      １０：００～ 

アトラクション １０：１５～ 

出演者  萬屋手話本舗 ぷ～＆み～企画 

今年度は，多くの方が集まって，ご長

寿をお祝いできるように企画しました。 

 

三宅寿（みやけひさし）さんと，耳の

不自由な佐藤正士（さとうまさし）さん

の手話漫才コンビ「ぷ～＆み～企画」は

手話をしながら，子どもから大人まで，

みんなが楽しめる漫才とアッと驚くマジ

ックを披露していただきます。 

申し込み不要で，どなたでもご参加い

ただけます。ご家族そろってお越しくだ

さい。 

ご長寿おめでとうございます！！ 

２０２３年度 学区敬老対象者 

１，４８８人(９月１日現在) 

内 容 

福山市の敬老対象者の年齢が変更になりました。 

対象者 ２０２３年度 ７５歳以上→７７歳以上 

    ２０２４年度 ７８歳以上 

    ２０２５年度 ７９歳以上 

    ２０２６年度 ８０歳以上 

主催：坪生学区人権学習推進協議会 共催：坪生学区公衆衛生推進委員会 

日 時 １０月１３日（金） 

     １０：００～１１：３０ 

場 所 坪生交流館 ２階会議室 
 

講 師 藤井
ふ じ い

 朱
あけ

実
み

さん 

    （健康運動指導士・ポスチャーセラピー） 

定 員 先着２０人 

持ち物 バスタオル・タオル・飲み物 

申込先 坪生交流館 ☎９４７－２４１１ 

 

無 料 講 座 

― 団 体 別 学 習 事 業 ― 

人 権 学 習 講 演 会 

社会参加を低下させない地域づくり 

 社会参加が難しい人もささ

え合うことができる地域づく

りについて，また，毎日を健

康的に過ごし，地域社会との

つながりを低下させないため

の重要性をお話していただき

ます。まずは気軽な気持ちで

講演に参加してみませんか？ 

無 料 講 座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

第２１８号  坪生交流館だより   ２０２３年（令和５年）９月１日 

 

就学前のお子様と保護者の方が対象です。 

主催：坪生学区の福祉を高める会・ボランティアの皆さん 

と き ９月１９日（火） 

１０：００～１１：３０ 

ところ 坪生交流館 会議室  

次 回 １０月１８日（火）予定 

おもちゃサロンは未就学児のお子様と保護者の方を対

象に毎月第３火曜日１０時に実施しています。どなたで

も大歓迎！気軽に遊びにきてください。 

お子さんと一緒に絵本の世界にふれて 

みましょう。ご参加お待ちしています。 

― 手をあげて じぶんでまもろう いのちのあいず（交通安全標語 坪生小学校２年生受賞作品）― 

シニア食生活改善教室 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 参加費無料 

食生活改善推進員による講義・調理デモン
ストレーションを予定しています。 
新型コロナウィルス感染症の状況により，内
容が変更になる可能性があります。 

 

★１１月１８日（土）９：３０～ 

    はじめよう！減塩 

ところ 坪生交流館 １階実習室 

定 員 １５人程度 

対 象 おおむね６５歳以上の方及びそのご家族 

    （ご家族の年齢は問いません） 

申込先 坪生交流館 

（☎ ９４７－２４１１） 
      

締め切り日 １１月１１日（土） 

 

絵本読み聞かせ会のお知らせ 

 

おひざにだっこでお話ししましょう～絵本をひらいてみませんか？～ 

 

「親の力」をまなびあう学習プログラム 

 

坪生ふれあい夏まつり 
８月１２日に，坪生小学校で行われた「坪

生ふれあい夏まつり」は，約６，０００人の
方にご来場いただきました。予想以上の来場
者数のため会場が混雑してしまい，皆様には
大変ご迷惑をおかけしました。 

 
坪生交流館で忘れ物をお預かりしていま

す。心当りのある方はお尋ねください。 

 

と き ９月２７日（水） 
１０：００～１０：４０ 

ところ 坪生交流館 駐車場 

次 回 １０月２７日（金）予定 

問い合わせ先 中央図書館 ☎ ９３２－７２２２ 

と き  １１月１５日（水） 
７：００～８：３０ 

※交流館の回収時間です 

ところ  坪生交流館 駐車場 

次 回  ２０２４年２月１４日（水）予定 

 

■坪生学区公衆衛生推進委員会■ 

・黒の日傘 

・カープタオル 

・イチゴ柄ハンカチ 

・櫛（２本） 

・黒縁メガネ 

・保冷バック 

・虫よけスプレー 

・ミニうちわ 

・ｳｪｯﾄﾃｨｯｼｭ 

・花の髪飾り 

・夜店景品 

・ストラップ等 

坪生学区まちづくり推進委員会 ふれあい部会 


