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【大津野学区まちづくり推進事業】 

 
１０：００ 開会式 

１０：１０ 大津野小学校 4 年生 二分の一成人式 

１０：４０ 子ども会 ソーラン 

１０：５５ 福山大門空手道スポーツ少年団（千唐会福山） 

１１：２５ お寺らら（ダンス） 

１１：４０ 太極拳同好会 

１２：０５ ～ 昼休み ～ 

１３：００ 福山ローズバトンスタジオ 

１３：１５ ブーフーウー（フォークソング） 

１４：００ スマイル（オカリナ演奏） 

１４：１５ コール♡Ｓｗａｎ（コーラス）  

１４：２５ 閉会式（作品出展者はお集まりください） 

 
大津野小学校  ・大門中学校・銀河学院 

大津野こども園・大門未来園 

デイサービス元気の扉 

陽のあたる家 

各種団体 

サークル団体  

個人作品   ほか 

 

 
✤子ども会 お楽しみくじ  

✤小学校ＰＴＡ  
フランクフルト 

✤体育会 
  肉巻きおにぎり・焼肉丼・オムライス 

焼きそば・焼鳥・カレー・各種飲み物 

✤ボランティアの会 
 炊き込みごはん 

✤三和食品 
 玉子焼 

✤ＪＡ福山市 大津野ふれあい市 
 野菜・果物・花木・ 刃物とぎなど 

 「野菜・果物などの詰め放題」もします！ 

 

 

 
健康チェック 10:15～11:00（血圧・握力） 

ゴムバンド体操 (1 回目)11:00～11:30， 

(2 回目)12:30～13:00, 

(3 回目)13:30～14:00 

✤スリッパを持参してくださ

い。靴用のビニール袋は， 

ご用意しております。 

 

✤駐車場は，大津野小学校

運動場をご利用ください。 

 

各回 5人 

まで 

 

✤介護や健康，認知症のことなど

お気軽にご相談ください。 
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うしゅ羽陽 

の

  【大津野学区まちづくり推進事業】 

◆と き ： ２０２３年(令和５年)１１月２３日( 木・祝 ) 

      受付８：３０～    出発９：００  解散１１：３０ 

◆集合場所： 大門交流館 

◆駐 車 場： 大門交流館と大門未来園をお借りしています。 

◆トイレは，城見公民館をお借りしています。 

◆歩きやすい服装で，飲み物を持参してください。 

◆定 員 ： ４０人 (申込順) 

◆申込先・問合せ先 ： 大門交流館 ☎943－4252  ◆締め切り：１１月２２日（水） 

要申込 

✤今回のコースは，〈横道七隠れを経て，城見公民館まで〉です。（往復で約 5 ㎞） 

① 大門交流館 

② 辻の堂（横道） 

③ 明智稲荷神社（七隠れ） 

④ 番所跡地 

⑤ 六部さんの廻国記念碑 

⑥ 石鉄山蔵王大権現・六部さんの供養碑 

⑦ 県境の道しるべ（左ふくやま・右かさおか） 

⑧ 用之江の辻堂 

⑨ 城見公民館（トイレ休憩）→大門交流館  ✤参加賞を受け取ってお帰りください。 

✤案内人：大門郷土史研究会 曽我部 光さん 小笠原 昌三さん 

「自主防災訓練」参加のお願い 

１１月２６日（日） ９：００～ 

１１月２６日(日)に行われる『福山市総合防災訓練』に合わせ，大津野学区では， 

自主防災訓練を行います。詳細については，福山市総合防災訓練のちらしと，大津野

学区自主防災組織より広報だいもん 11 月号でお知らせします。 

大津野学区自主防災組織よりお知らせ 

江戸時代の１６１９年，水野勝成は備後七郡と備中一郡を賜り十万石にて福山入封を果たしま

した。１６２２年に福山城完成。その後に福山～笠岡の間に笠岡街道が出来て，大門村明智山，

山麓の七隠れにも往来する人々の賑わいを見せました。今回のコースは，街道の面影が残って

いて，現在も自然と史跡が豊かです。この秋は野の花や紅葉がみなさんを迎えてくれます。 



 

ドキュメンタリー映画 

「ぼけますから、よろしくお願いします。」～おかえりお母さん～ 

 

大津野学区・野々浜学区まちづくり協働事業 

✿と き：１１月１９日（日） 

✿開 場：８時３０分  ✿開 演：９時００分 

✿場 所：野々浜小学校 体育館（駐車場あり） 

✿上映時間：約１００分 

✿問い合わせ・申込：大門交流館（TEL：943‐4252） 

 

※警報が出た場合は，中止といたします。 

 

無料 

【あらすじ】 

東京で働く一人娘の「私」は，広島県呉市

に暮らす90代の両親を1作目完成後も撮り

続けた。2018 年。父は家事全般を取り仕切

れるまでになり日々奮闘しているが，母の認

知症はさらに進行し，ついに脳梗塞を発症，

入院生活が始まる。 

外出時には手押し車が欠かせない父だっ

たが，毎日 1 時間かけて面会に行き，母を励

まし続け，いつか母が帰ってくるときのため

にと 98 歳にして筋トレまで始め周囲を驚か

せる。 

その後，一時は歩けるまでに回復した母だ

ったが新たな脳梗塞が見つかり，病状は深刻

さを極めていく。そんな中，2020 年 3 月

に新型コロナの感染が世界的に拡大。病院の

面会すら困難な状況が訪れる。それでも決し

てあきらめず奮闘する父の姿は娘に美しく

映るのだった― 

11 月 10 日（金）までに， 

自治会長・町内会長もしくは 

大門交流館・野々浜交流館へ 

お申し込みください。 

切 り 取 り 

♦参加申込書♦ 11 月 19 日（日）「ぼけますから、よろしくお願いします。」

（       ）自治会・町内会    

お名前 お名前 

  

  

  

(自治会長様・町内会長様へお願い） 

✤取りまとめていただき，11 月 10 日（金）までに大門交流館または野々浜交流館へお届けください。 

【まちづくり人権学習推進事業】 

大津野学区人権学習推進協議会 

野々浜学区人権学習推進協議会 
主催  

 



 

 

 

 

実施期間：２０２４年 １月３１日（水）まで 

対象者：福山市に住民票がある人で 

・「６５歳以上の人」 

・「６０歳以上６５歳未満の人で，心臓・ 

じん臓もしくは呼吸器の機能または， 

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の 

機能に障がいを有する人」 

個人負担金：通常 4,000 円程度→1,600 円 
 

●個人負担金免除の対象に該当する方は，

接種を受ける前に必要な証明書を取得

して医療機関に提示してください。 

＊市民税非課税世帯の世帯員 

＊中国残留邦人等の支援給付受給者 

＊生活保護受給者 

 

 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 

健康でいきいき過ごすために，みんなで楽しく食生活のポイントについて学びましょう！  

【とき・内容】 

 １１月 １６日 （木） １０：００～ 『 はじめよう！減塩 』 

❋11 月  1 日（水）から変更になりました。 

❋食生活改善推進員による講義・調理と試食があります。 

申込状況により，デモンストレーションに変更の場合もあります。 

【メニュー】クリーミーな鮭のみそ煮・彩りしょうがきんぴら・ぽてたま汁 

【対象者】おおむね 65 歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【場 所】大門交流館 １階 実習室 

【持参物】エプロン・三角巾・ふきん 

【申込み先】大門交流館 ０８４－９４３－４２５２   

※締め切りは，1１月 ８日（水）まで 

 

無 料 

要申込 


