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＜ 社 会 教 育 活 動 事 業 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

＜小さなお子さんと保護者の交流広場＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日  時：１２月１６日(土) １０:００～１１:３０ 

場  所：今津交流館 １階大会議室 

講  師：福山大学 工学部 機械システム工学科 

        小林 正明 先生 

内  容：イルミネーション作り 
７cm×１２cmの四角とクリスマスツリー型の２種類 

対  象：小学生 
(低学年のお子様には保護者の同伴をお願いします) 

材料代：３００円 

持参物：飲み物・まちパス 

定  員：１５人 

申込先：今津交流館 ☎934-2205 

こども       クラブ 

 

いまづ 
福 山 市 今 津 交 流 館 
 福山市今津町六丁目２番３８号 

 ℡０８４－９３４－２２０５ 

E-mail: imadu-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

 

『アクリル板を使って 

      LED イルミネーションを作ろう』 
新型コロナ感染症対策として使っていた『アクリル板』を使って工作をします。 

アクリル板にルーターを使い模様を描き，LED ライトで照らすと素敵な 

イルミネーションが出来上がります 

不用品を活用することで，“SDGs”につながります。 

まちパス 

  25P 

げんきっズ広場 

 １２月のご案内 
日 時：12 月 15 日(金)10 時～ 

場 所：今津交流館 １階大会議室 

内 容：クリスマス会 

     人形劇を楽しもう！ 

定 員：15 組 

申込先：今津交流館 ☎934-2205 
※申込は 12 月 1 日から受け付けます。 

＊歴史とともに辿る 今津 MAP＊ 
 

 ⑦ 今津本陣跡 
 

慶長7年(1602)今津が宿場に指定された。 

今津村庄屋宅が本陣となり， 

河本家が代々受け継いだ。 

諸大名が参勤交代の 

通行時に利用し， 

久留米藩 有馬家や 

福岡藩 黒田家の開札等が 

今も残されている。 
 

※スマートフォンの QR コード読み取り 

機能を使うと解説動画が見られます。 

 

LED 

ライトの 

色が変化 

するよ‼ 
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〈 ま ち づ く り 協 働 事 業 〉 

          

       ～元気に生き生きと活躍するために～ 
 

   フレイルって何？「おとろえ予備軍」のことです！ 

加齢とともに心身の活力が低下し，要介護状態の危険性が高まった状態をいいます。 

   フレイルの兆候に早く気づき日常生活を見直すことで，進行を遅らせたり元気な状態を 

取り戻すことができます。 
 

 日 時：12 月 22 日(金) 10:00～11:30 

 場 所：今津交流館 １階大会議室 

 講 師：むつみ苑（内海町） 

 内 容：フレイル予防の話・健康チェック 

     歩行測定・口腔体操 

     前回参加者はデータの比較 

 参加費：無料 

 定 員：30 人 

 申 込：今津交流館 ☎934-2205 

今津文化祭ウィーク ご報告 
１１月５日～１０日の期間『今津文化祭ウィーク』を開催しました。 

５日の「今津ふれあい文化祭」では，作品展示･ワークショップやゲームなどにたくさんの地域

の方･家族連れ･子どもたちに参加していただき大盛況でした。６日～９日の「オープンサークル」

では今津交流館で活動されているサークルを知っていただく良い機会となりました。 

「げんきっズ DAY」の１０日は雨のパラつくあいにくの天気でしたが，乳幼児と保護者の方が

たくさん参加してくださいました。 

参加いただいた皆様･お手伝いしていただいたボランティアの皆様，ありがとうございました。 

今津ふれあい文化祭 

オープンサークル 
（そば打ち体験） 

げんきっズ DAY 


