
 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 3 4 

別所砂留整備 

 5 6 7 

 

8 

料理教室 

9 

防災講演会 

10 

 

建国記念の日11 

別所砂留整備 

振替休日 12 

 

13 

 

14 

はつらつ体操 

15 

 

16  

 

17 

 

18 

別所砂留整備 

19 
健康教室 

（芦田ふれあいプラザ） 

20 

 

21 

移動図書館巡回日 

 

22 

ボッチャ交流会 

天皇誕生日 23 

 

24 

ばら 

剪定講習会 

25 

 

26 

ふれあいサロン 

27 

 

28 

はつらつ体操 

すくすくランド 

29  

2024 年(令和 6 年) 1 月 15 日 第 233 号 

事業のお知らせ 

―まちづくり事業〈里山里地魅力づくり〉― 

  

 

 新しい年を迎え，さらに交流館が地域の皆様の集いの場・生涯学習の

場として，多くの方に安心して利用していただけるよう努めて参ります。 

良き一年になりますよう，どうぞよろしくお願いいたします。 

―福田交流館職員一同― 

 

 

―認め合おう みんな違って あたりまえ― 

  

 

  すくすくランド 

            

 

 おやこサロン 

            

 

どなたでも大歓迎。親子でどうぞ。 

水分補給の飲み物はお持ちください。 

子育て中の方どなたでも参加できるサロンです。

お子さまといっしょに遊びながら，子育てについ

て交流できる場です。遊びに来ませんか？ 

と き  ２月 28 日（水）9：30～11：00  

ところ  福田交流館（旧福田公民館） 

2 階会議室 

 

 

―社会教育活動事業―  

 

  春のばら剪定講習会 

            

 
と き 2 月 24 日（土） 

      9：00～12：00 

ところ 富谷ばら花壇 

   （ドームランド下） 

持ってくる物 剪定はさみ・皮手袋 

  

―ボランティアの会・ガーデン富谷友の会― 

と き ２月4日，11 日，18日（日）  

8：30～11：30(雨天中止) 

集合場所 別所砂留駐車場 

（安原木材倉庫） 

持ってくる物  飲み物・手袋 

道具は無くても大丈夫です。 

各自防寒対策をお願いします。 

※保険をかけますので各日の 3 日前まで 

に交流館へ申込みください。 

  

        

 

ばらの「根」が盛んに活動する季節到来！ 

この時期に剪定することで，春にきれいな 

ばらの花を咲かせることができます。 

 

 

発行：福田交流館 
℡９５８－３８５０ 

fukuda-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

 

「災害」に備えるための 地域防災講演会 

            

 

と き 2 月 9 日（金）15：00～16：30（開場 14：30） 

ところ あしだ交流館（芦田支所建物内） 

講 師 気象予報士・防災士 勝丸 恭子さん 

定 員 150 人 （福田交流館に申込みください。☎958-3850） 

※1 月 4 日の回覧でご案内しています。定員に達している場合 

お受けできないこともありますので，ご了承ください。 

 

料理教室 
            

 
と き 2 月8 日（木）10：00～12：30 

ところ  福田交流館 

    （旧福田公民館） 

講 師  蔵本博美さん  

材料費  200 円 

定 員  20 人（交流館に申込みください） 

持ってくる物 エプロン・三角巾 

 

◆メニュー◆ 

「まごわやさしい」 

ワンプレート献立 

・もち麦ごはんのおむすび 

・鮭とじゃがいもみそバターソテー 

・春キャベツとひじきの中華風サラダ 

・豆乳ごま豆腐 

・いちごのスキムミルク練乳がけ 

・手軽にみそ玉の即席汁 

「まごわやさしい」豆・ごま・わかめ・野菜・椎

茸・いも‥栄養バランスがとれる語呂合わせ ―福相学区の福祉を高める会― 

  

 
  別所砂留整備 

            

 

木曜日に変更になっています 

―まちづくり事業― 

 

子育て中の親子が集い，季節の行事・遊び

を通じて交流や仲間づくりを行う場です。  
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12/20 すくすくランド 【クリスマス会】           

 チェリーズのみなさんによるオカリナ演奏と踊りや歌，

パネルシアターなど，みんなで楽しみました。今年もサン

タさんからスタッフ手作りのプレゼントが渡されました。 

 

 

事業の報告 

12/3 歩け歩け兼マラソン大会 

 4 年ぶりに歩け歩け兼マラソン大会を

開催することができました。 

歩け歩けには 105 名の参加，マラソン

では学区の方をはじめ，中条・神村・新涯

学区から 45 名の参加がありました。 

歩け歩け参加者には晴天の中，学区を歩

いて気持ち良かったと感想があり，マラソ

ンではみんなとても頑張っていました。 

来年も 12 月の第 2 日曜日に開催を予

定しています。  

 

  上福田地民生委員に交代がありました。 

            

 
12 月より坂永賢司さん（958-2742）になりました。よろしくお願いします。 

民生委員・児童委員は地域の身近な相談，支援者です。守秘義務がありますので，相談内容が

他に漏れることはありません。介護・子育ての悩みなど，安心してご相談ください。       

 

 

12/12 しめ縄作り【講師 地域のみなさん】           

 

12/27 フラワーアレンジメント  

【講師 石井みゆきさん】  

  

         

 

お正月を迎えるにふさわしいお花のアレンジを教

わりました。縁起の良い花，五葉松・黒竹・梅・お多

福南天・欄・ヒカゲノカズラなどの説明を聞きながら，

みなさんの個性あふれるアレンジの花が生けられま

した。最後少し先生に手を加えていただくだけで，さ

らに良くなり，同じ花でもいろいろ違ってとても良い

ねと話しました。 

        

 

毎年恒例のしめ縄作り。今年も多くの方の参加があり，

立派なしめ縄ができました。 

 

        

 

12/23 放課後子ども教室 【餅つき】           

 

 

 

 

 

 

11/30～12/11 人権パネル展 

 【子どもの人権を考える】           

 インターネットに潜む危険や子ども食堂

の分布マップなどの展示をしました。 

子どもの来場は少なかったのですが,身近

な問題でもあるので，日ごろから家庭で話

し合える環境作りが大切だと思いました。 

 

4 年ぶりの開催となりました。事前の臼や杵の準備

に始まり，ボランティアの皆さんと当日を迎えること

ができました。60 人の親子の参加がありました。 

子どもたちも杵で餅をつき，大根おろしやきな粉で

食べ，白餅や豆餅・あんこ餅をとても上手に丸め，餅つ

きを楽しんでくれました。ボランティアの皆さんも「大

変だったけど，子どもたちが喜んでくれて良かったな

ぁ」と言っていただきました。       

 


