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健康長寿に貢献する老人大学 
大学運営要諦 

１ 公共性・公平性・公開性が大原則………………… 福 山 市 の 高 齢 者 に 等 し く 機 会 を 

２ 老大の発展は 大切に思う者の自助努力で ……… 自 分 達 で 出 来 る こ と は 自 分 達 で 

３ 校内美化状況は 老大生の品格の表れ …………… ごみを落とさない  掃除は丁寧に 

４ 老大生のマナーは 地域社会への感謝の証 ……… 一般車両・歩行者優先 ウィンカーは早め 

学生生活の合言葉 「健康と安全が 1番」 

呼びかけ 老大生の自覚と交流のために 名札を着用しよう‼ 
 

 

新年度（第５４期）出願手続きについて 

◎追 加 募 集……本募集で定員に達しなかった教科・組（１教科目のみ）     １－２教室 

２月２７日（火） １０時から１５時までの先着順 

※１教科目の年会費は，５月に郵送される振込用紙で納入 

◎１～３教科目……追加募集で定員に達しなかった教科・組            講      堂 

3 月１２日（火） １０時から１５時までの先着順 

※２・３教科目は，申込み時に年会費を同時納入 

◎中 途 入 学……定員に達していない教科・組             事務室にて随時受付 

3 月２２日（金）～     ８月末まで 
 

当 面 の 日 程 

第２回フレイルチェック会  ３月 ８日（金）・１５日（金）    講 堂 

１０時～ １３時３０分～ 

第 ３ 回 老 大 運 営 委 員 会  ３月１１日（月）  １４時            記念館２階集会室 

ク ラ ブ 正 副 部 長 会  ３月１９日（火）  ９時３０分   １－２教室 

第 54 期第１回講師懇談会  ３月２６日（火） １０時      講 堂 

環 境 整 備 の 作 業 日  3月２８日（木）  ９時３０分 

※ グラウンド集合（雨天は講堂） 

 

入 学 式  ４月 ３日（水）  １０時  リ―デンローズ 大ホール 

※ 新年度からの学生生活にかかわる重要書類の配布と学長の講話があります。 

 

始 業 日   月曜組：４月 ８日  火曜組：４月 ９日  水曜組：４月１０日 

木曜組：４月１１日  金曜組：４月１２日 

 
 

≪退任講師のお知らせ≫ 

今年度末をもって退任されます。懇切丁寧なご指導をいただきましたことに感謝申し上げます。 

フラダンス  小林万希子 講師（勤務１６年）  自 然 佳 風   中山  美保 講師（勤続１５年） 

民 謡 １ 組  藤本  秀榎 講師（勤務１３年） 書道 仮名   友宗  杉径 講師（勤続１０年） 

太極拳２組   中島  信子 講師（勤務 ３年） 

 

 

第５３期の修了にあたって    老人大学学長 飛田 洋悟 

本日は，ご来賓や講師の先生方のご臨席，多くの学生の皆さんの出席を得

て，福山市老人大学第５３期修了式が挙行できますこと，大変嬉しく思いま

す。 

 ご承知のように，今期は老大創立５０周年という大きな節目の年でした。 

９月の記念式典では５０年に及ぶ老人大学の歩みを振り返り，関わってく

ださった方々に想いを馳せるとともに，永年勤続講師に感謝状を，永年在籍

学生に表彰状，善行表彰の学生に感謝状をお渡しし，感謝の気持ちをお伝えすることができました。 

 そして，１０月末，秋晴れのもとで行なった記念学生祭は，４年ぶりにコロナに伴う制限もなく

ご家族や友人，多くの市民の方々をお迎えし盛大であり，皆さん方の笑顔が輝いていた素晴らしい

２日間でした。 

 また，今期はマスコミにおいても，学生の皆さんが老大生活を通して，日々の生活に潤いを得て

いることや地域のリーダーとなって活躍していることなど，たくさん取り上げていただき，多くの

方々に老大をアピールすることができました。 

 こうした５０周年の今期は，４月７日の入学式から本日の修了式まで，年間を通して本講座や記

念行事などを滞りなく実施することができました。皆さん，１年間本当にお疲れ様でした。そして

４月３日には第５４期がスタートします。来期も頑張りましょう。 

 

充実した一年を終えて         学生会会長 日野 孝子 

老人大学創立５０周年のこの一年。 

講師の先生や学友との豊かな「学び」を積み上げ，充実した日々を過ごすこ

とができました。ありがとうございました。 

８月の４年ぶりに参加した福山夏まつり二上り大会を皮切りに，永年勤続の

講師・学生とともに善行学生への感謝状・表彰状を授与した記念式典，広島県

警察音楽隊を招いての記念演奏会，入場制限を排除しての第４３回創立記念学

生祭，講師の寄稿を頂いての老大だより第４７号や創立５０周年記念誌の発行・・・・。 

事務室との綿密な連携を図りながら，ほとんど毎日のように老人大学に通う時期もありましたが, 

数多くの事業をやり遂げることができ，本当に充実にした一年となりました。 

今後も，老大移転や創立５５周年に向け，学生会としての責務を果たしていこうと思います。 

 

学級役員並びにボランティアの皆様へ 

学級委員長をはじめとする学級役員や，ばら園などの整備・草取り，図書整理を担っていただい

た校内ボランティアの方々には，１年間お世話になりました。皆様方の老大への献身的な取り組み

によって，数多くの行事を円滑に運営することができました。本当にありがとうございました。 
 

令和 6年 2月 22日 福山市老人大学 学生会 発行 

〒720-0816 福山市地吹町 12-7   ＴＥＬ925-2982 №263 (第 53期  修了式特集号) 



 

 

～ 講座の一コマから ～ 
 

喜多流大島能楽堂での謡い体験  謡曲 総合科 
謡曲総合科の学生全員が１月２２日，喜多流大島能楽堂での校外学習を実施した。期待の大きさ

からか，集合時間よりも相当早く集合した。 
楽屋にある出演者の控え所に入り，白足袋に履き替えて能舞台に上がる準備をした。次に，本舞

台前の見所（客席）で，袴姿の加藤先生から「能舞台」と「演能」についての解説と注意事項を聞い
た。その後，楽屋裏を見学して，男女別々に先生に先導してもらって切戸口から能舞台に入り，感触
を確かめてから本番に臨んだ。 

男性は「四海波・枕慈童・
月宮殿」，女性は「高砂・羽衣・
四王母」を謡った。後見とし
て加藤先生，見所では前任の
奥田先生に聴いてもらった。

全員で謡う曲とそれぞれが
パートを担当して謡う曲を
能役者になったつもりで，
朗々と気持ちよく謡った。 

学習のしめくくりとして，休憩室で次のような体験学習の感想を述べ合った。 
 
・憧れの場所で，思い切り謡えて気持ちよかった。これからの励みになる。 
・見台にある謡本が見えないほど，緊張した。   ・謡なのに，舞い上がってしまった。 
・親が立った舞台に立てて，よい思い出になった。 ・椅子を使用してよかった。     

  
最後に，加藤先生から「良い発表になった。この場で謡うのも上達の道」と締められた。楽屋裏が見
られたこと・舞台で謡ったことは，日頃できない有意義な体験であったと感激の一日であった。加

藤先生，奥田先生と喜多流大島能楽堂に感謝！                （学級委員長 國光 芳郎） 

 
¡Feliz Navidad!（フェリス ナビダ） スペイン語 総合科 

１２月１４日（木），メキシコ文化の紹介・体験の一つとして，フェリス ナ
ビダ（クリスマス会）を楽しむことができた。その流れを，簡単に紹介する。 
○ プレゼント交換 

事前にくじをひき，当たった人にプレゼントを渡す 
 ○ クリスマスソング 

「Los pastores a Belén（ロス パストレス ア ベレン）」（ベツレヘムの羊飼 
い）を歌う 

○ ビンゴゲーム【「死者の宝くじ Lotería de Muertos（ロテリア デ ムエルト  

ス）」】 
右のような１６枚の絵柄と数字が書かれたカードを手元にもち，リー 

ダーが読んだのと同じ絵柄・数字のカードの上にチップを置く。そのチップが縦・横・斜めなど 
に揃えば賞品をもらう。 

○ 踊り 
○ ピニャータ（左の写真） 

中にお菓子が詰まった紙で作った球や
動物（ピニャータ）を順番に棒でたたいて割
る。紙が破れてお菓子が出てきたら，それを
皆で分けて食べる。 

○ 会食 
メキシコにも，ビンゴと同じ遊びがあることにびっくりした。面

白くて，「もう一回したい！」とおねだりをした私たち。スペイン語の学習とともに，メキシコの文
化や歴史が感じられ，有意義な時間となった。ありがとう。楽しかった。（伊藤栄夫・横田克己） 

 
 

令和６年能登半島地震災害義援金募金（報告） 

１月１日に発生した能登半島地震による災害。多くの大切な家族や親族を亡くし，家屋などの崩

壊で日常の生活や仕事を失うという辛い日々を過ごす方々に寄り添いたいとの思いから，老人大学

では３学期始業日から「義援金募金」に取り組み，１月３１日に社会福祉協議会へ持参しました。 

総額：３２４，６８１円 
まだまだ，復旧までには遠い道のりだと思いますが，一日も早く日常を取り戻せることを願うば

かりです。ご協力，ありがとうございました。 

 

入賞 おめでとうございます 
 
「第４９回 毎日書初め展（漢字 2組）」 

毎 日 大 賞：柏原 富江（研） 

広島県知事賞：下宮 秀子（研） 

壽  賞：平  弘行（普） 藤井 康子（研）   

山田  弘（研） 

松 壽 賞：小川 恵三（研） 黒木 義人（研） 

金  賞：伊藤 泰昭（普） 秀平 明子（研） 
 
「第４８回 近県書き初め展（仮名）」 

大  賞 福山文化連盟賞：吉岡 敦子（普） 

連 盟 賞 福山書道連盟賞：髙田 恵美（研） 

特  選：髙橋 章代（普） 北村満佐子（研） 小林 正道（研） 

金  賞：青山 瑞恵（普） 黒河 静惠（普） 鈴木登代子（普） 

渡守武峰子（普） 松岡 次郎（普） 青木八千代（研） 

佐藤 泰江（研） 塚前   昇（研） 向   文人（研） 

山田 節子（研） 
 
「第１９回 ふくやま書道美術館 臨書展」 

【所蔵品臨書の部】 奨 励 賞：鍋倉 和美 漢字２組（普） 

【自由臨書の部】  大  賞：重村キクヱ  漢字２組（研） 

優 秀 賞：滝川 邦恵 仮  名（研） 

奨 励 賞：岡 一二三 漢字１組（総） 

下宮 秀子 漢字２組（研） 青山 瑞恵 仮  名（普） 
 

「第１１回新県美展（第７５回広島県美術展）」 
【水 墨 画 の 部】  入 選：藤 谷  實 硬筆１組（普）（題名：光陰） 

 
春の花を咲かせる ばらの剪定・施肥 を 

 ７月からスタートした短期講座「ばらづくり」は，ばらづくりの普及・拡大を図ることを目的に，
接ぎ木や剪定の技能習得に取り組んできた。地域におけるばらづくりの推進はもとより，本年度有
志の尽力で品種表示や看板を設置した老人大学「ばら園」も学びを生かして育もうと，２月８日に
は２０名を超えるボランティアが参加して【春の花を咲かせる剪定】と【施肥】を行った。今から，
５月の開花が楽しみです。ありがとうございます。 
 

社会福祉協議会よりの感謝状授与 

 発足 13年となる老大ボランティアクラブでは，学生からの協力を得

ながらリングプルとエコキャップの回収に取り組み続けています。そし

て現在，社会福祉協議会に約 300 ㎏のリングプルを届けています。そ

の地道な活動が認められ，この度，福山市社会福祉協議会から，左の感

謝状を頂きましたので報告します。 

 これからも，このリサイクル活動を続けていきますので，ご協力のほ

ど，よろしくお願いいたします。 （ボランティアクラブ 中島秀夫） 


