
【問合せ先】 

福山市役所まちづくり推進部  

まちづくり推進課 

TEL（０８４）９２８－１２４３ 

FAX（０８４）９２８－１２２９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

構成員数 ５人以上の学習グループ 

補助金額 補助対象経費の２分の１以内で 

上限５万円 

対象事業 子育て，福祉，芸能，生涯スポーツなどの 

生涯学習活動 

＊学習成果が広く社会へ還元される活動 

申請期間 ３月１日（金）～４月１５日（月） 

２０２４年（令和６年） ３月 １５日（金）発行 【第２３１号】 

― 届けよう あなたの思い 投票で － 

発行 霞交流館 
福山市霞町３－４－１３ 

TEL ９２１－６１７９ 

kasumi-krk@city. 

fukuyama.hiroshima.jp 
 

 

 

 

市民の代表を決める大切な選挙です。 

未来のために投票に行って，あなたの意思を伝えましょう。 

 

期日前投票（４月１日～） 

  市役所や支所などで投票できます。 

投票日に仕事や旅行で出かける人などは期日前投票を利用してください。 

 

 

 

 

この補助金は，市内で活動している学習グループが，自主的に企画・実施する学習活動の経費の一部を 

補助することにより，生涯学習活動の活性化を図るものです。 

 

 

新生活が始まるこの時期は，大量にごみが出る時期でもあります。 

大量に出たごみは，ゴミステーションに出しても収集できないため 

直接ごみ処理施設へ持ち込んでください。 

 

 

   ガイドブックは毎年発行されません。大切に保存してください。 

分別に迷ったときは活用して正しくごみを出すようにしましょう。 

＊福山市ホームページにも掲載しています。霞交流館にも置いています。 

 

 

４月１日（月）から「ふくやま環境美化センター」で次のごみを受け入れます。 
         （福山市箕沖町１０７番地１４） 

●燃やせるごみ，古紙 

●燃やせる粗大ごみ，蛍光灯，使用済乾電池， 

充電式電池，ビデオテープ類・ライター類 

 

  ＊持ち込む際には，分別の徹底・飛散防止対策をお願いします。 

と  き： ３月３０日（土）・３１日（日）・４月６日（土）・７日（日） 

午前８時３０分～午後５時１５分まで 

と こ ろ： 市民課・松永市民サービス課・北部市民サービス課・東部市民サービス課・ 

神辺市民サービス課・ふくやま上下水道料金センター 

取扱業務： ●市 民 課 住民異動届（転入・転居・転出届），戸籍届，印鑑登録 

             住民票・戸籍・印鑑登録証明書の発行など 

        ※取り扱いできない業務・・・税証明，広域交付の戸籍・住民票，  

マイナンバーカードの申請・交付，旅券業務 

●上下水道局  上下水道の使用開始及び中止の届け出 

 

 

３月１９日，霞小学校の学び舎から４３人が巣立っていきます。 

地域の皆さんが，いつも元気に明るい笑顔で挨拶をしてくれる６年生に 

感謝の思いを込めて作ったメッセージ入り折りばらを６年生に手渡しました。 

中学生になっても，地域に元気を与えてくれる人になってくださいね。 

ご卒業，おめでとうございます。 

 

 

 

こどもワクワク教室は，７月のお茶教室から３月のパン教室まで，たくさんの子どもたちが 

参加してくれました。最後のパン教室は，大人気のため急遽２回開催することになりました。 

来年度も，“楽しい体験をたくさんしよう！”をテーマに内容を考えていきます。 

また，申込み方法も工夫し，たくさんの子どもたちに参加してもらえるようにします💪 

 ４月以降も，こどもワクワク教室への参加を待ってますね💛 

福山市ホームページより 



   

 

 

 

 

                 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                     ２月８日 

おもちゃサロンとふれあい喫茶が開催されて

いた幼稚園で火災が発生した想定で避難・通報 

・消火訓練を行いました。 

 

 

 

 

 

ボランティアスタッフの皆さんの協力により， 

逃げ遅れの人もなく全員無事避難完了！ 

消火器の使い方を聞いて，親子で消火訓練に 

チャレンジ！皆さん上手にできていましたよ。 

火災への備えは忘れずに・・・！！ 

 

１月 26日 

地域の方 24人がゲストティーチャーとして 

１年生と昔遊びの授業に参加しました。 

 

 

 

 

 

７つの遊びを体験した１年生は 

「もっと一緒に遊びたかった。」 

と話してくれました。 

         先生方からは「霞小の子どもが 

地域の皆さんに大切にされていると実感しまし

た。」と感謝の言葉を話されていました。 

環境講座  ８月 

 SDGｓ１２ “作る責任，使う責任” 
  ～食品ロスについて学ぶ～ 

 講師：(株)ハローズ 
商品ライン本部 食品管理室長 

➡ さまざまな世代の人と協力し合って，身近な問題を解決しよう！！ 

健康講座  ２月 

 万能塩こうじを作って 
  いつまでも元気いっぱい 

 講師：mamanohibi 

 
“霞”がもっと もっと 

元気になるように・・・ 

 

夏休みの課題に食品ロスを選んだ小学生と地域の人が 

一緒になって環境について学びました。 

★会場入口に積まれた食品は，どれも廃棄されるものばかり， 

子どもたちは『賞味期限内なのに…？？？』 

★破棄された食品を焼却処分するために排出されるCO2量は 

化石燃料の燃焼に次いで多いそうです。 

 ◎食品廃棄は身近な問題です。地球の未来ため，食品を生かして使うことを実践していきましょう。 

ボランティア講座  ２月 

 脳トレマジックを習って 
   大好きな人を喜ばせたい！ 

 講師：セオマジック代表 

マジックは，相手を楽しませたり，時に驚かせたりできるもの！ 

          まずは，先生がマジックを披露 

 

ジーっと見ますが・・・ 

                     「なんで・・・？？？」 

 

               そこで 練習開始！ 

 

 

★大好きな人を喜ばせるための POINT 

  主体は自分ではなく相手，相手に向けて行いましょう 

  タネあかしはしない！ 同じ人に何度もしない！ 

  大切なのは演技力！      皆さん楽しく学びました。 

福祉講座  ８月 

 疑似体験教室 

 講師：社会福祉協議会 職員 

早朝の“大雨警報発令”で中止に… 

子どもたちは残念がっていました。 

手間なく，食べやすく，味変も楽しめる 

ママたちの声でできた塩こうじを作りました。 

★  は旨味を引き立てる・ダイエット効果 

・便秘予防に効果がある 

★表記された文字(例：減塩)で購入するので 

なく，何が安全か知って食品を選ぶ 

健康の源“食”を大切にしたいですね 

メイン料理は“肉まんとあんまん 

材料をこねて，６つに分けたら，生地は休憩(ベンチタイム）。 

その間に野菜や肉を切って“鶏と野菜のマスタードグリル”を 

作りました。 

久々に握った包丁だったので，上手く切れずに 

悪戦苦闘する場面もありましたが，テーブルごとに協力しながら料理ができあがりました。 

食事中は，中断していた男の料理教室の復活を望む声があり，５月頃から始めることが決まり 

ました。またお知らせしますので，奮ってご参加くださいね。 

麹
こうじ

 

６月８日（木） 

 助産師さんと考える，子どものこと 

 講師：助産師 

おもちゃサロン（第２・４木曜 １０時～ 霞幼稚園 遊戯室）で 

子どもをお膝に抱っこして発達のヒントなどを聞きました。 

 

 

★至れり尽くせりで子どもの要求を先取りしない！ 時間をかけて話を聞きましょう 

★不安になるという質問に・・・焦らない，冷静に気になる箇所へ「気をかけよう」 「目をかけよう」  

「手をかけよう」 「声をかけよう」，安心できるところへ相談しよう 

おもちゃサロンは，子育てをしている皆さんの応援団です。 みんなで楽しく子育てしていきましょ♪ 

３月３日，霞学区にお住いの方全員が対象の 

 

              が開催されました。 

朝冷えの８時３０分，グラウンドゴルフ２４人，ボッチャ４８人の参加で始まりました。 

 

 

 

 

 

 

成績発表 

 ◎グラウンドゴルフ １位 チーム桒田 ２位 チーム延岡 ３位 チーム喜田・チーム佐竹 

 ◎ボッチャ     １位 チーム渡辺 ２位 チーム柴田 ３位 チーム平田・チーム江草 

 

今年度の大きな行事が，事故なく無事終了しました。皆さまのご協力に感謝いたします。 

ジャックボールを狙って・・・ 

審判泣かせの接戦が続きました 

青空のもと，気持ちよくプレーできました 
少し寒かったけど・・・💦 

霞交流館 

健康推進増進事業 

コミュニティ講座  ３月 

 おとこの井戸端料理教室 

 講師：霞学区食生活改善推進員 


