
わいわい座談会（第１回） 

わいわい座談会（第２回） 

わいわい座談会（第３回） 

 私を見つけるアートセラピー 

みんなでエコクッキング  

 

  

②  

③  

 ランプシェードをつくろう 

しめ飾りづくり 

 

フラワーアレンジメント 

おいしい味噌づくり 

 

わいわい座談会（第４回）  

 

みんなで笑って健幸づくり 

～笑いヨガでストレスケア～ 

自分の“足寿命”をのばして、いつまで 

も元気に歩こう！ 

リンパをながして、元気なカラダづくり 

腸活ヨガでカラダを整えよう 

◆９月８日（金）研修会 

演題：子どもたちを孤立させない 

地域づくりに向けて 

講師：小野 裕之さん 

◆２月１４日（水）研修会 

演題：  

講師：東岡 奈緒美さん 

◆１１月１８日（土） 

人権啓発学習資料「新時代を生きる“子どもの人権”

について考えてみましょう」を全戸配布 

◆１１月２４日（金） 

演題：高齢期を自分らしく、私たちの未来の地域を描こう 

講師：福山市西南部地域包括支援センター職員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２０３号   ２０２４年（令和６年）４月  

熊野町マスコットキャラクター  

や ま た ん  kumano-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

✉ 

【発  行】  

熊 野 交 流 館 

 

☎  

ＱＲコードから福山市ホームページで

熊野交流館だよりがご覧になれます。 

～毎日の 暮らしの中に 生きる税～  

「心と身体が健康的で豊かな生活」をテーマにした

講座を開催しました。 

昨年度は、交流館事業をはじめとした様々な事業に 

ご支援とご協力をいただきありがとうございました。 

新年度も人づくり・地域づくりにつながるよう取り

組んでいきます。皆様のご参加をお待ちしています。 

熊野交流館 職員一同 

日 時： ５月１２日（日）１３：００～ （選手集合は１２：４５） 

場 所： 熊野小学校グラウンド  ※雨天の場合は中止です 

詳細は、町民運動会プログラムをご覧ください。  

主催：熊野学区まちづくり推進委員会 主管：熊野町民運動会実行委員会 

https://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2018/02/sakuranamiki-01.png
mailto:%20kumano-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


◆運動普及推進員 

（と き）7 月～来年 2 月（月 1 回程度） 

（対象者）20 歳～おおむね 74 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

◆食生活改善推進員 

（と き）6 月～来年 3 月（月 1 回程度） 

（対象者）20 歳～おおむね 74 歳の市民 

（ところ）福山すこやかセンターなど 

 

※ともに、受講後、推進員として基本はお住いの 

小学校区でボランティア活動ができる人  

（問合せ・申込先） 

福山市健康推進課：TEL 084-928-3421 

ご本人が直接お申し込みください。  

（申込み期間） 

 

運動普及推進員・食生活改善推進員 養成講座  

～一緒にしませんか みんなで健康づくりの活動～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  市・県民税 

(普通徴収) 

固定資産税 

・都市計画税 

軽自動車税 

種別割 

国民健康 

保 険 税 

４月３０日（火）   １期     

５月３１日（金）     全期   

７月 １日（月） １期       

７月３１日（水）   ２期   １期 

９月 ２日（月） ２期     ２期 

9 月 30 日（月）   ３期   ３期 

１０月３１日（木） ３期     ４期 

１２月 ２日（月）       ５期 

１２月２５日（水）   ４期   ６期 
 

４期 
    

７期 
１月３１日（金）     

２月２８日（金）       ８期 

移動図書館のお知らせ 

巡回日  ５月１３（月） 

時 間   

場 所  熊野交流館  

「フレイル予防ロ

ーラ」  

2024 年度（令和 6 年度）市税 納期限一覧表  

まちづくり みんなの税で ささえあい  

広島県地方税納税

推進キャラクター 

「ささえくん」 

 

詳しくは福山市ホームページへ

https://www.city.fukuyama.hiroshima.jp  

★口座振替は、取扱金融機関や市役所の窓口などで申し込む 

ことができます。 

★バーコード付きの納付書はコンビニエンスストア・スマホ 

決済アプリでも使用できます。 

★市・県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税種別割は 

キャッシュレス納付（クレジットカード納付等）ができます。  

福山市 納 税 課  

保険年金課  

税目 

納期限 

２０２５年（令和７年） 

おでかけ支援車の 

ご利用について 
熊野学区では、高齢者（おおむね７５歳以

上）で、交通手段がなく、外出することが困

難な方（介護の必要のない方）を対象に、外

出と買物のサポートをしています。新規お申

込みは、交流館までご連絡ください。 

《運行日》 

月 ・水 ・金 の週３回 

      ※祝日の場合は運休します  

 
《出発時間》 

●早 便：交流館を９時に出発  

●通常便：交流館を９時５０分に出発 

 

「特殊詐欺被害防止」について

生活安全研修会のご案内 

日 時：５月２１日（火） 

●受 付：９：００～９：２０ 

●開会式：９：３０～９：４０ 

●研修会：９：４５～（約２時間） 

場 所：福山市農業協同組合 熊野支店２階 

講 師：福山西警察署 生活安全課 

 

申込み：人数把握のため、各地域の白寿会 

代表の方へご連絡をお願いします。 

 

主催：熊野学区生活安全推進協議会 

主管：熊野町白寿会 

 

～おでかけ支援車のご利用例～ 

①沼隈方面の病院へ通院される方を送ります。 

②バスを使って市内へ行かれる方をふれあい 

広場「クローバー」まで送ります。 

③熊野ふれあいプラザをご利用される方を 

送迎します。 

④ふれあい広場「クローバー」で買物される 

方を送迎します。 

運転ボランティアも募集中です！ 
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