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— 助け合い 人と人を つなぐ糸 － 

 

2024 年６月号 

発行 西交流館 

福山市西町 1 丁目 19-2 

☎  084-925-0442 

nishi-krk @city. fukuyama. hiroshima. jp 

 

西交流館だより 

夏も間近になってきました。健康に気をつけながら、暑い季節を乗りきっていきましょう！ 

４月２７日に西学区まちづくり推進委員会総会が開催され、今年度の事業計画

が承認されましたのでご報告させていただきます。【経過報告あり】 

７月７日に決定！ 

９月８日に決定！ 

駅家・神辺方面へ 

９月４日 

「歯とお口の健康」 

６月２日/１０月２７日 

７月２３日に決定！ 

野生植物と外来生物 

９月２８日「自分を守

る交通安全教室」 

１０月「人生１００年新

しいことに挑戦したい」 

７月中旬 



202４年(令和６年)６月１日   西交流館だより           第１３号(2) 

 

 

      

 

— まちづくり みんなの税で ささえあい － 

 

広報活動(HP/メール配信)

　＊メール・公式LINEの登録推進 通年

　＊HP・メール配信設定の更新 西学区まちづくりホームページ掲載

　＊公式LINEの活用 通年

　＊各事業活動報告HP掲載 通年

　＊HP活用の充実 通年

（各種団体からのお知らせ・活動報告など情報提供）

スキルアップ

　＊部会勉強会

　＊スマホ教室

　＊パソコンサークル 通年(週1回)/西交流館

いきいきサロン講座 福祉を高める会

　スマホ活用法 いきいきサロン

16 ふれあい事業 11月16日/西小学校開校150周年記念式典

17 とんど祭り 1月

いこいの広場整備

芦田川グラウンドゴルフ場整備

子育て応援 通年/西交流館

自主防災活動事業

　＊自主防役員研修会

　＊西学区防災訓練

　＊防災資機材の整備

コミュニティ育成事業

　＊町内会独自の施策推進 １６町内会

　＊各種研修会（ゴミ分別・自主防災等）

広報紙の発行（各行事のチラシ発行） 通年

まちづくり推進委員会運営事業 通年22

情
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７月２７日に決定！ 

「ばらのまちづくり」 

９月２１日「市内の戦争遺跡めぐり」 

「交流館オンライン申請について」 

「LINE便利機能ほか」 

６月２０日「真備視察研修」 

再検討中 

西交流館で活動中のサークル・グループ紹介 鼓情太鼓 

「鼓情太鼓」は和太鼓のグループです。西学区女性会有志で発足し、地域のお

祭りなどのイベントで演奏をさせていただいています。メンバー募集中です！

（いつでも見学OK）練習は週１回１時間程度で、練習前後のおしゃべり（情報

交換会）も含めて“和気あいあい”頑張っています。 
 

内容が決まり次第、各町内会回覧・西学区まちづくりホームページ・公式 LINE

などで、ご案内をさせていただきます。お誘いあわせて、ご参加ください。 
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— 税を知り 活かして築く 明るい社会 － 

 

・・・つぶやき・・・「時に・・理不尽」 
 私自身の数あるこだわりの中の一つに、「みんなそろって『いただきます』をしたい。」という

ものがあります。無論、それが難しい状況もあるだろうし考え方の違いもあるでしょう。このこ

だわりができた背景にはやっぱり子どものころの経験が大きく影響しているようです。 

 私が小学生の時（昭和４０年代はじめ）は曾祖母、祖父母、両親、姉たち、兄、父の妹という

大家族でした。食事の時おかずは大皿で用意。大皿は祖父からまわり、私は一番端の場所でまわ

ってくるのも最後でした。例えば豚肉がちょっぴり入った大量の白菜の炒め物の時、すでに豚肉

はほぼありません。小さい子どもだからといって先に「好きな物だけ食べなさい」という天国の

ような言葉はありません。「ああ、豚肉とられたあ。」狙いを定めた皿を寸前で取られるという以

前の回転ずし屋さんみたいな世界でした。昔の食事風景はさておき、その中で子ども心にもやも

やしていたことがありました。それはいつも祖母と母が食卓にいないということでした。みんな

のご飯やお汁、お茶の用意などでとても忙しそうでした。「何で一緒に食べないのかな。」でも小

学校の家庭科では「家族団らん」「みんなそろって楽しい食事」みたいな内容がありました。「そ

んな食事の時間になればいいな。でも・・。」一つには昔からの慣習や「男子厨房に入らず」みた

いな名残りがあったのかもしれません。もちろん、家庭の事情やお仕事の関係など一概には言え

ないことも多いです。「教科書に載ってる写真の家族はきっと『ぶげんしゃ』なんだろうな。」と

訳の分からん納得をしてしまっていました。 

 このもやもやは、私の中で消えず今のこだわりを形成してしまったのかもしれません。当時の

家族が私に冷たかったり虐げたりしていた訳ではありません。が、理不尽だなと思ったりもやも

やしたりしたことが心のどこかに引っかかっているのなら、同じことを繰り返さないようにした

いと思うことは大事なことなのかも。（理不尽なことを総じて肯定したいわけでもありません。） 

 「練習が済むまで水は一滴も飲むな。」「熱が出ていても練習してたら治っとる。」「先輩が白い

ものを黒いと言えば『黒い』。」「男は黙って〇〇ビール（しゃべっちゃいけんのかい？）」「うちは

昔からこのやり方じゃけぇ。」「〇は度胸、〇は愛嬌」「写真を撮られたら魂を抜かれる（これは違

うかぁ）。」今考えるともやもやすることも多かったようですねえ。 

 子どものころのアニメや漫画からも忘れられないもやもやがいっぱいあります。「鉄腕アトム」

最終回。地球を脅かす太陽の異常活動を鎮めるため、原子力を動力とする自分自身が太陽に突っ

込んでいくというもの。「あしたのジョー」。チャラチャラしたうわべではない、本気でぶつかり

合ったライバル「力石徹」が真の友人だと分かった瞬間のすれ違いと死別。最終回、完全燃焼し

「燃えかすなんて残りぁあしない。真っ白な灰だけが・・。」静かに笑みを浮かべながら目をつぶ

る矢吹丈（死んだとは書けませんでした。）。「ジャングル大帝」最終回。砂漠の中でさまよう主人

公のライオン「レオ」と人間のヒゲオヤジ。体力的に限界になった時、自分を食べてくれと言っ

て自ら絶命しヒゲオヤジを助けるレオ。人間はどこまで周りの生物や環境に依存するんだろう。

とんでもない終わり方でした。「どろろ」。室町時代「百鬼丸」という人物が実の父親の野望実現

の引き換えとして 48 体の魔物に奪われた自分の体を取り戻すため、魔物を倒していくというも

の。ある村を魔物から守り抜いた後、村人からはよそ者だから魔物を連れてきたとされ追い払わ

れる場面。（最後の 48 体目の魔物が野望むき出しの実の父親だったこともショックでした。）他

にも・・。（「カムイ伝」「鉄人 28 号」「銀河鉄道９９９」も書きたかったなあ。） 

 理不尽やもやもやはない方がいいけど、あったら一つ一つ一人ひとりが本気で解決していくこ

とが大切なのかも。今ある「当たり前」は、今までのたくさんの辛酸をなめた人たちが築いてき

てくれたものだということも忘れないようにしたいです。また、何もせず手にしたものでなく勝

ち取ってきたものだと。                         瀬戸 保夫   
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2024 年 ６月  予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ 
「芦田川を 

守る日」 

一斉清掃 

３ 
おもちゃサロン 

（高める会） 

４ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

５ 
ユニカール 

（健康づくり） 

６ 

西小学校 
スポーツエイト 

（運動会） 

７ 
 

８ 
 

９ 

  

１０ 

 

１１ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１２ 
 

１３ 
はざくらの会 
 

１４ 
 

１５ 
 

１６ １７ １８ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１９ 
ユニカール 

（健康づくり） 

２０ 

倉敷市真備町

視察研修 

（自主防災） 

２１ 

 

 

２２ 
 

２３ ２４ 

築城隊 

（総務部会） 

２５ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

２６ 

 

２７ 

はざくらの会 

 

２８ ２９ 

３０ 

 

   
 

 
 

  

 

202４年  ７月  予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
 

１ 
おもちゃサロン 

（高める会） 

２ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

３ 

ユニカール 

（健康づくり） 

４ 

 
５ 

 

 

６ 

 

 

７ 
ユニカール大会

(健康づくり) 

８ 
 
 

９ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１０ 

 

１１ 
はざくらの会 

 

１２ 
 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 
 

 

 

 

 

１６ 
パソコンサークル 

（情報部会） 
 

１７ 
ユニカール 

（健康づくり） 

１８ 
 

１９ 

ほ～っとカフェ 

（子育て応援） 

２０ 

 

 

２１ 

 

２２ 

環境研修会 

(環境部会) 

２３ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

２４ 

 

２５ 

はざくらの会 

 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 

 
 

２９ 

築城隊 

（総務部会） 

３０ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

３１ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

—  みんな違って みんないい － 

← 城 北 中 学 校 チ ャ レ ン ジ ウ ィ ー ク → 


