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発行：深津交流館 
住所：福山市東深津町六丁目７－１ 
電話：９２５－４２６３ 
メール：fukatsu-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

深津交流館 今後の利用について 

深津交流館の新築に伴い、下記のような予定となります。 

現行交流館（旧公民館）について 

 新築交流館開館準備に伴い、業務（市民課・税制課業務・貸館受付・ 

館利用など）でご迷惑をおかけすることがありますが、ご了承ください。 

 

新築交流館について 

   貸館利用    ９月２日（月）から利用できます。 

貸館受付    ８月１日（木）から使用許可申請書での受付を 

開始します。 

   業務全般     ９月２日（月）から開始します。 

          （市民課・税制課業務・印刷業務・貸館受付 

・館利用など） 

 

 

９月１日（日）に新築落成記念式を予定しております。 

建物の見学会等実施予定ですので、是非お越しください。（参加記念品配布） 
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絶滅寸前淡水魚「スイゲンゼニタナゴ」 

出 前 講 座 

日  時：２０２４（令和６年）６月２７日（木） 

     １９：３０～２０：３０ 

場  所：深津交流館 会議室 

講  師：福山市環境保全課 

      （芦田川水系ｽｲｹﾞﾝｾﾞﾆﾀﾅｺﾞ 保全地域協議会） 

申し込み：6 月２０日（木）までに 

     深津交流館（９２５－４２６３）へご連絡ください。 

塩﨑神社前の下井出川で生息が確認されています。 
絶滅させないためにも、地域での取り組みが必要と
思われます。ぜひ、参加して環境を守りましょう。 

スイゲンゼニタナゴとは 

 

●大きさ ３～５ｃｍ（日本最小のタナゴ） 

●生息地 岡山県、広島県福山市 

●生 態 繁殖期中の４月末から６月頃に、雄は婚姻色が鮮やかになりま

す。イシガイ、マツカサガイ等の二枚貝へ卵を産みつけ、稚魚は

貝の中で孵化します。自然環境下では、寿命は１年程度で、水深

が比較的浅く、緩やかな流れを好みます。 

●現 状 生息数は減少しており、危機的状況にあります。

要因として、水田や用水路の減少、水路整備、河床のコンクリー

ト化による産卵のための二枚貝の減少、水際植生の減少、川の連

続性が失われたことが考えられています。また、一度の産卵数が

減少すると元の数に戻りにくいことも要因と考えられています。 

 

 

主催：まちづくり推進委員会 環境部会 
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主催：深津学区福祉を高める会 

深津学区まちづくり推進委員会 

 

主催：福山市食生活改善推進員協議会 

健康でいきいき過ごすために、みんなで楽しく食事のポイント 

について学んでみませんか？ 

【とき・内容】 

1 回目   ７月  ２日（火） １０：００～ 

『 低栄養を防いですこやか食生活 』 
2 回目   ９月 １８日（水） １０：００～ 

『 骨粗しょう症予防の食事 』 
※食生活改善推進員による講義・参加者による調理実習と試食 

【対象者】おおむね 65 歳以上の方及びそのご家族（ご家族の年齢は問いません） 

【場所】 深津交流館 実習室 

【持参物】エプロン、三角巾（大判のハンカチなど）、ふきん、筆記用具、マスク 

【申込先】深津交流館（９２５－４２６３）※締め切りは、実施日の 1 週間前まで 

※参加費は無料です。 

※申込が 5 人未満の場合は、中止します。その場合は、食生活改善推進員から 

連絡させていただきます。 

※当日、体調不良がある場合の参加はご遠慮ください。 
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～骨格をイメージしながら動く～ 

報告 

5 月２２日（水）ボディポテンシャル A 級公認指導士の

萩原 早苗さんの指導のもと、骨格をイメージしながらゆ

っくりした小さな動作を繰り返すエクササイズを実施し

ました。 

 ゆっくりとした動作で骨を意識しながら体を動かし、肉

体的にも精神的にもゆったりでき、最中に睡魔が襲ってく

るほどリラックスできました。 

 肩こり・腰痛・膝痛などで困っている方や、自分の体を

セルフケアしたい方などに最適なエクササイズでした。 

交流館社会教育活動事業 

 

 


