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山手交流館だより 

―助け合い 人と人を つなぐ糸― 

昨年は４年ぶりの開催となり、大変多くのみなさまにお越しいただきありがとうございました！ 

今年も売店や催しをいろいろと用意してお待ちしております。今年の夏も盛り上がりましょう！！ 

 

夏まつり大会 
実施日：８月３日（土）１８：３０～ 

場 所：山手小学校グラウンド 
少雨決行 

 

 

 

 
【社会教育活動事業】 

資源回収で回収した身の回りのものはど
うなっていくのか？リサイクルを通して環境
問題を考えるワークショップを開催します。 

７月１３日（土）１０時から 

✿講 師✿ かこ川商店 

（神辺町の廃棄物処理会社） 

✿定 員✿ １５人程度（小学生または親子） 

✿材料費✿ 無料 

✿持ち物✿ お茶、作品を持ち帰るかばん 

✿申込先✿山手交流館 084-951-9381 

 

 

～地域のコミュニティを深める～ 

ＳＤＧｓと廃材工作 
  

みんなで楽しく食生活のポイントについて学び
ましょう！食生活改善推進員による講義と、参加者
による調理実習と試食をします。 

１回目 ７月１６日（火）１０時から 

『 低栄養を防いですこやか食生活 』 

２回目 ９月１９日（木）１０時から 
『 骨粗しょう症予防の食事 』 

✿対 象✿ おおむね 65 歳以上の方及びそのご家族 

（ご家族の年齢は問いません） 

✿定 員✿ １５人程度 

✿持ち物✿ エプロン、三角巾、ふきん 

      筆記用具、マスク 

✿申込先✿ 山手交流館 084-951-9381 

 

 

 健康でいきいき過ごすための 

シニア食生活改善教室 
 

参加費無料 

【主催：福山市食生活改善推進員協議会】 

 

『交流館』って 何するところ？ 

山手小学校の２年生の児童が、学校の授業の一環として６月

６日に交流館へ訪れました。 

職員はどんな仕事をしているのか、どんな人が利用している

のかなどの説明を聞き、クラスごとに館内を見学しました。子

どもの参加できる講座やサークルに興味を持ってくれたようで

した。図書室の本が貸し出しできることを話すと、早速本を借

りに来てくれた子もいました♪ 

mailto:yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

やまてん広場 

喫茶サロン  喫茶サロン   百歳体操  

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

やまてん広場 

喫茶サロン 

地域包括支援センター

赤坂「ちょっときい

てみよう会」 
喫茶サロン  さわやか会 

交流館運営委員会 

百歳体操 

○社 SDGｓ 

廃材工作 

 

１５(祝) １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 シニア料理 喫茶サロン   百歳体操  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

やまてん広場 

喫茶サロン 
 

喫茶サロン 
おもちゃサロン 

 さわやか会 百歳体操  

２９ ３０ ３１  

やまてん広場 

喫茶サロン 
 喫茶サロン 
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２０１８年の西日本豪雨で学区の中心を

流れる福川の氾濫により大きな浸水被害が

あったことから、山手学区町内会連合会の

働きかけにより、神島町に『福川排水機

場』が整備され、６月１５日に完成式典が

行われました。このポンプ場の完成によ

り、4 基のポンプで毎秒９トンの水を支流

である瀬戸川へ排水することで浸水被害の

軽減が見込まれます。 

―みとめあおう みんなちがって あたりまえ― 

開催時間 ： やまてん広場喫茶サロン、喫茶サロン、百歳体操・・９：３０～１１：３０ 
さわやか会・・１０：００～１１：３０ 
ちょっときいてみよう会(地域包括支援センター赤坂)・・１０：００～１２：００ 
交流館運営委員会・・１９：３０～ 

シニア料理・・・１０：００～ 
社会教育活動事業（SDGｓ廃材工作）・・１０：００～ 
まちづくり事業【夏まつり大会（踊り練習）】・・・１９：３０～ 
 

 

道路の安全のため 

水害ハザードマップを活用しよう 

◆自宅付近の災害リスク、避難

場所、避難経路を確認！ 

◆もしもの時に適切な避難行

動がとれるように『わが家の

マイ・タイムライン』を作成

してみましょう！ 

◆非常時持ち出し品リストを

参考に必要なものを用意し

ておきましょう！ 

が完成しました！ 

 

地域の要望により、

小学校と交流館の間の

交差点にカーブミラー

が設置されました。 

※ 水害ハザードマップは、交流館でもらえます ※ 


