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１主催（事業名）　まちづくり協働事業
２テーマ　親子の絆づくりプログラム
　　　　　　　『赤ちゃんがきた！』　（４回連続講座）
３日時　２０２４年１０月　①１日(火) ②８日(火) ③１５日(火) ④２２日(火)
　　　　　　　　１０時から１２時まで
４会場　今津交流館　２階図書室　（福山市今津町６丁目２-３８）
５内容　赤ちゃんとの生活に役立つヒントや子育てするための大事な基礎知識を、
　　　　同じくらいの月齢のママたちと一緒におしゃべりしながら学びあう講座です。
        ①新しい出会い ②赤ちゃんのいる生活 ③赤ちゃんの接し方 ④親になること
　　　　★親子の絆づくりプログラム『赤ちゃんがきた！』は、０歳の子どもを初めて　　育てている親のために
　　　　　・親子の絆づくり ・親同士の仲間づくり ・乳児期に必要な基礎知識の獲得
　　　　　の３つを目的として開発された、学習とサポートの親支援プログラムです。
６対象者　初めて子育てするママと２～５か月の赤ちゃん
　　　　　　（２０２４年４月２日～２０２４年８月１日生まれの赤ちゃん）
７講師（所属）　日本BPプログラムセンター認定ファシリテーター
　　　　　　　　　　　中本　敦子さん
８定員　先着　８組
９参加費　1,100円（テキスト代）
１０申込み　今津交流館へ電話
１１持参物　バスタオル1枚　子どもさんのお気に入りのおもちゃ
１２その他、注意事項など　申込締切　9月24日(火) ※定員になり次第締め切ります。
１３問合せ・申込み先　今津交流館　電話番号（０８４）９３４‐２２０５
