
k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

各戸配布(一枚ずつおとりください) 
＜発 行＞ 

坪生交流館（℡．947－2411） 
福山市坪生町５－１９－１７ 

 まぐら 
坪生交流館だより 

第２２６号 

202４年(令和６年)１０月１５日 

Mail:tsubou-krk@ 

city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

※坪生交流館の

HP がご覧いた

だけます。 

― さみしいよ おいていかないで ヘルメット（交通安全標語 坪生小学校３年生受賞作品）― 

主催 坪生学区まちづくり推進委員会  共催 坪生学区町内会連合会 

２０２４年つぼうふれ愛フェスティバル 
と き １１月１０日（日）１０：００～１５：００（小雨決行） 
ところ 坪生小学校 体育館 （スリッパをお持ちください）     

坪生小学校体育館にてステージ発表と作品展示を行います。学区の皆さんの力作を見に来

てください。ステージ発表では、はね踊りと東朋中学校吹奏楽部による演奏を予定していま

す。詳しくは、配布のプログラムをご確認ください。 

坪生小学校 グラウンドにて  ～屋台～ 

お弁当  ５００円    焼きそば ４００円   カレー  ３５０円 
おにぎり １００円    お茶   １００円   ジュース １００円 
鯛めし  ６５０円    おかし  １００円    
綿菓子（体験販売）１００円     写真入りカレンダー作成 １５０円 
空き缶風車 1 個 ２００円 3 個セット ５００円 
ゲーム/ストラックアウト １回１００円   

防 災 訓 練 の お 知 ら せ 
 

坪生学区自主防災組織協議会/坪生学区まちづくり推進委員会 

と き １１月２４日（日）９：００～１２：００（小雨決行） 

ところ 坪生小学校 体育館 （スリッパをお持ちください）    

スケジュール 
 
 ９：００～ 福山市よりスマホ、携帯電話等に 

緊急速報メール一斉送信 
       各町内会避難場所集合後、 

坪生小学校避難所へ 
 ９：３０～ 坪生小学校 体育館にて受付 
１０：１５～ 開会式 
１０：３０～ 講演会 
１２：００～ 終了 

講演会概要 

勝

かつ

丸

まる

 恭子

きょうこ

さ ん  

（気象予報士/防災士） 

NHK広島放送局気象

キャスターとしてテレビ

出演中の勝丸恭子さんに

気象予報と防災意識の大

切さについてご講演いた

だきます。 

 

介 護 な ん で も 相 談 会 

と き １１月２２日（金） 
    １０：００～１１：００ 
    毎月第４金曜日（祝日は休み） 
ところ 坪生交流館 １階和室 

次 回 １２月２７日（金）予定 

■問い合わせ先 福山市地域包括支援センター坪生 
      (担当 木村さん)  ☎ ９４７－９０９０ 

申し込みは不要です。  
第４金曜日以外でも、地域包括支援センター

に直接お問い合わせいただければいつでも相談
できます。お気軽にお問い合わせください。 

※参加者による録音・録画・

写真撮影は禁止です。 

 

 敬老対象者歓迎します！ 
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― よく見てね 車のかげに 小さな子（交通安全標語 坪生小学校４年生受賞作品）― 

移 動 図 書 館 

と き １０月２９日（火） 
    １０：００～１０：４０ 

ところ 坪生交流館 駐車場 

●図書館の貸し出しカード
で１人１５冊まで借りる
ことができます。 

問い合わせ 中央図書館  

電話 ９３２－７２２２ 

 

次 回  １１月２７日（水） 
 

坪生学区公衆衛生推進委員会 

 

と き １１月１９日（火） 
    １０：００～１１：３０ 

ところ 坪生公民館 ２階会議室 

次 回 １２月１７日（火） 
 主催：坪生学区の福祉を高める会 

    ボランティアのみなさん 

就学前のお子様と保護者の方が対象です。 

移動図書館 

と き １１月２０日（水） 
    ７：００～９：００ 

ところ 坪生交流館 駐車場 

次 回 ２月１９日（水） 
 

●坪生交流館の時間です。 
 時間厳守でお願いします。 

12 月は 
クリスマス会！ 

◆社会教育活動事業◆ 真 NAVI 場（まなびば） part.2 

しめ縄作り体験！ 
 

体を温めるストレッチ 
 

と き １２月７日（土） 
１０：００～１２：００ 

ところ 坪生交流館 ２階会議室  

 

と き １２月１８日（水） 
１０：００～１１：３０ 

ところ 坪生交流館 ２階会議室  
講 師 平櫛 善己さん（地域ボランティア） 
対 象 小学生以上 
    （小学生は保護者同伴） 
定 員 先着１５人（要申し込み） 
材料代 ３００円 
持ち物 汚れてもよい服装 
    飲み物 

 

講 師 包括支援センター坪生 
対 象 どなたでも 
定 員 １５人程度（要申し込み） 
参加費 無料 
持ち物 動きやすい服装 
    飲み物 タオル 
 申し込み先 

坪生交流館 ☎９４７－２４１１ 
 

２０２４年度 

高齢者インフルエンザ予防接種・ 

高齢者新型コロナウイルス感染症予防接種 

 実施期間  ２０２４年１０月１日（火）～ 

         ２０２５年１月３１日（金） 

実施場所  福山市内の実施協力医療機関 

対象者   福山市に住民票のある人で 

      ６５歳以上の人 

      ６０歳以上６５歳未満の人であって、心臓、じん

臓、若しくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウ

イルスによる免疫の機能に障がいを有する人 

個人負担金 インフルエンザ 1,600 円 

      新型コロナウイルス感染症 2,100円 
 

問い合わせ 東部保健福祉課 電話：９４０－２５６７ 

 

個人負担金免除対象者 

・市民税非課税世帯の世帯員(どれかひとつ) 

①介護保険料決定通知書 
又は特別徴収額決定通知書 

②後期高齢者医療限度額適用 
標準負担額減額認定証 

③市民税非課税の証明書（医療機関用） 
 

・中国残留邦人等の支援給付受給者 
 写真付きの本人確認証 
 
・生活保護受給者 
 休日・夜間等受診票 

 

 

 

 

※接種を受ける前に「個人負担金免除
の証明書」を取得して医療機関に提
示してください。 

お正月飾りを自分で作ってみませんか？ 寒い時期に効果的な運動を実践しましょう！ 

冷え性の方必見！ 

 


