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１１月は、お休みです。 

１２月６日（金） １０時～ 

 

 

１月は、お休みです。 

 

 

 

 

 

11 月10 日（日）９時～ 

         場所：幕山幼稚園 

12 月 8 日（日）９時～ 

         場所：幕山幼稚園  

 1 月12 日（日）９時～ 
場所：幕山台中央公園 

 

《幕山学区ボランティアの会》 

場 所：幕山交流館 会議室 

 

11 月 11 日（月）１０時～ 
    場所：幕山交流館 和室 
12 月 9 日（月）１０時～ 
    場所：幕山交流館 和室 
1 月は、お休みです。 
相談料：無料 

申し込み：不要 
 
《福山市地域包括支援センター 坪生》 

 
個別面談で 

秘密厳守します。 

《幕山学区まちづくり推進委員会》 

飲み物は各自でご準備ください。 

～音楽で遊ぼう♪～ 

音楽や楽器を使って、リトミックを楽しもう 

持ち物 手拭きタオル 

 

申し込み：幕山交流館  947-0095 
 

 

日 時 １１月２日（土） １３時～１５時 作品展示 

１１月３日（日） １０時～１３時 作品展示 

                    芸能発表・模擬店・フリーマーケット 

 

 

※駐車場は幕山台中央公園です。 

 交流館 ２階会議室 

   

 

 

パッチワーク・書道 

絵画・手芸・写真 

竹工芸・パッチワーク

絵手紙・布花ほか 

雑貨・手作り手芸品 
衣類・野菜・果物ほか 

ゲームコーナーもあるよ！ 

幕山学区まちづくり推進委員会 

子育て支援事業 

日 時 : １２月２１日(土) １０時～ 

場 所 : 幕山幼稚園 遊戯室 

定 員 : ８０人 

入場料 : 無 料 

申し込み : 幕山交流館  

９４７－００９５ 

幕山小学校４年生による合奏もあるよ！ 

おたのしみ♪ 

サンタさんが 

やってくるかも！ 

幕山学区まちづくり推進委員会 

ふれあい文化祭 
 

発  行 

幕山交流館 

幕山台２-24-12 

℡ 947-0095 

makuyama-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp  

 

 

 

 

１０時～１４時 

 ～模擬店～   

 

 

 ～フリーマーケット～  

 

 

しめなわ・うどん・もち 

焼きそば・焼き芋・焼魚 

フライドポテト・花苗 

寄せ植えほか 

 

特別出演 

幕山小学校４年生 

鳳中学校 太鼓部 

吹奏楽部 

時 間：１０時～１１時３０分 

１３時３０分～１５時 

 会 費 : 100 円（飲み物・お菓子付） 

《幕山学区ボランティアの会》 

 

 場 所 : 幕山東集会所 

午前 クラフトブローチ作り  

        材料費 100 円・持ち物 はさみ 
午後 新聞ちぎり絵作り 

 

１２月１９日（木）  
午前 ハーモニカ演奏鑑賞／ 午後 休み 

    
１月１６日 (木) 

午前 理学療法士による転倒防止の話と運動  

午後 包括支援センターによる脳トレ 

 

 

日 時： 1１月２５日(月) 13 時３0 分～1５時 

場 所： 鳳ふれあいプラザ 

講 師： 広島県警察本部 交通部運転免許課 

     安全運転相談係 係長 征木 弘毅 さん 

内 容： 高齢者の免許更新・自主返納・取り消しなどの制度、相談窓口での事例など 

定 員： ３０人（要申し込み）   申し込み締め切り： 11 月 18 日（月） 

 

          主催：地域包括支援センター坪生（担当：和田・木村）   ☎ ０８４－９４７－９０９０ 

 

『知っておきたいシニアドライバー、家族向けの講演会』 
 

★準備の都合上、事前申し込み制となります 

ので当日参加はご遠慮ください。 
申し込み： 鳳ふれあいプラザ ☎ 084－948－0979 

 

参加お待ちしています！ 

出前講座 

人形劇  さよならヤン 
 

～作品展示～  

幕山幼稚園 幕山台中央公園  

フラダンス・空手・踊りほか 
 

～芸能発表～ 
インボディ測定・福祉用具
展示・シニアカー試乗 
介護相談ほか 
 

～健康相談～  

１１月２１日 (木) 
 



 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

自治会名 日 程 曜日 会 場 開始時刻 

北自治会 10 月 19 日 土 北地区集会所 19 時～ 

西自治会 10 月 23 日 水 交流館 会議室 19 時～ 

中央自治会 10 月 24 日 木 交流館 会議室 19 時～ 

虹ヶ丘自治会 10 月 26 日 土 交流館 会議室 19 時～ 

北自治会 10 月 29 日 火 北地区集会所 19 時～ 

虹ヶ丘自治会 11 月  1 日 金 交流館 会議室 19 時～ 

中央自治会 11 月  9 日 土 交流館 会議室 19 時～ 

西自治会 11 月 10 日 日 交流館 会議室 10 時～ 

西自治会 11 月 16 日 土 交流館 会議室 10 時～ 

東自治会 11 月 25 日 月 東集会所 19 時～ 

夕陽ヶ丘自治会 11 月 27 日 水 交流館 会議室 19 時～ 

幕山自治会 12 月  1 日 日 幕山倶楽部 13 時～ 

 

日 時  :  １１月２６日（火）１０時～ 

場 所  :  幕山交流館 会議室 

材料費  :  1０００円 

持ち物  :  軍手(あれば) 

講 師  :  豊田 麻希さん(フラワーアレンジ作家) 

 

 

 

  
 

日 時 ：１１月２０日（水）１０時～ 

場 所 ：幕山交流館 会議室 

講 師 ：矢野 祥子さん 

（ヨガインストラクター） 

福山市地域包括支援センター坪生 

持ち物 ：飲み物・動きやすい服装・ 

 

 

  
 

第１回 

日 時 ：１２月４日（水）１０時～ 

場 所 ：幕山交流館 

講 師 ：河相 由加理さん 

(アート・ナチュラルスペース代表) 

持ち物 ：飲み物・動きやすい服装  

 

 

  
 

申し込み・問い合わせ 幕山交流館 947-0095 

第２回 

日 時 ： １２月１３日（金）１０時～ 

場 所 ： 幕山交流館 会議室 

場 所 ： リーデンローズ登録アーティスト 

山下 雅也さん(サクソフォン)・野瀬 由合子さん(ピアノ) 

     

 
 

  
 

 

 

と き : １０時～１２時 

場 所 : 幕山交流館 会議室 

受講料 : 無 料 

持参物：筆記用具・スマホ・飲み物 

定 員：１５人程度 

申し込み期限：１１月１５日(金) 

申し込み : 幕山交流館 947-0095 

 

～認め合おう みんな違って あたりまえ～ 

１１月２２日(金) 

・インターネット、地図アプリの利用方法 

・スマートフォンを安全に使うポイント！ 

 

 

 

１１月２９日(金) 

・アプリのインストール方法 

・アプリを利用したメッセージのやり取り 

・福山市 LINE 公式アカウント活用方法 

 

 

 

 幕山学区自治会の皆様には、日頃から学区まちづくり推進事業に御理解と御協力をいただき
誠にありがとうございます。 
 さて、今年度も、誰もが安心して暮らせるまちづくりを目ざして、各自治会で「明るい町づく
り懇談会」を開催することになりました。 

今年度は、三つのエピソード(※)を通して、自分も相手も大切にすることができる、自分な
りの「ココロ まじわる ヨリドコロ」をつくりながら、自分には何ができるのかを考えるため
の教材となっています。 

(※)①インターネットによる人権侵害 ②高齢者の人権 ③外国人の人権 
 一年に一度、身近な人権問題を考える機会にしていただくため、是非御参加いただきます 
ようお願いいたします。 
                               

幕山学区人権学習推進協議会 

会長  藤原 勇三 

 

～スマホ未所持の方は貸し出し可能です～ リースの色が

選べます。 

クリスマスメドレー 

Ｇ線上のアリア 

チャルダッシュ  ほか 

包括さんによる楽しい脳トレと 

椅子ヨガで全身の血液の流れを 

よくして脳を活性化させましょう！ 

 

室内シューズ 

 

セルフケアで、首こり・肩 

こり・足のむくみなど改善 

しましょう！ 


