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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
館 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

「平和
へいわ

」はね、じっと待
ま

っていても、自分
じぶん

から来
き

てくれるもので

はないからね。 

力
ちから

を尽
つ

くして、引き寄せ
ひ    よ   

、つかみ取
と

り、離
はな

してはいけないもの。 

みんなで必死
ひっし

に守
まも

らないとすぐに逃
に

げてしまうのよ。 

私
わたし

の大切
たいせつ

な人
ひと

たちのように、戦争
せんそう

、ましてや核兵器
か く へ い き

なんかで、

死
し

んではいけないからね。 
 

（「切
き り

明
あけ

 千枝子
ち え こ

歌集
か し ゅ う

  ひろしまを想
おも

う」より） 
 

 

＜プロフィール＞ 

切
きり

明
あけ

 千枝子
ち え こ

（旧 姓
きゅうせい

・煙
たば

井
い

 千枝子
ち え こ

） 

1929年
ねん

（昭和４年）11月
がつ

16日
にち

 広島市南区
ひろしましみなみく

皆実町
みなみまち

 生
う

まれ。 

この詩は、当時 15 歳だった作者が広島で原爆に遭い、平和への切なる 

願いが込められています。 

１２月
   がつ

４日
  にち

から１０日
    にち

まで人権
じんけん

週間
しゅうかん

です。 

あらためて人権
じんけん

や平和
へ い わ

にについて考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

とき  ２０２５年
ねん

２月
がつ

１５日
にち

（土
ど

） 

    １４：００～１５：３０ 

ところ 春日
かすが

コミュニティ館
かん

２階
  かい

 会議室
かいぎしつ

 

    

学 生
がくせい

時代
じだい

からさまざまなマイノリティー性
せい

をもった人
ひと

との出会い
であ  

を

経て
へ  

、バリバラ（バリアフリーバラエティ）のプロデューサーとして福祉
ふくし

番組
ばんぐみ

・歴史
れきし

番組
ばんぐみ

・ドキュメンタリー番組
ばんぐみ

を 中心
ちゅうしん

に「戦争
せんそう

・核
かく

・人権
じんけん

」

をテーマにした多数
たすう

の番組
ばんぐみ

を制作
せいさく

してきた。なかでも注 目
ちゅうもく

を集
あつ

めたの

は…。 

 

し とうじ  さい さくしゃ ひろしま げんばく あ へいわ せつ 

ねが こ 



 
 

◆日
にち

 時
じ

 毎 週
まいしゅう

木曜日
もくようび

 

10:00～11:30 

◆持ち物
 も   もの

 筆記用具
ひ っ き よ う ぐ

 勉 強
べんきょう

したいもの 

（参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

） 

初
はじ

めて参加
さ ん か

される方
かた

は連絡
れんらく

してください。 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

◆日
にち

 時
じ

 12月
がつ

7日
にち

・1月
がつ

4日
にち

・2月
がつ

1日
にち

 10：00～11：30 

いずれも土曜日
ど よ う び

 

◆講
こう

 師
し

 おもちゃドクター 

◆持
も

ち物
もの

 こわれたおもちゃ 

         ☆注意点
ちゅういてん

☆ 

ゲームや危険
き け ん

な物
もの

など取
と

り扱
あつか

えない物
もの

もあります。 

その日
ひ

になおらないときは入院
にゅういん

になります。 

部品代
ぶひんだい

として費用
ひよう

がかかる場合
ばあい

もあります。(要
よう

相談
そうだん

) 

国籍
こくせき

や年齢
ねんれい

に関係
かんけい

なくだれでも参加
さ ん か

で

きます。人
ひと

と人
ひと

とのつながりを大切
たいせつ

にし

ながら、困
こま

ったときは「お互
たが

いさま」の

気持
き も

ちで、住
す

みよいまちをつくっていき

ませんか。 

～おせち料理
りょうり

づくり～ 

◆日
にち

 時
じ

  12月
がつ

20日
にち

（金
きん

） 

9:30～12:30 

◆講
こう

 師
し

  蔵本
くらもと

 博
ひろ

美
み

さん 

（家庭
か て い

料理
りょうり

研究家
けんきゅうか

） 

◆定
てい

 員
いん

  15人
にん

 

◆持
も

ち物
もの

  エプロン・三角巾
さんかくきん

・ 

ふきん・飲
の

み物
もの

・マスク 

 

 材料代
ざいりょうだい

７00円
えん

  

※要予約
ようよやく

  

 
 

◆日
にち

 時
じ

 2月
がつ

14日
にち

（金
きん

）10:00～11:30 

◆内
ない

 容
よう

  ミュージック・ケア(50分
ふん

程度
て い ど

) 

子育
こ そ だ

て相談
そうだん

 3組
くみ

（要予約
よ う よ や く

） 

◆持
も

ち物
もの

  飲
の

み物
もの

・タオル・着替
き が

えなど 

◆講
こう

 師
し

 北川
きたがわ

 宜子
よ し こ

さん 

（音楽
おんがく

療法士
りょうほうし

・乳幼児
にゅうようじ

発達
はったつ

相談員
そうだんいん

） 

◆対
たい

 象
しょう

 就学前
しゅうがくまえ

の子
こ

と保護者
ほ ご し ゃ

 
 

 

 

                

  
     

        

 

参加
さ ん か

無料
むりょう

 

※要予約
ようよやく

 

 

音
おと

に合
あ

わせて体
からだ

を動
うご

かし 

一緒
いっしょ

に楽
たの

しめる音楽
おんがく

療法
りょうほう

です♪ 

日 時：１２月
がつ

8日
にち

(日
にち

)  ９：３０～１３：００

場
ば

 所
しょ

：福山市
ふくやまし

人権
じんけん

交流
こうりゅう

センター
せんたー

（福山市
ふくやまし

佐波町
さなみちょう

２６２－３） 

手話
しゅわ

通訳
つうやく

・要約
ようやく

筆記
ひっき

・ワイヤレス補聴器
ほちょうき

あり 

絵：近畿大学附属広島高等学校・中学校福山校 市原 凜さん 

・ステージ発表
はっぴょう

・ロビー展示
て ん じ

（1F ロビーにて） 

・軽食
けいしょく

あり（コーヒー・ポップコーン・せんべいなど） 

・人権
じんけん

相談
そうだん

・登録型
とうろくがた

本人
ほんにん

通知
つ う ち

制度
せ い ど

申請
しんせい

受付
うけつけ

 など 

※ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

は台 数
だいすう

に限り
かぎ 

があるため、できるかぎり 公 共
こうきょう

交 通
こうつう

機関
きかん

をご利用
  りよう

ください。 

しゅやく 


