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☆デジタル講習会 

●と き １２月１０日(火)10時から11時３０分 

●ところ 高西交流館  

●内 容 地図アプリの利用方法 

●対象者 どなたでも 

●講 師 福山市委託事業者 

●持参物 スマートフォン 

●定 員 １５人 

●申込み・問合せ 高西交流館へ 

 

 

 

 

☆社会教育活動事業  

「脳卒中とは？」～脳卒中の初期症状と対応方法、予

防について～ 

●と き １２月１２日(木)13 時 30 分～15 時 

●ところ 藤江交流館  

●内 容 講義 

●対象者 どなたでも 

●講 師 藤井 美穂さん（脳神経センター大田記念

病院 脳卒中リハビリテーション看護認

定看護師） 

●申込み 必要（１２月１０日（火）まで） 

●定 員 ２０人 

●申込み・問合せ 藤江交流館へ 

      
 

 

 

☆おとなのための朗読会 

●と き １２月４日（水）１４時～１５時 

●ところ 松永図書館 集会室 

●内 容 まつなが朗読会「早蕨（さわらび）」による、

おとな向けの朗読会を開催します。 

●申込み 必要 

●定 員 ４５人 

☆展示「幸せ招く縁起物 日本の郷土玩具」 

●と き １２月１８日（水）～２月５日（水） 

●ところ 松永図書館 展示コーナー 

●内 容 日本各地に伝わる郷土玩具の展示と、関連

本の展示・貸出しをします。 

☆うきうき冬のおはなし会 

●と き １２月２１日（土）１５時～１５時４０分 

●ところ 松永図書館 集会室 

●内 容 クリスマスに関連した絵本の読み聞かせや 

紙芝居などを行います。 

<定例行事>  

☆あかちゃんといっしょのおはなし会 

●と き １２月１１日（水）、１２日（木） 

１１時～１１時１５分 

●内 容 乳幼児とその保護者を対象にしたおはなし会 

 

☆土ようびのおはなしのじかん 

●と き 毎週土曜日 １５時～１５時１５分 

●内 容 幼児・児童とその保護者を対象にしたおはなし会 

 

＜図書館のお休み＞ 

１２月１７日（火）、１２月２９日（日）～１月３日（金） 

 

 

 

 

☆明日のあなたへ健康講座            

 「死亡原因第 1 位のがんという病気について」 

●と き １２月７日(土)10 時～11 時３０分 

●ところ 松永交流館  

●内 容 「がん」という病気を知ることによって早

期発見早期治療につとめ、心豊かな人生を

過ごす 

●対象者 どなたでも 

●講 師 渡辺 陽子さん（川崎医療福祉大学 保健

看護学科助教 がん看護専門看護師 緩

和ケア認定看護師）  

●定 員 ３０人 

●申込み・問合せ 松永交流館へ 

 

 

 

 

☆交流促進講座開催事業 高齢者交流事業 

健康講座 

●と き １２月１７日(火)13 時 30 分～15 時 

●ところ 神村ふれあいプラザ  

●内 容 健康体操と体力測定 

●対象者 高齢者 

●講 師 井上 邦枝さん（看護師） 

●持参物 水分補給のための飲み物 

●申込み・問合せ 神村コミュニティセンターへ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

期 間   １２月２日（月）～１２月２５日（水） 

場 所   西部市民センター １階 エントランス 
 
 人類に多大な犠牲と被害をもたらした第二次世界大戦終結後の、１９４８年１２月１０

日、国際連合にて採決されたのが『世界人権宣言』です。「戦争は最大の人権侵害」と誰もが

反省したにもかかわらず、その後も、ベトナム戦争や世界各地で紛争が続き、現在もなおウ

クライナやガザ地区等では尊い多くの命が犠牲となり続けています。ベトナム戦争では「枯

葉剤」による攻撃で多大な被害をもたらし、今もなお被害に苦しんでおられます。「人類史

上初めて戦争による被爆地」となったヒロシマ・ナガサキから７９年。これ以上の尊い命が

失われることのない世界の『平和』をどうすれば守り続けることができるでしょうか？１２

月の「まなびサロン」では『ベトナム戦争と枯葉剤』の展示をします。この機会に考えてみ

ませんか。 

 

視覚障
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みと        

。 

内 容  児童・生徒のみなさんによる作品展示。人権や平和の大切さ 

などについて、展示しています。 

期 間   １２月３日（火）～１２月１0日（火） 
場 所   西部市民センター１階 サロン 


