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        今年２月に内浦交流館でお話を伺った、NPO 法人「日高わのわ会」理事長、通称 

       おせっかい母ちゃんこと安岡千春さんに会いに行ってきました。 

        バスにゆられること３時間半あまり、仁淀川沿いの山あいに、日高村はありました。 

山々が赤や黄色に染まった景色と豊かな水量が流れる川の音は、一服の清涼剤のようでした。 

 村と言っても人口は 4,800 人。想像していたほど田舎ではないけど、村に 1 軒だけあったスーパー

マーケットが最近閉店したそうです。買い物難民の支援がこれからの課題だとのこと。 

 残念なことに「わのわ会」で働く女性たちとの交流はできませんでしたが、個人的にまたおじゃまし

て報告をしたいと思います。参加者からも質問が数多く飛び交い、有意義なひと時を過ごすことができ

ました。 

 「できる人が、できる時に、できることを」という基本理念を私たちのまちづくりに活かしたいです。 

  

― できる人が できる時間に できることを ― 

 

   

  

福山市内海町イ１９７３－３ 

電話（０８４）９８６－３５３５ 

Ｅ-Ｍａｌｌ：uchiura-kｒk 

@city.fukuyama.hiroshima.jp 

内 浦 交 流 館 

まちづくり視察研修 

１１/２３ 

（土） 

安岡 千春さん 

高知県日高村 
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— 学びの縁 地域に還元 うちうら学縁 － 

☆いずれも申込み・問合せ：内浦交流館 ☎（０８４）９８６-３５３５ 

 
スマートフォン教室 

情報通信部会 

 

～学びが結ぶ縁を活かす～ 

    

社会教育活動事業 

日  時：１２月１３日（金） １０：００～１１：３０  場 所：内浦交流館 

講  師：日本ヴォーグ社グラスアート協会アドバンスインストラクター 

材料費：実費 作品によってかわります。 

 

学
まな

び舎
や

「うちうら学
がく

縁
えん

」 
    グラスアート教室 

 

さん 

じょうじょう 

フレイル予防連続講座 

運動推進部会 

ポスチャーウォーキング 

日  時：１２月１７日（火） １３：３０～１５：００  場  所：内浦交流館 

講  師：板橋千代美さん（ポスチャースタイリスト・ディレクター） 

持参物：室内靴（紐靴）・飲み物 ※運動できる服装 

 

日 時：１２月２１日（土） ９：００～１１：００ 

場 所：内浦交流館 大会議室 

材料費：１００円 

日 時：１月１３日（月） １０：００～火入れ 

場 所：旧内浦小学校 グラウンド 

※１月１１日（土）８：３０～やぐら作りを

旧内浦小学校グラウンドで行います。 

みなさんの協力をお待ちしています。 

いよいよスマートロック・電子申請

が始まりました。初めてのことなの

で、慣れるまではスムーズにいかない

こともあるかもしれませんが、質問が

あれば交流館までお問合せください。 

日  時：１２月６日（金） １３：３０～１６：００   

講  師：中居美幸さん（ＢＣＣスマートフォン＆タブレット教室インストラクター） 

場  所：内浦交流館   定  員：１０人（先着順） 
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— 多様性 みんな違って みんないい － 

わたしたち，頑張ってます！！（サロン紹介コーナー）  NO.４ 

 

 

 

 
 

わたしたち、頑張ってます！！（サロン紹介コーナー）  NO.１５ 

 

 

 

 

場所：箱崎集会所   

日時：毎月第１日曜日 午後２時～（１月はお休み） 

会費：１００円 

 

昼夜を問わず田島東部にイノシシ

が出没しています。中には、１００kg

級の“怪物”も・・・（汗） 

先日も、内海斎場付近でバイクで

通行中イノシシと衝突し、大ケガをさ

れた方もいます。 

もし遭遇した場合は、イノシシを刺

激しないで、静かにその場を離れま

しょう。 

お菓子とコーヒーをいただきながら、おしゃ

べり・作品作り等を楽しんでいます。             

春には桜の木の下でお花見。みなさんも

一緒に楽しいひと時を過ごしませんか？ 

気楽にご参加ください♪ 

 
（ボランティアのみなさん） 

１２月４日（水）～１２月１０日（火）は人権週間です。  

 １１月２０日（水）に第３回目の活性化協議会を開催し、引き続き来年度の旧内浦小学校事業

者公募に向けたグループワーク（小人数での話し合い）を行い、意見や思い・願いを出し合いま

した。 

「要素・方向性」については、地域の経済活性化及び雇用につながるものや健康・福祉につな

がるものという意見が多く、さらに複合的な活用となることが望ましいという意見が多くだされ

ました。第 4 回目は来年２月を予定しており、意見集約を図りたいと考えています。 

 

 

今後協議を重ねる中で要素・方向性を「形」にしていきたいと考えています。 

地域のみなさんが集い、楽しい時間を！ 

（写真は内海斎場付近で、実際に

出没したイノシシです。） 

第３回目 
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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

喫茶サロン サボタンの会   喫茶サロン まスマホ教室  

１４：００（箱崎） １３：００   ９：３０（沖） １３：３０  

 紙 燃 プ  不 燃  

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

    喫茶サロン 社グラスアート  

    ９：３０（内浦） １０：００  

       

 紙 燃 プ 資   燃  

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

里山協力隊作業 サボタンの会 まポスチャー  いきいきサロン ままちづくり ましめ縄づくり 

８：３０ １３：００ ウォーキング  （釜・内・沖・寺） 定例会 ９：００ 

 サ切り絵 １３：３０  １０：００ １９：００ いきいきサロン 

 １３：００  紙 燃     プ 不 燃  １０：００（箱崎） 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

       

       

    紙   燃 プ 資  燃  

２９ ３０ ３１     

       

       

   紙  燃        

  
 

 

 
    

       

       

       

 

 

 

  

 

   

１２月の行事予定

表 

社社会教育活動事業 ままちづくり推進事業 ササークル活動 自自治会連合会 

 

 

— 「自主・持続・自楽」の３J は、まちづくり活動の合言葉 － 

水仙の里を 

守る会 ８：３０ 

お問合せは内浦交流館まで ０８４－９８６－３５３５ 

のぞみ号１２月９日（月） 

１３：２０～１３：５０ 

場所・・・旧内浦小学校 

 

１月の行事予定表 

１/６（月） 

サボタンの会 

１３：００ 

１/９(木) 

喫茶サロン（沖） 

９：３０ 

 

※年末年始休館 １２月２９日（日）～１月３日（金） 

おたすけ号運休日 

１２月２９日（日）～１月４日（土） 

 
地域の人にいただきました♡ 

いつもありがとうございます 


