
 2024 年(令和 6 年)１２月１日   西交流館だより           第 1９号(1) 

 
まちづくりのホームページで『交流館だより』が見られます→ 

 

人権啓発講座 本 庄
ほんじょう

コミュニティセンター・西 交 流 館
にしこうりゅうかん

合 同
ごうどう

事 業
じぎょう

人
ひと

・まち・みらいづくり～西学区
にしがっく
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平和
へ い わ

を求
も と

める 

中
ち ゅ う

高生
こ う せ い

からのメッセージ 
～盈

え い

進中
し ん ち ゅ う

学
が く

高等学校
こ う と う が っ こ う

ヒューマンライツ部
ぶ
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日
にち

 時
じ

  １２月
がつ２１日

にち

（土
ど

） １３：３０～１５：００ 

会
かい

 場
じょう

  西交流館
に し こ う り ゅ う か ん

 （福山市西町
ふ くやま しに しま ち

一丁目
ちょうめ

19-2） 

＊駐車場
ちゅうしゃじょう

は西
にし

小学校
しょうがっこう

グラウンド・西交流館
にしこうりゅうかん

 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

□入場
にゅうじょう

無料
む り ょ う

 （人数
にんずう

把握
は あ く

のため要申込
よ う も う し こ

み） 

□手話
し ゅ わ

通訳
つ う や く

・要約
よ う や く

筆記
ひ っ き

あり 

□託児
た く じ

あり（要申込
よ う も う し こ

み） 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

〈 問合
といあわ

せ・申込
もうしこ

み 〉QR からも申込可→ 

本庄
ほんじょう

コミュニティセンター ℡084‐923‐8475  西交流館
にしこうりゅうかん

 ℡084‐925‐0442 

— 助け合い 人と人を つなぐ糸 － 

 

2024 年１２月号 

発行 西交流館 

福山市西町 1 丁目 19-2 

☎  084-925-0442 

nishi-krk@city. 

fukuyama. hiroshima. jp 

 

西交流館だより 

現在
い ま

（いま）を生
い

きる中高生
ちゅ うこ うせい

の声
こ え

を聞
き

いてください。 

一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えてみてください。 



 2024 年(令和６年)1２月 1 日   西交流館だより           第１９号(2) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『無意識の思いこみ発見かるた』作りワークショップ 

日常に潜む「思いこみ」について考え合った意見を基に、 
『無意識の思いこみ発見かるた』の読み札をみんなで制 

作します。（３回開催・・同じ内容で実施します。） 

と き ①12/22（日）②1/26（日）③2/2（日） 

     ※３回とも １４：００～１５：３０ 

 ところ ①福山市役所 ３階 大会議室 

     ②西部市民センター ５階 大会議室 

     ③東部市民センター １階 第 1 会議室 

 定 員 各回３０人（先着） 

 申込・問合せ 申し込みフォーム、または 

多様性社会推進課 ９２８－１００６まで    

福山市立西小学校創立 150 周年記念式典が行われました 

— 大切な 暮らし支える みんなの税 － 

150 周年記念誌を作成 

西学区まちづくり推進委員会 

学区町内会から、各戸へ配布して

います。引き続き「昔の写真や当時

の情報提供」をお願いしています。 

植樹記念プレートは学区在住の卒業生から寄付された

ものです。（桜の木は南門横 1 本・正門 2 本/予定） 

�記念植樹の桜について� 

〜命のバトンをつないでいきます〜 
旧校舎の北側にあって敷地内で春一番に

花を咲かせてきた桜の木でしたが、新校舎

工事でやむなく伐採されました。 

「伐採されるのは寂しい。」と地域の声も

ありその枝分けをして大事に育てられまし

た。 

「枝分けしたものを地域にも 

植えていただければ…」と小学校 

からお話があり、希望のあった町 

内会への配布も決まっています。 

かるたイメージ 

神辺の宝 

�簾塾バラ� 
（ミステリーローズ） 

西交流館に届いてい

ます。かわいい花を

つけています❤ 



 2024年(令和６年)１２月１日    西交流館だより          第１９号(3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

— 税を知り 活かして築く 明るい社会 － 

 

・・・つぶやき・・・「じらし」 
 

松谷みよ子さん（児童文学作家）の有名な絵本に「いないいないばあ」があります。知らない

人は少ないでしょう。累計販売数が700万部を超えているらしいですから。赤ちゃんに読み聞 

かせ（？）をするための絵本として絶大な人気があるようです。にゃあにゃ（黒猫）、くまちゃ

ん、ねずみさん、こんこんぎつね、そしてのんちゃん（人の赤ちゃん）の順で、「いないいない 

ばあ」をする構成です。ストーリー？、ない？・・よね・・。多分、赤ちゃんが大喜びするとい

うことを読み聞かせをする側も本能的にわかってるんじゃないかな。だから超ロングセラーに 

もなっているんでしょう。 

 わたしの勝手な解釈です。その時、「いないいないばあ」って読む人ってあまりいないんじゃ 

ないかなあ。たぶん「いないいない・・・ばあっ！」とか「いなあいいなあい～～～（ページを

めくると同時に）ばあぁぁ！」ってやってるんじゃないかなあ。すると言葉の分からない赤ちゃ

んもキャッキャッって大喜び！。（現実に行う時も、顔を隠して、少し間を開けて「ばあっ！」 

って。へたするとスカ喰らうこともあるでしょうが。）この絵本の「ばあ」のページには目を大

きく開いた顔の動物たちが描かれています。（のんちゃんだけはつぶらな目ですが・・）（でも、

のんちゃんのところを赤ちゃんの名前にアレンジして読む人も多いんじゃないでしょうか。） 

 大切なのは、「ばあぁ！」までの「～～～」のような絶妙な間（ま）かも知れません。期待感

を持って、まだかなまだかなと思いつつ、それが実現するときの満足感や心地よさが赤ちゃんに

もあるのかもしれません。そしてそれは、成長しても心の根底にあり続けるものなのかも知れま

せん。この絶妙な間（ま）こそ、「じらし」であり、ある意味（幸福感（言い過ぎ？））をもたら

すものなのかな。 

 絶妙な「じらし」にインスタントラーメンがあると思っています。あの３分間という絶妙な時

間設定が大切みたいです。（５分や２分の設定の麺もありますが。）いらいらやわくわくの待ち時

間が旨さの感じ方を増加させるらしいです。（受け売りです。）欲しい物がすぐ手に入る時代にな

ってきましたが、適度な待ち時間がもたらす幸福度アップということもあるようです。 

 これも、日本企業の大発明ですね。お湯で３分間温めるだけという「〇″ンカレー」です。

（松山容子（女優）さんが微笑んでいる箱や笑福亭仁鶴さんの「３分間待つのだぞ」の CMで有

名）「あ～ら、電子レンジなら２分よ」「あ～ら、お鍋なら１分よ」。（あ～ら、お片付は５分以上

よ、なんて思ってましたが。）やっぱりこれも、３分という絶妙な「じらし」なのかなぁ。ウル

トラマンも３分！関係ないかぁ。欲しいものが待たずに手に入る、実現する、見られる、食べら

れる、調べられる・・。」いい時代です。しかし忘れちゃならないこともあるのかも・・。 

 筆不精の私には偉そうに言えないことです。小学校２年生の国語の教科書に「お手紙」という

お話が教材として載っています。場面の移り変わりや、登場人物の言動から心情を考えるための

教材ですが、「がまくん」と「かえるくん」のやりとりがとても楽しいお話です。一度も手紙を

もらったことがない「がまくん」が悲しい気持ちで玄関先に佇んでいます。事情を知った友達思

いの「かえるくん」はいてもたってもいられず、家に大急ぎで帰り、「がまくん」宛のお手紙を

書きます。あまりに慌てているので、途中で出会った「かたつむりくん」に配達を頼みます。

（「かたつむりくん」はとても遅いのに・・。）次に「がまくん」の家に大急ぎで行き、誰かがお

手紙をくれるかもしれないと励ましますが、自分が書いてしまったことをつい言ってしまいま

す。そして、２人玄関先に肩を組んで並んで座り、「かたつむりくん」の到着を待ちます。が、

手紙が着くまで４日間かかりました。でも、その４日間は２人にとっての幸せな待ち時間だった

ようです。手紙を受け取った「がまくん」はとても喜びました・・・・。 

 今のメールなどのSNSでは、このとてもが薄いのかもしれません。この４日間という、

ある意味「いいじらし」も大切なのかも。また、「かたつむりくん」だったからよかったのか

も。スピード感って大切だけど、時にしんどいですよね。「じらしすぎ」は別としても「ゆった

り」も今の時代、欲しいところですね。                 瀬戸 保夫  

 

 

 



 2024 年(令和６年)12 月１日    西交流館だより          第 1９号(4) 

 

 

2024 年 １２月  予定表 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 

  

２ 
おもちゃサロン 

（高める会） 

３ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

４ 

ユニカール 

（健康づくり） 

５ 

   

６ 
 

７ 

ばら花壇整備 

（環境部会） 

８ 

 

９ １０ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１１ 

 

１２ 

はざくらの会 

ブックトーク

＆コンサート 

１３ 
 

 

 

１４ 
コロコロパーク 

🎄クリスマス会 

１５  

 

１６ 
 

１７ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１８ 
ユニカール 

（健康づくり）  

１９ 
ほっ～とカフェ 

🎄ミニ 

クリスマス会 

（子育て応援） 

２０ 
 

２１ 

合同事業 
「平和を求め

る中高生から

のメッセージ」 

２２ 

 

２３ 
下校時 

見守り活動 

（安全部会） 

２４ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

２５ 

 

２６ 

はざくらの会 

２７ 

 

 

２８ 

 

２９ ３０ 

 

３１ 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

202５年 １月  予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
 

 

 

 

 １ 

新年互礼会 

 

２ 

 
３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 
 

７ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

８ ９ 
はざくらの会 

 

 

１０ 
 

１１ 

 

１２ 
西分団 
消防祝賀会 

１３ 

とんど 

（ふれあい） 

１４ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

１５ 
ユニカール 

（健康づくり） 

１６ 

 

 

１７ 
 

１８    
 

１９ 

アロマ講座 
（健康づくり 

部会） 

２０ 

 

２１ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

 

２２ ２３ 

はざくらの会 

 

２４ 
 

２５ 
 

２６ ２７ 

築城隊 

（総務部会） 

２８ 
パソコンサークル 

（情報部会） 

２９ 
 

３０ 
 

 

３１  

 

—  みんな違って みんないい － 

西交流館休館 

西交流館休館 

とんどのお知らせ・・・お正月飾りなどを本庄中２丁目公園にご持参ください。【１/6～1/14 まで】 

この QR から学区行事のお知らせや報告が

掲載されている「西学区まちづくりホームペ

ージ」を見ることができます！ 


