
　2024年(令和６年)11月1日　　　　　西交流館だより　　 　　　　第18号(1)

　   　2024年11月号

　　発行　西　交　流　館

　　福山市西町1丁目19-2

　　☎084-925-0442

　　西交流館（084-925-0442）まで電話でお知らせください。

　　先着150人

　　人・まち・みらいづくり　～西学区から～

 

ー　助けあい　　人と人を　　つなぐ糸　ー

　　　　　　　   式典出席希望の方は

・西小学校 ・西小学校PTA ・西学区まちづくり推進委員会 ・西学区町内会連合会

　　本庄コミュニティセンター・西交流館合同事業

平和を求める 中高生からのメッセージ

まちづくりのホームページで『交流館だより』が見られます→ nishi-krk@city.

fukuyama.hiroshima.jp

西交流館だより

■ 式 典

■ 記念イベント

・大島能楽堂記念公演

・桜の記念樹 植樹

■ 150周年記念誌制作中
（配布予定）

現在（いま）を生きる中高生の声を聞いてください。

一緒に考えてみてください。

～盈進中学高等学校ヒューマンライツ部～

12月21日(土)13:30～15:00

西交流館

＊問合せ・申込＊ 西交流館 ☎084-925-0442

日 時

会 場 □入場無料（人数把握のため要申込）

□手話通訳・要約筆記あり

□託児あり（要申込）



　※11月17日(日)　9:00～12:00　[予定]

　※要申込　☎084(925)0442【西交流館】

　※講  師　               神辺宿研究家　菅波哲郎さん

　※神辺ガイド      黒瀬道隆さん　(元城北中学校校長・元西幼稚園園長)

【まちづくり推進委員会/健康づくり部会】

　※11月24日(日)　9:00～　「南海トラフ地震」を想定した避難訓練

　※地震避難場所(各町内会が指定した場所)→津波避難場所に避難

　※避難訓練後に各町内会で防災訓練実施

　※11月30日(土)　10:00～11:30　　西交流館会議室
　※要申込　☎084(925)0442【西交流館】
　※児童とその保護者対象
   ※詳しいことは小学校から配られるチラシをご覧ください。 【社会教育活動事業】

　池之渕在住の森元俊廣さんが交通

安全活動に尽力されたことが認めら

れ、表彰されました。

　これからのますますのご活躍を祈

念いたします。

　2024年(令和６年)11月1日　　　　　西交流館だより　　 　　　　第18号(2)

        【西学区自主防災協議会】

　　～マイタイムラインを作ろう～

ー　まちづくり　みんなの税で　ささえあい　ー

＊おめでとうございます＊

＊問合せ：申込 西交流館 084-925-0442＊

＊福山市内一斉防災訓練＊

＊神辺散策 ～廉塾バラめぐり～＊

＊コロコロパーク「防災教室」＊

福山市からの

訓練要請
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ー　税を知り　活かして築く　明るい社会　－

つぶやき・・・（「子どもの言動」からⅡ）

「アンコンシャスバイアス」 自分の常識や思い込みによって、そのつもりはなくても決めつけをしたり人の

可能性を奪ったりすることってあるかもしれません。自分の思い当たる過去の例を・・。

「折り返しリレー」って懐かしく思われる方も多いかな？体育の時間などで、例えば１０人ずつ4チーム作

り、何ｍか先の地点で折り返し往復し次の走者に交代するというものです。これって白熱ものでした。

チームの勝敗がかかるため、子どもたちは必死です。応援の声も校舎内の授業の邪魔になるほど大きく出

てました。また、子どもの姿ばっかりが話題になってしまいます。

東広島市に勤めていた時です。6年生担任でした。走力だけの勝敗でなくいろんなスポーツを紹介したい

という思いもあって、「好きな・興味のあるスポーツを表現しながら折り返しリレーをしてみない？」と

子どもたちに投げかけ。反応は予想以上に上々。次の体育の時間までに子どもが自発的に調べたりそれら

しい道具なども用意して臨みました。課題意識ってすごい！！

ボール持参「ははぁ、バスケ、バレー、サッカー？」・浮き輪、ビート板（どこで調達したんや？）

「ははぁ、水泳か。」・長めのリボン「えっ新体操？」・バットとボール「野球よねぇ。」・道着

「えっ？柔道？空手？」・フリスビー「多分円盤投げ。」・・、「こいつら、折り返しリレーで勝つ気あ

るんか？」「道具ないのはやる気ないけぇか？」 ―これって私のアンコンシャスバイアス？ー

「失敗したかなぁ・・。」でも、わたしの予想を上回る発想を子どもたちはしていました。バスケはド

リブルしながら、バレーは額の上でトスをしながら、浮き輪は腰にはめ腕だけのクロールで（方向転換は

クイックターンの振り）、長いリボンは竜巻のようにぐるぐる回してポーズ、フリスビーは円盤投げをし

てガッツポーズで叫ぶ（ハンマー投げの室伏さんみたい）。

野球は二人組で一人がボールをそっと投げ一人がバットで打つ、道着は空手の型を幾らか。三人組の子

たちは二人がゆっくりと払腰と受け身でもう一人が大きい声で「一本っ！」・・など。しかも大真面目。

まさか二人組三人組がいるなんて。 ―これも私のアンコンシャスバイアス？ー 子どもたちは事前に把握し

合っていたらしく異を唱える者なし。もう勝ち負け関係なし。みんな大喜びでした。極め付け、これは一

人ですが道具はありません。スタートと同時に中国拳法のようなポーズで悠々と動き出しました。なかな

か前に進まず、時にバック、時に静止します。・・なんと太極拳だあぁ。この子はアンカーでした。全員

ゴールしてしまったのでみんなで太極拳を見守り続けました。というより、（からかいでもなく本当に楽

しいという意味で）腹抱えて大笑い・大声援。大真面目な太極拳がゴールするまでの数分間、腹がよじれ

る幸せな時間が学級を覆いました。体育の時間の内容として・・！？少なくとも、全員腹筋を鍛えられま

した。

「悪意はなく善意のつもりだったとしても無意識に人を傷つけてしまうことが・・・。」今、このこと

が我々の人権意識を高める取り組みとして注目されています。今までの自分の中に培われてきた常識や思

い込み、決めつけについて啓蒙・啓発していこうとする潮流が大きくなっているようです。

「アンコンシャスバイアス」→「無意識の偏ったモノの見方」

だからこれから、気づいて、知って、気を付けて・・・、これも大切なアプローチでしょう。が、今ま

での自分の経験に当てはめて考えてみることで（本当は気づけていたこと、気づけていなかったこ

と・・）、言葉だけでなくより本質的に自分を高めていくことにつながる気もします。

その学級に、場面緘（かん）黙のAさんがいました。教室内の学習では挙手して発言するという営みがよ

くありますが、Aさんは学校だけでなく買い物・地域の子ども会行事など、自宅以外では声を発することが

できませんでした。うなずいたり笑顔を見せたりすることも多くなってくれました。ある時Aさんと同じ班

の子が、「先生、マジックと大きい紙を何枚か下さい。」と要求してきました。「・・・『いいよ。』理由が

あったら教えて。」「Aさんも発言したいみたい。だから手を挙げて指名されたら、その紙に書いてみんな

に見てもらおうと思うんです。」「・・・分かった。」

－「・・・・」の時が、私のアンコンシャスバイアスとの葛藤だった？－

本当に挙手しました。指名しました。紙に一生懸命に書いています。時間がかかります。みんな注目し

てじっと待っています。Aさんが立ち上がってその紙を高く掲げゆっくりと360度回転しました。「分かり

ました。」というみんなの反応。発言内容云々より幸せな時間でした。国語の時間の内容とし

て・・！！？少なくとも全員、「人の気持ちへの想像力」が鍛えられました。

「『いいよ。』って言ってよかったぁぁぁ・・・。」 折り返しリレーの時、Aさんは声は出さないけど

腹抱えてたなぁ。 瀬戸 保夫



1 2

3 [文化の日] 4 [振替休日] 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23 [勤労感謝の日]

24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

交流館清掃

西小音楽発表会

～1月3日

下校時見守り活動

（安全部会）

築城隊
（総務部会）

パソコンサークル
（情報部会）

はざくらの会

はざくらの会

コロコロパーク
クリスマス会

　　　　２０２４年　　12月　　　予定表
日 月 火 水 木 金 土

コロコロパーク
防災講座

市内一斉
防災訓練

神辺散策　
廉塾バラめぐり
（健康づくり部会）

ユニカール
（健康づくり部会）

パソコンサークル
（情報部会）

西小学校
150周年記念式典
（ふれあい）

パソコンサークル
（情報部会）

ー　　みんな違って　みんないい　ー

（子育て応援）

はざくらの会

パソコンサークル
（情報部会）

パソコンサークル
（情報部会）

ユニカール
（健康づくり部会）

ほ～っとカフェ

クリスマス会
合同事業

「平和を求める中高生
からのメッセージ」

ユニカール
（健康づくり部会）

パソコンサークル
（情報部会）

ばら花壇整備
(環境部会）

パソコンサークル
（情報部会）

はざくらの会

おもちゃサロン
（高める会）
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　　　　　２０２４年　　　11月　　　予定表
日 月 火 水 木 金 土

パソコンサークル
（情報部会）

ばら花壇整備
(環境部会）

おもちゃサロン
（高める会）

ユニカール
（健康づくり部会）

本庄コミュニティセンター・西交流館合同事業

12月21日（土）13：13～15：00

講師：盈進中学高等学校 ヒューマンライツ部
西交流館休館


