
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年（令和６年）１１月２５日                           ＮＯ．２１ 
発 行  山手交流館 山手町１－９－１７ 

☎ ０８４―９５１－９３８１ 

メールアドレス yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 

 

 

山手交流館だより 
 

― 人権は 人の命を 守るもの ― 

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種 

実施期間は２０２５年 1 月３１日（金）までです 

福山市内に住民票のある６５歳以上の人はインフルエンザ予防接種の個人負担金が 1,600 円になります。 

新型コロナ予防接種は 2,100 円です。また、市民税非課税世帯などは、個人負担金が免除になります。対象者は

接種前に【個人負担免除の証明書】を取得して医療機関に提示してください。非課税証明書は交流館で発行できます。 

【問合せ先】保健予防課 ９２８－１１２７ 

年末年始の「密」になる時期をひかえ、今後さらなる流行の拡大が予想されます。インフルエンザ・新型コロナに

「かからない」「うつさない」ためにしっかりと体調管理をして感染予防に努めましょう！ 

  ◆予防のポイント◆ 

１．こまめに流水とせっけんによる「手洗い」をしましょう。 

２．人ごみに出かけるときはマスクを着用しましょう。 

３．せきエチケットを守りましょう。 

４．睡眠をしっかりとり、バランスの取れた食事をして体力をつけましょう。 

５．室内は、加湿器などを使って、適度な湿度（５０％～６０％）を保ちましょう。 

また、加湿器は定期的に水抜き及び清掃を行いましょう。 

 

 善行学区民表彰 

山手学区では、明るく住みよいまちづくりに功績があった方へ善行学区民表彰を行っています。 

今年受賞された１人の方をご紹介します。 

受賞おめでとうございます！今後も益々のご活躍をお祈りいたします。 

佐藤 澄子 さま 

２０１２年から２０１５年の３年間は、おもちゃサロンでの子どもの見守りをされました。２０１５年から現在ま

で、山手小学校放課後子ども教室での託児ボランティアとして子どもたちとその保護者が安心して交流できるように

見守りを行っていただいています。 

また、長年、山手学区ボランティアの活動にも進んで参加され地域に対する多大な貢献がありました。 

これからもご自身が動ける間は地域の為に楽しみながら継続すると言われています。 

 

子ども講座 ケーキ作り 
 

クリスマスケーキのデコレーションを楽しもう♪ 

どんなケーキを作ろうかな？ 

日 時：１２月２１日（土）１０：００～ 

定 員：小学生 １５人（定員になり次第締め切り） 

材料費：９００円 

持ち物：持ち帰り用箱🎁 

（6 号ケーキ箱 [縦横２２ｃｍ程度]） 

エプロン・三角巾・手拭きタオル・飲み物 

講師：食生活改善推進員 

参加申し込みは 【山手交流館】 ０８４－９５１－９３８１ まで 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

学区にお住いの窪田さんが、「今年の夏は高温と

水不足であまりじょうずに育てられなかったんだ

けど交流館の玄関に置いてもらえますか」と丹精込

めて育ててくださった菊を置いてくださいました。   

「花があるといいね」と来館者を和ませてもらって

ています。いつもありがとうございます。 

mailto:yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 

 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

やまてん広場 

喫茶サロン 
 喫茶サロン   百歳体操 スマートロック説明会 

交流館年末掃除 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

やまてん広場 

喫茶サロン 

ちょっと 

きいてみよう会 
喫茶サロン 

 

 さわやか会 百歳体操 

 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

やまてん広場 

喫茶サロン 
 喫茶サロン 

 

スマートロック

開始 

 百歳体操 
○ま子ども講座 

ケーキ作り 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

やまてん広場 

喫茶サロン 
 喫茶サロン 

おもちゃサロン 

  百歳体操 
 

⇒休館 

３０ ３１ １ ２ ３ ４ ５ 

⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒休館 開館 
 

 
開催時間：やまてん広場喫茶サロン、喫茶サロン、百歳体操・・・９：３０～１１：３０ 

さわやか会・・・１０：００～１１：３０ 
ちょっときいてみよう会（地域包括支援センター赤坂）・・・１０：００～１２：００ 
スマ―ロック説明会・・・９：００～１０：００ 
交流館年末掃除・・・１０：００～１１：００ 
まちづくり事業 子ども講座：ケーキ作り・・・１０：００～ 

  

２０２４年（令和６年）１１月２５日                          ＮＯ．２１ 

―いつまでも だいじにするよ おともだち― 

年末年始の交流館利用案内 

【市民課･税証明業務】 年内は１２月２７日（金）まで 年始は１月６日（月）から  

※利用時間：午前９時から正午１２時まで 

【  貸   館  】 １月４日（土）からは通常通り  

【  休 館 日  】 １２月２９日（日）から１月３日（金）までは休館です。 

年末年始の喫茶サロン等のご案内 

【やまてん広場喫茶サロン】 １２月３０日（月）              １月 ６日（月） 

【交 流 館 喫 茶 サ ロ ン】 １２月２5 日（水）      お休み             １月１０日（金）   開催 

【 百  歳  体  操  】 １２月２８日（土）             １月 ８日（水） 

【お も ち ゃ サ ロ ン】 １２月２７日（金）             １月２２日（水） 

山手交流館の貸室使用申請が１２月１９日からオンラインでもできるようになります！ 
現在、交流館を利用されている全ての団体・サークルに公共施設予約システム導入に伴い「山手交流館 利用団体登

録申請書」の記入を順次お願いしています。先ずは、交流館で団体登録（毎年、登録更新が必要）をしていただいた後、

パソコンやスマートフォン等で申請ができるようになります。 

今までどおり窓口で紙申請も可能です。あわせて便利なスマートロック（暗証番号で交流館玄関扉の開閉が可能）もご

利用ください。 

つきましては、１２月８日（日）９時から山手交流館で説明会を開催しますのでお越しください。 


