
 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年（令和６年）１２月２３日                           ＮＯ．２２ 

発 行  山手交流館 山手町１－９－１７ 

☎ ０８４―９５１－９３８１ 

メールアドレス yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp 
山手交流館だより 

ゴミ分別の大切さを学ぶ 

11 月２８日、福山市の環境関連施設へ参加者１７名で研修に行って

きました。 

「福山ローズエネルギーセンター」は今年の８月に完成したばかりの

中四国最大のゴミ処理施設です。ゴミの焼却で発生する熱をエネルギー

に変えて発電したり、焼却後の灰をコンクリートに再利用したりと、資

源の有効活用に取り組んでいます。館内は体験しながら学べる仕組みが

たくさんありました。 

小型家電のリサイクル事業所「㈱イー・アール・ジャパン 福山工場」

は、パソコンなどのゴミとして処分される小型家電を、およそ 30 人の

従業員の方が手作業で細かく分類し、資源として再利用できるようにし

ています。 

また、充電式電池が取り外せない小型家電での火災の危険についても

説明を聞き、参加者は改めて正しく分別することや『３Ｒ』＝リデュー

ス（ゴミを減らす）・リユース（くり返し使う）・リサイクル（資源とし

て再利用する）ことの大切さを学びました。 
※写真がカラーでみたい方は、右上の二次元コードから山手交流館だよりが閲覧できます 

 

 

２０２４年も、交流館の様々な事業へご協力をいただき誠にありがとうございました。

公民館から交流館へ名称が変わり、早２年が過ぎようとしています。名称変更から貸館

予約システムと、どんどん進歩しておりますが、これからも変わらず、地域の方が集い、

人と人との交流で笑顔が生まれ、地域が元気になる。そんな居場所になることを願い、

職員一同運営していきたいと思っています。 

今後ともよろしくお願いします。 館長 室岡豊子 

主事 栗原真季 

主事 山口光代 

体育会有志による門松です！ 

まちづくり事業報告 

【教養講座】 

スマートフォン講座 
日 時：２０２５年１月２１日（火） 

１３：３０～１５：００ 
講 師：中居 美幸 さん 

（BCC スマートフォン＆タブレット教室インストラクター）  

場 所：山手交流館 会議室 

定 員：１０人 

持参物：スマートフォン 

申込先：山手交流館（TEL ９５１－９３８１） 

知って便利な

使い方 

スマートフォンを使ってお店や病院を調べる方法を学

びます。お店や病院の営業時間や休診日、電話番号を調

べたりできます！使い方を知ってもっと便利に♪ 

『無意識の思いこみ発見かるた』 

作りワークショップ 
 

日常に潜む「思いこみ」について 

考え合った意見を基に、『無意識の 

思いこみ発見かるた』の読み札を 

みんなで制作します。 

（３回開催・・同じ内容で実施します。） 

 

日 時：①12/22（日） ②1/26（日）③2/2（日） 

     ※３回とも １４：００～１５：３０ 

場 所：①福山市役所 ３階 大会議室 （開催済み） 

    ②西部市民センター ５階 大会議室 

    ③東部市民センター １階 第 1 会議室 

定 員： 各回３０人（先着） 

申込み・問い合わせ：申し込みフォーム ⇒ 

または多様性社会推進課（９２８－１００６）まで    

かるたイメージ 

―助け合い 人と人とを つなぐ糸― 

mailto:yamate-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  １（元日） ２ ３ ４ ５ 

  【休館】 【休館】 【休館】   

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

やまてん広場 
喫茶サロン 

ちょっと 
きいてみよう会 喫茶サロン  さわやか会 百歳体操  

１３（祝） １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

  
喫茶サロン 

 
 百歳体操 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

やまてん広場 
喫茶サロン 

教養講座 

「スマートフォン講座」 
喫茶サロン 
おもちゃサロン 

 
さわやか会 
団体別研修会① 

百歳体操  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

やまてん広場 
喫茶サロン 

 喫茶サロン 
団体別研修会② 

 
   

２０２４年（令和６年）１２月２３日                           ＮＯ．２２ 

開催時間 

◆喫茶サロン・やまてん広場・百歳体操：９：３０～１１：３０  ◆さわやか会・おもちゃサロン：１０：００～１１：３０ 

◆教養講座「スマートフォン講座」：１３：３０～１５：００    ◆団体別研修会：１９：３０～  

◆ちょっときいてみよう会(地域包括支援センター赤坂)：１０：００～１２：００ 

 ―みとめあおう みんなちがって あたりまえ― 

 

 

 

2024 年 10 月 13 日 日曜日「第 3 回市子連親善フットベースボール大会」において山手ママさんフットベースボールチー

ムが 3 位になりました。いつも、山手ママさんフットチームを応援していただき誠にありがとうございます。暑い日も寒い日

も、この大会のためにみんなで一生懸命に練習し準備をしました。そして、試合当日は明るく楽しく山手ママさんフットチーム

らしい素晴らしい試合をすることができました。みんなで頑張って 3 位という結果を手にすることができました。これもひとえ

に普段から支えてくださる体育会の皆さんや応援してくださる地域の皆さんのおかげだと思っております。 

今後とも山手ママさんフットチームに温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

一緒に楽しくフットベースボールをしてくださるメンバーを募集しています。山手小学校グラウンド、毎週金曜日 20 時から

22 時まで練習しています。年齢・性別は問いませんので、興味がある方は是非!遊びに来てくださいね。  

監督 山本岳登   

こんにちは。山手ママさんフットベースボールチームのキャプテン矢田です！！ 楽しく

をモットーに毎週練習をしています。自分のペースに合わせて参加出来るので、なんだかん

だで 7年程続けさせてもらってます。健康の為と友達作りも兼ねて皆さんも気軽に参加し

てみませんか？？いつでも welcome です！地域の皆様も暖かく見守って頂けたら幸いで

す。よろしくお願いします。 

山手ママさんフットチームよりお知らせ 

１２月１９日から運用開始！ 

交流館の「施設予約システム」と「スマー

トロック」の導入について、福山市のホーム

ページから概要や操作マニュアルなどの詳細

がご覧になれます。 

こちらの二次元コードから閲覧できます。 

ひろしま・やまぐち公共施

設予約サービスへはここか

らログインできます。 

利用団体登録時

に発行した ID と

パスワードが必

要です。 


