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昨年中はご厚情を賜り、誠にありがとうございました。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

深津交流館職員一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：深津交流館 
住所：福山市東深津町六丁目７－１ 
電話：９２５－４２６３ 
メール：fukatsu-krk@city.fukuyama.hiroshima.jp  

と き ２月４日（火）１０：００～ 

ところ 深津交流館 大会議室 

内 容 フレイルとは何か、その予防について 

講 師 遠山 康博 さん（福山市フレイル予防サポーター） 

定 員 25 人 

申込み 1 月２１日（火）までに 

深津交流館に連絡お願いします。 

深津交流館社会教育活動事業 

主催：深津学区自主防災組織 
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顔写真付き身分証明書・ 

健康保険証・運転免許証 

（２０２５年３月２４日から） 

として使えるマイナンバーカ

ードを作ってみませんか？ 

☆お正月飾りや書き初めを持ってきてくださいね。 

（お正月飾りについている，橙・金属類・ビニール等は 

あらかじめ外してご持参ください。） 
 

主催：深津学区まちづくり推進委員会 
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民生委員・児童委員とし

て、地域住民の生活状況の

把握や相談、支援に尽力し、

学区代表を務めるなど社会

福祉に貢献されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  １月２１日 （火）１０：００～ 
 アプリのインストール方法（アプリの名前から探してインストール） 

 インターネットの利用方法（ブックマークからページを開く） 

 メールの利用方法（メールに写真を添付しましょう） 

②   １月３０日 （木）１０：００～ 
 地図アプリの利用方法（付近のお店や施設を調べる） 

 SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）・コミュニケーション

アプリの利用方法（メッセージのやり取り） 

 福山市 LINE 公式アカウント活用方法（メニューの見方、受信設定） 

 

福山市善行市民賞 

「せんだん賞」受賞 

松岡 稔明さん 
１２月１４日（土）に県民文化センターで開

催されました、善行市民表彰式で２０２４年度

（令和６年度）の村上カヨ記念基金による善行

市民として、深津学区から民生児童委員 松岡 

稔明さん（深津学区まちづくり推進委員会推

薦）が表彰されました。 

ハートフルステージ２０２４ 

講師 柳
やなぎ

迫
さこ

 長
ちょう

三
そう

さん 
広島市防災士ネットワーク代表世話人 

広島自主防災アドバイザー  
日時  ２月１日（土）１３：３０～ 

１５：００ 

場所  福山すこやかセンター 

多目的ホール 

★ 駐車場は、福山すこやかセンターの
第１～第５をご利用いただけます
が、駐車台数に限りがありますの

で、なるべく乗り合せでお越しくだ
さい。 

★ 定 員 １００人  入場無料 

★ 手話・要約筆記あります。 

主 催：福山市中部地域振興課 

共 催：旭学区まちづくり推進委員
会 
       旭交流館 

問合せ：福山市中部地域振興課  
電 話：084－932-7265  
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主催：深津学区福祉を高める会 

   深津学区まちづくり推進委員会 

 

深津交流館団体別等学習事業 

ほ う こ く 


